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为什么牛市过后|“黄金”十年的牛市已经结束了？-股识
吧

一、为什么牛市来了，你却赚不到钱？

牛市不是散户赚不到钱，而是赚到钱又赔进去了。
成功的投资者路径有很多种，有人学习技术面，有人学习基本面，有人学习资金面
，但失败的投资者总有雷同。
1）仓位：股票不能有赌性，不能重仓或全仓押宝一支股票，如果一旦下跌，或者
遇到“黑天鹅”事件，资金就会快速缩水，一般来说单票仓位安排2—3成，最好不
要超过5成仓。
买股票不要过于分散，有些股民持仓有6、7支股票，甚至更多，面对行情变化，一
个人根本无法同时关注如此之多的信息，持仓一般3支股票为宜。
2）犹豫：炒股止盈止损很重要，止盈是戒除贪欲，没有任何人能够总是买在最低
卖在最高，当股票上涨到重要压力位，偏离5日线过远，考虑止盈是有必要的。
止损是为了避免亏损扩大，当股票跌破重要支撑位、跌破趋势线时，就要考虑止损
。
3）追涨杀跌：多数散户在行情变化时始终充满恐惧，个股的急拉，在没有成交量
配合或者回撤较大时，这应该是卖出时机，然而许多散户却看到上涨就怕错过机会
就立马买入，结果就是掉入了主力拉高出货的陷阱。
个股的急跌，在没有成交量配合时也不是卖出时机（当然有闪崩的情况，这种情况
极少），急跌多为诱空，或者说急跌后都有反抽的过程，所以当遇到个股急跌时不
要盲目砸盘卖出，可等短期反抽时再卖出，这不至于卖在最低。
4）无知：炒股是一定要学习的，技术面、基本面或者资金面，很简单的道理，没
有什么事情是容易成功的。
许多股民在抱怨市场不好，主力太孬，却从没有问过自己是否真正了解市场涨跌规
律，自己的知识储备在哪一个层次，贫穷永远不需要努力就可以得到，股市盈利的
机会是留给有心人的。
有没有止盈了继续涨，止损了又反转向上的情况？肯定有，交易纪律做的是大概率
事件，也就是，股票破位10次可能有8次都会继续下跌，也就是你的交易成功率是8
0%，不要为那20%懊悔。
炒股亏损要反思人性，不劳而获、贪婪和侥幸。

二、股票每次牛市过后都要消灭一批大户，破产的都有
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对于每一个国家来说，股市就是该国未来经济的晴雨表。
股市和经济有一个杠杆的作用。
股市功能究竟是什么？1.优化资源配置，为基础较好、技术先进、有发展前景的企
业提供融资；
2.为优秀企业的发展提供动力，给企业发展提供示范效应；
3.价值再发现，促进股市活跃；
4.让投资者分享企业成长的成果，形成财富效应。
经济和股市相比有一个滞后性，经济是有周期的，萧条----复苏----繁荣---崩溃。
股市一般能提前反应一个国家经济发展的预期，但仅限于制度非常完善的西方发达
国家的股市。
几年前，各国股市的联动性还不是很明显，但从2006年开始，全世界股市都处于一
个大牛市，一直到2007年年底，这是一个很值得注意的现象，全球股市的关系越来
越紧密了。
这是全球经济一体化的结果，以后会更加紧密。

三、“黄金”十年的牛市已经结束了？

请问早起空腹喝柠檬茶可以吗

四、为什么牛市来了，你却赚不到钱？

牛市不是散户赚不到钱，而是赚到钱又赔进去了。
成功的投资者路径有很多种，有人学习技术面，有人学习基本面，有人学习资金面
，但失败的投资者总有雷同。
1）仓位：股票不能有赌性，不能重仓或全仓押宝一支股票，如果一旦下跌，或者
遇到“黑天鹅”事件，资金就会快速缩水，一般来说单票仓位安排2—3成，最好不
要超过5成仓。
买股票不要过于分散，有些股民持仓有6、7支股票，甚至更多，面对行情变化，一
个人根本无法同时关注如此之多的信息，持仓一般3支股票为宜。
2）犹豫：炒股止盈止损很重要，止盈是戒除贪欲，没有任何人能够总是买在最低
卖在最高，当股票上涨到重要压力位，偏离5日线过远，考虑止盈是有必要的。
止损是为了避免亏损扩大，当股票跌破重要支撑位、跌破趋势线时，就要考虑止损
。
3）追涨杀跌：多数散户在行情变化时始终充满恐惧，个股的急拉，在没有成交量
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配合或者回撤较大时，这应该是卖出时机，然而许多散户却看到上涨就怕错过机会
就立马买入，结果就是掉入了主力拉高出货的陷阱。
个股的急跌，在没有成交量配合时也不是卖出时机（当然有闪崩的情况，这种情况
极少），急跌多为诱空，或者说急跌后都有反抽的过程，所以当遇到个股急跌时不
要盲目砸盘卖出，可等短期反抽时再卖出，这不至于卖在最低。
4）无知：炒股是一定要学习的，技术面、基本面或者资金面，很简单的道理，没
有什么事情是容易成功的。
许多股民在抱怨市场不好，主力太孬，却从没有问过自己是否真正了解市场涨跌规
律，自己的知识储备在哪一个层次，贫穷永远不需要努力就可以得到，股市盈利的
机会是留给有心人的。
有没有止盈了继续涨，止损了又反转向上的情况？肯定有，交易纪律做的是大概率
事件，也就是，股票破位10次可能有8次都会继续下跌，也就是你的交易成功率是8
0%，不要为那20%懊悔。
炒股亏损要反思人性，不劳而获、贪婪和侥幸。

五、为什么说近三年来中国股市会处在牛市的发展过程中

特征之一，政策市。
市场唯政策是瞻。
十多年来，每次市场重大的拐点及行情产生的背后，都打下了深刻的政策烙印，不
管我们承认与否，影响中国股市最突出的因素仍然是政策的走向。
我们注意到，无论新股发行速度、红筹股回归、股指期货的推出、货币政策出台以
及国有股的减持比例、包括新基金发行节奏等都有可能成为政策调控股市的筹码。
当此轮牛市股指不断攀上新高峰时，估值过高还不是市场最担心的，恐惧政策的打
压才是投资者头上的“达摩克里斯剑”，政策走向成了股市最为重要的影响因素，
改变了市场固有的运行规律，而大盘的变幻无常也都能从政策调控中找到最终解释
，构成了“中国式牛市”的主要特征。
政策不仅可以产生行情，而且能够制造拐点，同样也可以改变股市的运行节奏，加
快或放慢行情的演变过程，由此引得不少市场人士热衷研究“政策底”，“政策底
”逐步构成了市场股指运行的“脊梁”。
我们认为，在相当长的时间里，股市依然难以摆脱政策的调控阴影。
中国股市常常处于一种既害怕政策调控，又离不开政策托底的矛盾心理，成为市场
依赖自身调节功能逐步走向成熟的主要障碍。
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