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为什么股票打板这么难－－股票打板族是什么意思？都是
什么操作的？-股识吧

一、股票打板族是什么意思？都是什么操作的？

打板族，意思是专门做涨停板的股票的股民。
实战要领：第一：提前一天做好功课，估计第二天的热点是什么，把目标股列入自
选，如果这个板块群起联动，率先启动的应该为龙头，可立即打板介入。
第二：封板的时间原则上为上午十点半前板的最好。
第三：在行情火爆时，巨板的股票一般是巨量封死后，不再打开，不让人有跟进的
机会，在行情疲软时，往往会板上打开，换手后再封，这时介入的风险小一些，因
为换后进的庄的成本很高，第二天抛压就小一些。
第四：追板的资金分配问题：如果行情火爆，市场人气十足，大家都在抢盘，预计
板后第二天高开可能性相当大，就可以直接果断全仓排板，以免错失良机，强市中
龙头股都是连续涨停的，如果第一个板没及时介入，后面几个板可能就再无机会，
所以操作上要胆大心细，该胆大时就立即全仓。
第五：历史上中低价股成为龙头的可能性大得多，比如十元的股票炒到二十也不太
引人注目，而且往往是涨了30%或50%别人才发现它是龙头，象晋亿实业。
第六：历史上绝大多数的暴拉龙头都是游资主导的，所以最重要的一点，看它的股
东有没有基金，如果全是基金或绝大多数是基金，那么游资肯定会放弃，成为连板
龙头的可能性很小。
第七：分时走势上，封板时直线快速拉升，不给人机会的板质量好得多，因为属抢
盘封板，所以主力的成本也比较高，第二天拉高才能出货。
第八：板有很多种，比如底部第一板，小阳堆积后进入主升的第一板，连板后高空
加油后的第二波拉的第一板，或者连续涨停后然后暴跌调整到位后再度拉板，还有
连续涨停的绝对龙头的第二第三板，都是值得去研究与参与的。
第九：打板最好选择历史股性活的票，如果票从来没有板过的，历史股性相当差，
最好不要出击。
这种票连板的可能性小，风险大。
第十：如果你第一天没有买进，非要第二天去买板票的话，建议晚上一定要看一下
龙虎榜，看打板的是哪些游资，有些游资的口啤很差，其它游资只要看它进来了，
第二天开盘就砸，所以就要回避这种情况。

二、第一天上市的股票如何购买

                                                  页面 1 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

展开全部当天上市的股票是没有涨跌幅限制的，除非涨的太猛交易所认为存在风险
会临时停牌。
所以当天上市的股票你可以随时买只是要注意风险比如说开盘时股价已经翻倍这时
候你买进风险就很大因为获利盘较多股价有可能大幅回落。

三、为什么散户总抓不到涨停

抓涨停并不难，难的是次日要有溢价。
行内有句名言：看对两日行情即可发家致富。
楼主可能不知道，市场上存在一大批超短线打板客，职业股民为主。
1. 没学过板学，缺乏对涨停板最基本的认识——系统学习板学知识。
2. 对个股的理解力不够，也就不会预判买入，看到涨停后也不敢跟随买进——加强
对市场和个股的理解，知道个股的涨停原因。
3. 控制力不强，很多散户没有自己的交易模式，随意性操作占大多数——打磨自己
的交易模式，只做模式内的操作。

四、做短线怎么操作股票 短线股票有哪些操作技巧

“约基”短线，有以下几点：第一， 每天的涨幅榜、跌幅榜的分析从涨幅榜中弄
清楚，目前市场的热点板块在哪里，赚钱效应在哪里？从跌幅榜中了解市场的情绪
，规避弱势板块及个股。
第二， 从龙虎榜上分析基金、游资等大资金动向。
第三， 当天自己操作的总结买了什么?卖了什么？买对了吗？卖错了吗？为什么买
卖？明日怎么计划？第四，
晚间消息收集从中国证券报、上海证券报、证券时报等分析国内、国际重大事件。
题材从哪里找?各大证券报的头条、国家政策、大事件，特别是中央一台、二台的
新闻，从这些中我们可以发掘一些潜在的热点，加入自选板块内；
但实际市场给予的反应，当下的热点是什么，还要从当日的板块涨跌幅、资金流入
流出最大的板块中去看。
这一点要注意，你看好的题材，市场不一定认可；
认可后，可能也不会马上做出反应。
资金流向的偏好资金是推动股价上涨的直接因素，持续性的资金流入方向必定是市
场预期一致的地方，也是看主力流向的地方。
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市场情绪的解读涨停板是反应市场情绪最浓烈的信号。
今天有多少只个股涨停，自然涨停的有多少，分别是什么原因涨停；
涨幅超过5%的个股有多少只；
他们是属于同一个概念还是零散的；
跌停的有多少只票。
涨跌停的数量反应了市场的情绪。
很多网站上都有复盘解析。
这里我们以短线的操盘方式进行说明短线交易的两种模式短线交易有两种模式，一
类是进攻型的，比如敢死队，打板；
一类是防御型的，主要做强势股回调时的低吸。
今天主要介绍强势股的低吸。
这里的低吸不是指大级别趋势下的长周期波段操作高抛低吸，逢低加仓，这里讲的
是做短线中，强势股回调后的低吸手法。
两类强势股低吸方法1、日内低吸是一种超短线(T+1)，适用于资金量少于3000万的
小资金操作，当天买第二天必须卖；
当日上午10：00以前必须进入，否则就错失了今天交易的机会；
通常最强势的个股在开盘后半小时内都会涨停，至少也是涨幅5%以上(盘中突然的
利好除外)；
日内低吸，要求高速流转，对选股的能力，进入时间点和价位的准确性要求极高，
5日均线是其生命线。
2、波段低吸是一种中短线，可以适合大资金的操作，交易频次低；
对题材逻辑，板块轮动，市场结构、人气和资金流向要求把握准确，嗅觉敏锐；
20日线是其生命线。
通常一只强势股在最高价回落10%-20%后介入，风险不大；
短线低吸不能超过三天不涨，如果不涨，说明低吸错误，最好果断卖出。
这里有一点笔者要重点提出，既然讲的是“强势股、短线、低吸”，那么就有三个
关键词。
什么是强势股？涨停的不一定是强势股，但强势股必然涨停。
投资有问题，就要上约基！

五、什么叫龙头股？龙头股很难抓吗？

一个板块里的领涨股票就是这个板块的龙头股。
龙头股是在变动的，是不是龙头股就看一个股票当天的涨幅了。
比如说一个股票这几天走势很强但是没有涨停，而另一只股票这几天比较弱势甚至
空头，但是今天拉了个涨停，那么今天该板块的龙头股就是这个原来弱势的股票了
。

                                                  页面 3 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

抓龙头股跟抓牛股，抓妖股，打板是差不多的，需要你自己去私募风云网看下。
强势的龙头股还好说，但是那种平地一个涨停的就很难抓到了。
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