
股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

股票的主升浪什么样的最健康_股票入门：中长线炒股有
何技巧-股识吧

一、股票中的形势怎样判断？

股票的形势，也就是趋势，总体可以分为三种：1、上升趋势，表现为从底部上涨
以来，低点逐步抬高，并且也在不断创出相对前期的高点，这种就是健康上涨的形
态。
这种长线运作的股票可以长期持有或者波段操作。
2、无趋势，表现为箱体震荡，这种股票一般上涨到某个高度就开始下调，而到了
某个低点就跌不下去了。
这种股票可以根据箱体的上下位置做高抛低吸，不过这种形态的股票一般最后会选
择突破方向，向上或者向下，届时需要及时跟进或者抛出。
3、下降趋势，与上升趋势相反，这类的股票高点逐步降低，低点也不断下移。
在下降趋势中的股票尽量不要去做，做的话也只是去抓反弹即可，需要等到缩量见
底走平，之后逐步放量走稳才可进入。
从根本上就是这三种趋势形态，另外我们还会经常碰到连续暴涨和连续暴跌的股票
，这类一般是遇到某种重组转型或者产业重要消息刺激和短期碰到突发利空等导致
的短庄介入形成的上涨和下跌形态，这类股票需要从主力筹码和介入特征以及短线
消息上去分析。

二、股市成交量的原理，如何区分？

三、怎么判断一只股票是否要进入主升浪？

“主升浪”顾名思义就是主要的快速上升段，在我们接触市场上的股票知识的时候
，耳中听得最多的就是“做股票就要做主升浪”，但是倘若“主升浪”那么容易判
断，岂不意味着赚钱不用愁了？“主升浪”是从形态学来判断的，就是一只股票的
加速上涨阶段，以连续大涨甚至涨停的方式来快速离开底部成本区域。
先来看几个例子：1、威唐工业威唐工业上市连续拉升后回落下来，经过一段时间
的箱体震荡来吸筹，接着利用大盘回调的机会趁机打压洗盘，挖完坑之后快速回到
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筹码密集区，最后利用高送转题材的炒作来完成拉升。
2、用友网络3、卫宁健康前面两个例子都是很标准的坐庄过程，但并非所有的股票
都是按照这种套路来的，比如这里提到的卫宁健康。
在上升的过程中，主力并未达到控盘程度，所以就采取边拉边洗的方式，但还未到
达加速上涨段，所以在没有重大系统风险的情况下，后面还会有上涨空间。
相信通过上面例子的讲解，大家对拉升有一定的了解了。
总结起来，“主升浪”出现的条件是：1、通过吸筹和洗盘手段来达到对个股的控
盘；
2、需要有题材的配合；
3、需要市场环境配合（上面未提到，但很重要），指数不能出现大跌；
4、“主升浪”阶段的成交量异动放大。
最后补充一点，就是任何一种操作手法都需要经过千百次的试验，才能提高成功率
，然后逐步稳定盈利。
如何去潜伏“主升浪”启动前的股票呢？需要我们去统计总结了，把有出现过主升
浪的股票都汇总起来，看看他们有什么共同点，当时对应什么样的市场环境，然后
就用这些条件尝试去寻找股票，成功了代表你的总结是正确的，错了就要找出原因
，循环往复，你就会慢慢形成一种属于自己的操作模式了。
如果你觉得文章很棒，对你有帮助，可以关注作者的微信公众号：小白读财经（I
D：xiaobaiducaijing），订阅更多的优质原创推文！

四、股票入门：中长线炒股有何技巧

你好，中长线投资分析：一、主营业务情况。
主营是否突出，利润是否主要来源于主营业务，而非出让资产或股权收益等偶然所
得。
偶然所得带来的业绩大幅增长，是不持久的，不值得中长线持有。
二、公司的基本面，我一般选的公司都是主业清晰，只有一种主业，最多不超过两
个主业(除非是资本平台整合型的可以跨行业经营)，三个主业以上的公司从不考虑
。
三、行业方面，找有拐点出现或发展前景良好的行业。
四、介入的时机，一般而言低估股票的上涨不会一蹴而就，会出现几波下探，我们
可以在2?3波下跌后介入；
对于在高位的股票，可以等调整的时候再介入。
五、连续几年美股收益的情况。
美股收益高速增长的公司是成长性上佳的公司，值得中长线关注。
六、上市公司所属行业。
看其是属于夕阳行业还是高科技朝阳行业。
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一般来讲，中长线投资应选择朝阳行业建仓，这样才能充分分享朝阳行业高速成长
所带来的丰厚收益。
在目前情况下，对所属行业有垄断性，科技附加含量高，市场进入有封闭性壁垒的
上市公司，也可以关注。
七、要有心理控制力，疑股不选，选股不疑，相信你所选中的股票会为你努力赚钱
。
八、通过K线图和流通股股东的进出情况来了解资金介入的程度。
我们散户没有财力和精力对每家公司进行实地考察和了解，最好介入一些基金已大
规模介入或至少十大流通股股东为基金以及几个可信度高的研究所推荐报告所推介
的股票。
九、净资产收益率。
净资产收益率的高低直接关系到公司的配股资格。
一般而言，净资产收益率越高，公司经营状况越良好。
十、市盈率高低。
一般而言，选股时市盈率越低越好。
对于一些朝阳行业，由于对未来业绩的高预期使其市盈率普遍偏高，但目光放长远
，其较高的市盈率会随业绩的提高而降低，因此，即使某些朝阳行业股票的市盈率
目前很高，也可适当考虑。
十一、发现低估的股票，而且要知道股价被低估的原因或者股价下跌的原因。
这里需要说明：低估并不就是指下跌得厉害的股票，好的股票一般不会让你套得很
深。
十二、流通盘大小。
一般来说，流通盘小的公司高速成长的可能性大，高比例送配的可能性也大，股东
因此可以获得较多收益。
中长线炒股技巧：第一：总股本较小一些十年前的股票为什么还能不断创出历史新
高?一个很关键的因素就是股本扩张能力，而只有小盘子才有更大的股本扩张能力
，所以盘子的大小是关键，我们选择长线股票的第一个原则就是小盘股。
现在市场上仍然有不少小盘股，而且数量不少，我们有足够的选择余地。
第二：细分行业的龙头我们都知道行业的龙头公司是好公司，但一是这些公司盘子
都比较大，股本扩张能力有限，二是这些公司树大招风，早已被大资金所关注，股
价往往会提前透支几年，很难买在较低的价位。
但如果是细分行业就不一样了，这样的龙头公司很多都具备股本扩展的基本条件。
第三：行业前景突出夕阳行业的公司未来一定会面临转型的困局，转型的过程比较
长而且最后也难以预料。
另外，一些新型行业也存在较多风险，毕竟未来的市场难以预料。
最稳妥的办法就是选择处于成长期的行业，而且在可以预见的十年内不会落伍的细
分行业。
近年来市场针对二线蓝筹板块中水泥、机械个股炒作持续力度很强，受益国家城市
化建设预期，使得行业增长性较为确定。
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第四：PE较低首先对目前的上市公司总股本(或者总市值)排一下序，从小开始选；
其次在其中选择细分行业的龙头公司；
最后再筛选被选出来的细分行业。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

五、到底什么样的股票会涨？

投资者经常思索的一个问题是：到底什么样的股票会涨？初入市时，所有股民受到
的启蒙教育往往是均线系统，如金叉买入、死叉卖出等，于是就此展开投资的第一
课。
不幸的是，这一简单的法则，在带给投资者短暂的赢利后，却一遍又一遍地伤害了
投资者。
受伤的投资者回头想想也对：唉，这么简单的道理要是能赚钱，天下股民岂不是能
都赚钱？于是被轻易抛弃。
多数投资者于是将目光转向较为“高深”的理论——比如技术指标等。
好在股市先贤总结了林林总总的技术指标，并且指标体系还在不断的推陈出新过程
中。
丰富的指标，真是为辛勤的投资者提供了广阔的施展空间。
尽管很少有人能深入到内部，看看指标到底是怎么回事，但这并不防碍其得到广泛
的运用，有人甚至逢股必看指标，开言必称指标，对不懂指标的人不屑一顾，仿佛
不配做股民。
遗憾的是，沉淫几年后，却很少有人理直气壮地宣布：我是靠技术指标发迹的。
相反，因依赖技术指标而遭受灭顶之灾的例子倒是屡闻不鲜。
价值投资理念下，不少人的思路转换较快，赶紧在绩差股上割肉，选股开始注重业
绩。
有的选对了，享受了一段利润；
有的选错了，明明是绩优股，却照跌不误，比如部分电力股和房地产股，屡创新低
，让许多人大惑不解。
少数屡战屡败的投资者开始有所醒悟，回头看看大牛股启动前的状态，悉心研究量
价时空关系，突然有一种“开悟”的感觉，原来多数大牛股启动前，起码是均线已
经形成多头排列。
均线走好，加上健康的成交量，胜算的概率大大提高。
看起来一簇简单的均线系统，却难倒了无数英雄好汉。
但是，正所谓“运用之妙存乎一心”，如果不能理解在股价的低位、中位、高位，
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在不同的成交量下，均线多头排列的不同含义，如何做到运用自如？一念一差，差
之毫厘，谬以千里的事情还是经常发生。
而且如果不能深入到股票内部，当有不符合“模型”的股票上涨时，比如有的股票
自最低点启动即进入主升浪，此时运用均线理论，还是有看不懂的感觉。
这就涉及到一个核心问题，即股票上涨的唯一理由。
撇开突击性抢盘的不说，一个最简单的事实是，股票进入主升浪必须是主流资金已
经完成建仓。
于是能够看懂主力建仓状况，在主力资金建仓、洗盘结束时介入，无疑是抓住了“
七寸”。
只要主力资金建仓已经结束，则无论K线处于何种状态，技术状态如何，上涨都将
成为必然。
反之，如果主力资金没有取得足够的筹码，无论业绩多么优良，均线多么漂亮，技
术指标多么迷人，上涨高度都不能乐观。
因为筹码的分散，必然导致市场意见的分歧；
市场意见的分歧，必然阻碍股票的上涨高度。
所以真正的市场高手，必是在融合了各种技术，最后又脱离了技术束缚的“达人”
。
他们研究技术指标，却从来不依赖；
他们看重均线，却也不迷恋；
他们注重业绩，只是作为参考。
他们主要通过股票量、价、时、空的关系，判断上涨的潜力。
这是一个有心人、苦心人不断探索之后必然的辉煌。
有时候关于港股/投资/A股的知识或者入门常识，易阔每日财经的投资者学堂有非
常详细的解释
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