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为什么长期股票收益率高_为什么长期持有股票好-股识吧

一、为什么现实中经常出现债券收益高于股票的情况

债券市场和股票市场呈现一定的反向性。
比如08的股市熊市，债券市场牛市，今年债券市场走势也不错，而股市整体不佳。
因此，两者具有不同的牛熊波动周期，债券某一段时间里收益优于股票也就不奇怪
了。
不过历史数据统计看，长期下来，股市的收益远远高于债券，但股市的波动性和风
险也大于后者，在中短期内，对于保守的追求资本保值的投资者来说，债券仍是首
选。

二、基金为什么越久收益越高

在于基金鼓励长期投资，前收费基金持有满2年赎回费为0，后收费基金不收申购费
，持有满5年还不收赎回费；
就节省了资金成本。
基金越久收益越高也不完全正確，关键在于择时选基，熊市低净值买的基金，长期
持有到牛市高净值卖出，就会有高收益回报，反之，牛市低高净值买的基金，长期
持有到熊市低净值卖出，就会有亏损而赔钱。

三、为什么现实中经常出现债券收益高于股票的情况

因为长期持股： �有助于培养投资理念，远离投机 �有助于分享主业的稳定发展
�有助于集中资金做稳健型投资 �有助于取得稳定的投资回报率
�有助于取得马拉松式的长期回报 �有助于以逸待劳、多看少动
�有助于发现不需追加投资的股票 �有助于不去关心每天形式变化
�有助于重复龟兔赛跑的故事
买入可长期投资股票的前提是个股估值低、质地优、成长性良好。
长期不一定要达到某一年限，而是长到足以让企业体现其价值，足以覆盖企业的高
增长期，从而使投资者获得高效的回报。
长期还以估值密切相关，过早的卖出很容易错失良机，若过度高估一直没有出现，
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就应该持股至企业基本面改变为止，而不应该随意做波段操作。
但是只要出现价格远高于价值的情况，则无论持股五个月还是五年都应该卖出，这
是很简单的逻辑。
决定是否卖出的不是持股时间的长短，而是价格与价值之间的关系。
价值的兑现是一个漫长的过程，同时过度高估并不经常出现，客观上就导致了长期
持股的结果。

四、高人们！如果长期每只股票都每次分红派息这样是不是收益
很高啊？

也要看市场大势。
如果十年处于市场的一个下跌状态，各经济问题纷纷呈现，你拿个十年不过是套了
十年而己如果十年市场上上下下横着，十年前与现在的指数没什么变化，你的股票
是一半一半的概率盈利。
（指数没变化不代表股价不变，如果股价不变那你肯定是赢利的）如果十年市场都
处于一个上升，那你赚定了所以股票这个东西。
。
。
不能单说分红不分红，任何时期都看大势的有可能你坚持了20年，市场好转了开始
盈利但要知道，日本金融危机经历了20年。
。
。
日本人岂非套了20年？

五、长期持股的好处和坏处

股票持有时间越长，越有可能覆盖这些时间段，持有时间越短越可能错过这些时间
，因此持有时间长的平均收益高是可以理解的。
以上的统计里还没有考虑交易费用，短期投资的交易费用要高于长期投资，虽然每
次不多，但长期多次积累也是一笔不小的支出。
持股的收益可以主要分解成两个部分，公司业绩的增长和股票估值的变化，二者都
需要长期坚守。
集中持股还是分散持股各有各的理论，收益与风险如何匹配最合适长期以来众内说
纷纭，股东持容股非常集中对股票拉抬相对轻松集中持股这个原则会产生一种驱动
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力，迫使我们克服天生的惰性，对持有股票做更深刻的研究。
但是危害就在于短线要考验投资者的持股信心和毅力，搞不好很容易让人拿不住，
半途而废。

六、为什么长期持有股票好

做股票是做大概率事件，所以我们讲“大数法则”，它是大前提，但这需要抽象地
认识及对待。
1、打开所有股票的长期走势图，可以一目了然、清晰可见，除了那些上市时间不
够长的新股、次新股以及极少数熊股，绝大多数股票长期走势都是向上的，股市是
个长期多头市场啊，这正是长线赖以赢利的根本所在。
2、用“抽样检验”统计法可以演绎推断：长线胜过短线是普遍性现象，是大概率
事件，并非是碰巧的小概率事件。
我们知道，要对相当多的某种产品进行检验，一般都采取抽样检验，比如，随机抽
取3%数量的产品进行检验，而如果每个抽样产品都是合格的，那就可推定这批产
品至少绝大多数都是合格的。
同样道理，你经过自己实践，又看到周围一些实例，再了解到其他一些实证，发现
做长线的大都比做短线的来得更好，那就可断定，长线是更有效的方法。
这是遵循大数法则的。
这就是“长线是金”的逻辑推断，很简单！

七、长期持有股票收益

银行股不行。
虽然分红跟存银行里的利息差不多。
但它经常配股。
以一配股，你不但把你分的红搭进去，而且还不够，还得自己再掏腰包垫点。
很不合适。
长期持有建议持有医药股之类。
就像同仁堂一样，好几百年。
屹立不倒。
这样的才适合长期投资。
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