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为什么股票打板那么难|一名短线天才的分享：何为超短
线的最高境界-股识吧

一、股票打板族是什么意思？都是什么操作的？

打板族，意思是专门做涨停板的股票的股民。
实战要领：第一：提前一天做好功课，估计第二天的热点是什么，把目标股列入自
选，如果这个板块群起联动，率先启动的应该为龙头，可立即打板介入。
第二：封板的时间原则上为上午十点半前板的最好。
第三：在行情火爆时，巨板的股票一般是巨量封死后，不再打开，不让人有跟进的
机会，在行情疲软时，往往会板上打开，换手后再封，这时介入的风险小一些，因
为换后进的庄的成本很高，第二天抛压就小一些。
第四：追板的资金分配问题：如果行情火爆，市场人气十足，大家都在抢盘，预计
板后第二天高开可能性相当大，就可以直接果断全仓排板，以免错失良机，强市中
龙头股都是连续涨停的，如果第一个板没及时介入，后面几个板可能就再无机会，
所以操作上要胆大心细，该胆大时就立即全仓。
第五：历史上中低价股成为龙头的可能性大得多，比如十元的股票炒到二十也不太
引人注目，而且往往是涨了30%或50%别人才发现它是龙头，象晋亿实业。
第六：历史上绝大多数的暴拉龙头都是游资主导的，所以最重要的一点，看它的股
东有没有基金，如果全是基金或绝大多数是基金，那么游资肯定会放弃，成为连板
龙头的可能性很小。
第七：分时走势上，封板时直线快速拉升，不给人机会的板质量好得多，因为属抢
盘封板，所以主力的成本也比较高，第二天拉高才能出货。
第八：板有很多种，比如底部第一板，小阳堆积后进入主升的第一板，连板后高空
加油后的第二波拉的第一板，或者连续涨停后然后暴跌调整到位后再度拉板，还有
连续涨停的绝对龙头的第二第三板，都是值得去研究与参与的。
第九：打板最好选择历史股性活的票，如果票从来没有板过的，历史股性相当差，
最好不要出击。
这种票连板的可能性小，风险大。
第十：如果你第一天没有买进，非要第二天去买板票的话，建议晚上一定要看一下
龙虎榜，看打板的是哪些游资，有些游资的口啤很差，其它游资只要看它进来了，
第二天开盘就砸，所以就要回避这种情况。

二、一名短线天才的分享：何为超短线的最高境界
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第一重：理解K线形态与均线的意义K线形态与均线对于炒股来说是最基础的，它
可以帮助我们判断股票的支撑和压力位。
利用均线及形态可以实现日内做T，也可以帮助投资者寻找到一个波段的高点和低
点。
第二重：盘感与市场分析盘感与市场分析即对盘面热点的把握程度，及时判断板块
强弱程度，通常确定一个板块的强弱程度首先看是否存在龙头股，再看跟风效应是
否强势，以及该板块在近期内是否有过拉升，能否吸引资金的关注，再结合近期市
场资金的风险偏好，是否与这一类股相吻合，若吻合还需要判断市场内是否存在另
外一个可能出来卡位的板块，如果能在短时间内判断出这些东西，再根据自己的判
断进行买卖，第二重超短线境界就算掌握得不错了。
第二重境界通常需要长年累月的复盘经验慢慢形成，特别是盘感这种东西，很难让
别人教，需要自己在一次次行情中慢慢体悟。
第三重境界：价投分析与逻辑分析的结合前两种境界侧重于技术面于盘面的表现，
相对来说较“表面”一些，而第三重境界需要投资者去深挖背后的逻辑，相对来说
更深层次一些。
个股背后都不是单纯的资金推动游戏，主力做多一只股票肯定有其逻辑，无论是打
板还是追涨，但是如果能将价投分析和逻辑分析相结合去分析，胜率都会大幅增加
。
第四重：心理博弈行情都是博弈出来的，多空双方之间的博弈，主力与散户之间的
博弈。
做超短线一定要克服贪婪与恐惧心理，坚决果断，免得将短线做成长线。
每一笔交易其实都是在和市场情绪对赌，和对手盘做买卖，在你买入的那一刻情绪
或许是偏向上涨的，但是你无法判断下一秒的情绪，也无法判断后面的走势，那其
实你买定离手的是一个大概率的上涨。
超短线的心理博弈一定要想清楚博弈的是什么，什么是成本价，什么是亏损，什么
是盈利，当然无论什么都不能影响你内心的平静。

三、一名短线天才的分享：何为超短线的最高境界
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场资金的风险偏好，是否与这一类股相吻合，若吻合还需要判断市场内是否存在另
外一个可能出来卡位的板块，如果能在短时间内判断出这些东西，再根据自己的判
断进行买卖，第二重超短线境界就算掌握得不错了。
第二重境界通常需要长年累月的复盘经验慢慢形成，特别是盘感这种东西，很难让
别人教，需要自己在一次次行情中慢慢体悟。
第三重境界：价投分析与逻辑分析的结合前两种境界侧重于技术面于盘面的表现，
相对来说较“表面”一些，而第三重境界需要投资者去深挖背后的逻辑，相对来说
更深层次一些。
个股背后都不是单纯的资金推动游戏，主力做多一只股票肯定有其逻辑，无论是打
板还是追涨，但是如果能将价投分析和逻辑分析相结合去分析，胜率都会大幅增加
。
第四重：心理博弈行情都是博弈出来的，多空双方之间的博弈，主力与散户之间的
博弈。
做超短线一定要克服贪婪与恐惧心理，坚决果断，免得将短线做成长线。
每一笔交易其实都是在和市场情绪对赌，和对手盘做买卖，在你买入的那一刻情绪
或许是偏向上涨的，但是你无法判断下一秒的情绪，也无法判断后面的走势，那其
实你买定离手的是一个大概率的上涨。
超短线的心理博弈一定要想清楚博弈的是什么，什么是成本价，什么是亏损，什么
是盈利，当然无论什么都不能影响你内心的平静。

四、什么叫龙头股？龙头股很难抓吗？

一个板块里的领涨股票就是这个板块的龙头股。
龙头股是在变动的，是不是龙头股就看一个股票当天的涨幅了。
比如说一个股票这几天走势很强但是没有涨停，而另一只股票这几天比较弱势甚至
空头，但是今天拉了个涨停，那么今天该板块的龙头股就是这个原来弱势的股票了
。
抓龙头股跟抓牛股，抓妖股，打板是差不多的，需要你自己去私募风云网看下。
强势的龙头股还好说，但是那种平地一个涨停的就很难抓到了。

五、第一天上市的股票可以买到吗

反复试过。
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。
很难。
。
还不如自己申购新股全凭运气来得靠谱。
。
新股上市首日会有机构打新，以他们专有的渠道保证可以在一般散户之前把委买单
挂上去，量还比散户大，开盘后放出来的一些小额的成交量都是他们左手卖右手为
了把价格抬起来的。
所以散户想靠这个买进新股很难。
。
申购新股至少还能摇号有一定机会，我一同学说他朋友中过签。
。

六、有哪位高人炒股一年能翻100倍

一个月多也就就21个交易日，一年算250个交易日，你要翻100倍，难！至今在二级
市场没见过这样的牛人！

七、股票打板族是什么意思？都是什么操作的？

你好，一、股票打板含义 证券市场中交易当天股价的最高限度称为涨停板。
因此，股市中说的打板通常指股票涨停，将喜欢追高购买股票的人称为“打板族”
。
打板就是买股票等待当天涨停的一种超短线的投资行为。
在中国A股市场，设有涨跌幅限制。
一般是10%的涨幅限制，ST类股票是5%的涨幅限制。
股票怎么玩，打板就是最好的提高资金利用率的方式。
二、股票打板的技巧
股票打板的技巧有很多，比如集合竞价买入，比如提前挂单等。
今天，小编将自己总结的几种比较好用的打板技巧分享给大家。
1、晚间复盘：因为打板股都是追高行为，所以一定要提前做些功课。
找出昨天涨停的股票一板或二板的股票，加入自选股。
然后分析这些股票的资金流入情况、技术指标分析情况、摸清主力的动向以及这些
股票为什么涨停。
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这样几轮下来，就能留下那些有希望第二天涨停的股票。
关于晚间复盘的股票知识，会在以后的文章中继续分享。
2、开盘选择买入：选择打板必须重视集合竞价时间，一些一些强势股通常在9点30
以前就已经涨停了。
将我们昨天选择的股票进行观察，如果是一字涨停那就删除，因为这样的股票在现
在这个时间排上的可能性很小。
重点关注那些高开后量能有效放大的股票，关注哪个量能最大，哪个涨幅最快，我
们首买最强的股票。
如果没有买到，就关注盘中分时情况，一直在均线上方运行的股票，并且放出了巨
量的，这样的股票也有希望涨停。
3、放弃买入：关注当天大盘情况，如果首板的平均涨幅是负的，就不要开新仓了
，买入的话，极有可能出不来。
对于我们普通散户来说，资金有限，时间也有限，打板是能最快的积累财富的方式
，当然也存在相应的风险。
所以，选择打板一定要多做些功课，只有这样，才能提高打板的成功率，提高赚钱
效率。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。
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