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股票怎么看大盘是什么意思⋯通俗讲什么是股票大盘指数
，怎么算有什么含义？-股识吧

一、股票大盘是什么意思 能不能解释具体一点

先举个形象的例子，股市像个大家庭，股市里的个股像家庭里的各个成员，这些成
员都具有自己的个性，互不相同；
众多的家庭成员组成的大家庭体现出的总体概况就是大盘表现。
具体的看，可以这样比喻，这个家里有10孩子，父母是最具有话语权的，最管事，
相当于中石油、大银行股，有点变脸整个家庭都跟着变；
那么创业板、中小盘就是家里的小朋友，只是活跃气氛的作用。
因此，大盘的表现主要看银行、中石油、中石化等权重股。
我们常说的股票大盘通常用指数来表示，虽然指数有很多种，但最为常见的还是沪
指和深成指，也是我们常听说的今年上海股市点位如何，深圳股市点位如何。
那么楼主一定要问为什么会有上海和深圳两个市场。
那是因为从股市在我国诞生开始就分别设立两个市场，基本定位是上海证券市场为
市值较大的企业市场服务，而深圳市场主要是服务于中小企业以及创业板企业的上
市，如何选择还要看企业拟发行的股份数。
不知道说的清楚了吗？够通俗吗？

二、大盘指数是什么?怎么看大盘走势？炒股

大盘指数是指：沪市的“上证综合指数”和深市的“深证成份股指数”。
大盘指数反映了整个股市的强弱走势，理论上说，每一个股票的升跌都影响大盘指
数，只是权重股对大盘指数影响比较大，特别是一些大盘蓝筹的走势强弱，一般大
盘指数上涨，个股短线操作的机会很大，可以进场短线操作，大盘下跌，就要小心
，个股操作时切记追高。
股票大盘如何看： 不同证券营业部的显示屏幕不尽相同，有的营业部的显示屏幕
较大，可以将所有的上市公司的股票代码和股票名称都固定在一个位置不动，而让
其他内容变化；
有的营业部的显示屏幕较小，只能各支股票的行情轮流出现。
大部分营业部的显示屏，都用不同的颜色来表示股票的价格和前一天的收盘价相比
，是涨还是跌。
（1）对照大盘走势，与大盘比较强弱，了解主力参与程度，包括其攻击、护盘、
打压、不参与等情况可能，了解个股量价关系是否正常，主力拉抬或打压时动作、
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真实性以及目的用意。
了解一般投资者的参与程度和热情。
（2）了解当日k线在日k线图中的位置，含义。
再看周k线和月k线，在时间上、空间上了解主力参与程度、用意和状态。
（3）对涨幅前2版和跌幅后2版的个股要看的特别仔细。
了解那些个股在悄悄走强，那些个股已是强弓之弩，那些个股在不计成本的出逃，
那些个股正在突破启动，那些个股正在强劲的中盘，也就说，有点象人口普查，了
解各部分的状态，这样才能对整个大盘的情况基本上了解大概。
（4）在了解个股的过程中，把那些处于低部攻击状态的个股挑出来，仔细观察日
K线、周K线、月K线所经历的时间和空间、位置等情况良好的，剔除控盘严重的庄
股和主力介入不深和游资阻击的个股，剩余的再看一下基本面，有最新的调研报告
最好调出来看一下，符合的进入自己的自选股。

三、怎么看股票大盘？

在开盘时要看集合竞价的股价和成交额，看是高开还是低开，即是说，和昨天的收
盘价相比价格是高了还是低了。
它显示出市场的意愿，期待今天的股价是上涨还是下跌，成交量的大小则表示参与
买卖的人的多少，它往往对一天之内成交的活跃程度有很大的影响。
大盘中曲线的意义： 1)
白色曲线：表示大盘加权指数，即证交所每日公布媒体常说的大盘实际指数。
2) 黄色曲线：大盘不含加权的指标，即不考虑股票盘子的大小，而将所有股票对
指数影响看作相同而计算出来的大盘指数。
参考白黄二曲线的相互位置可知：
A)当大盘指数上涨时，黄线在白线之上，表示流通盘较小的股票涨幅较大；
反之，黄线在白线之下，说明盘小的股票涨幅落后大盘股。
B)当大盘指数下跌时，黄线在白线之上，表示流通盘较小的股票跌幅小于盘大的股
票；
反之，盘小的股票跌幅大于盘大的股票。
3) 红绿柱线：在红白两条曲线附近有红绿柱状线，是反映大盘即时所有股票的买
盘与卖盘在数量上的比率。
红柱线的增长减短表示上涨买盘力量的增减；
绿柱线的增长缩短表示下跌卖盘力度的强弱。
4) 黄色柱线：在红白曲线图下方，用来表示每一分钟的成交量，单位是手(每手等
于100股)。
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四、股票中的大盘是什么意思

所谓大盘，就是指沪市和深市的整个盘面。
影响股市走势的相关因素，不外是政策面、消息面、技术面、资金面这些基本面因
素，以及投资者的投资意愿和操作手法。

五、股市中的“大盘”是什么意思？

人们常说大盘，实际上就是说整个证券市场的走势。
上证指数和深证指数正是将在其上市的股票按一定的权重加权计算出来的，这两个
指数从一定程度就反应出整个市场的走势。
因此人们说大盘，就是指看这两个指数。
但一般人们看大盘更重视指上证领先指标，因为虽然股票交易所有2家，但上海证
券交易所的上市公司数量比深圳多的多。

六、通俗讲什么是股票大盘指数，怎么算有什么含义？

比如你单位共有100名职工，每人工资不同，总合计工资就相当于股票大盘指数，
由每人的工资增减决定，小股票涨跌对大盘指数影响小一些，大股票(股本大)涨跌
对大盘指数影响大一些，不过大盘指数不是对所有股票价格进行简单的汇总，而是
进行加权计算的
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