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什么股票能抗通胀；能够“抗通胀”有那些股票？-股识
吧

一、抗通胀概念股有哪些

通货膨胀收益股：像某些具有保值增值潜在价值的股票。
通胀就是通货膨胀，在纸币流通条件下，因货币供给大于货币实际需求，也即现实
购买力大于产出供给，导致货币贬值，而引起的一段时间内物价持续而普遍地上涨
现象。
其实质是社会总需求大于社会总供给。
通胀了就是钱不值钱了，CPI由负转正，或者高于预期，都会激发通胀受益股，所
以要买资源类股，比如黄金有色，通胀了，房子要涨价，所以要关注地产类股票，
同样农产品也要上涨，农业类股票也要关注，还有一个板块，那就是商业类，因为
钱不值钱了，所以人们要消费，商业股也会从中受益。
总之，消费类股都能从中受，就是说通胀了存钱的少了，还有一些股票是受益的。

二、哪些股票属于抗通胀防御类的

金融 房地产 这两大板块，超级抗通膨。

三、抗通胀类个股有哪些？能否举例说明

抗通胀的股票一般是地产，有色金属，商业百货，但是国家正在大力调控地产行业
而有色金属已经炒得过高了，现在还有机会的就是商业百货了
如合肥百货，南宁百货，煤炭行业也是一个不错的选择

四、哪些行业哪些股票可以抗通胀？怎么抗的？

黄金股 因为货币通胀贬值 黄金就一定会上涨 作为资金的避险工具
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黄金的股票也是会有好的收益

五、求推荐 防通胀 股票

首先，你需要知道知道造成通货膨胀的原因，当你知道了它产生的原因之后再来看
现实中的市场经济，在通货膨胀的经济预期下，无论是机构、游资、私募、还是大
户，首选的一定是抗风险性较强的行业和产业，通货膨胀的的经济预期下，人民的
生活必需品就变成了具有明显市场预期的的行业，例如：消费领域、医药行业和公
路交通运输。
那么到了具体的选股思路，又要看你个人的炒股理念了，是投资型的还是投机型的
，一般不具备特别强的短线能力的话，建议还是选择投资型的炒股理念，从这几个
行业里面选择其龙头的上市公司来配股。
其中消费领域行业里又包括了食品、酒类、农副产品、家电等；
再来看医药行业和公路交通运输行业无论是什么样的市场经济预测，不管是明显的
预期还是看不见的预期，这个行业都将是首选地抗通胀行业。
所以鉴于你的要求推荐你选择各行业的龙头上市公司，诸如：中国医药、复星医药
、康美药业、青岛海尔、美的电器、中国铁建、海南高速。

六、能够“抗通胀”有那些股票？

黄金，有色金属。
通胀后钱就不值钱了 黄金和有色可以保值 。
有色太高了 建议买黄金

七、抗通胀品种 股票有哪些

商品期货，通货膨胀，商品普涨

八、抗通胀类个股有哪些？能否举例说明
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