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深市哪个股票值得长期持有|请问哪些股票值得长期持有
？-股识吧

一、请问哪些股票值得长期持有？

现在的股票都差不多在底部了你想长线的话，只要不是长期亏损股（到时候退市了
就没有了）都可以长期持有理想的就买蓝筹股，中国核电 中国中车
是中国的两张名片，世界领先

二、有哪些股票值得买入，长期持有的

高股息的，低市盈率的，破净的个股是首选哦。
目前破净的个股主要是银行股，煤炭股，钢铁股等，煤炭股和钢铁股这几年产能过
剩，如持有可能需要熬过这个周期，要好几年，不建议持有，银行股可布局农业银
行、兴业银行、建设银行、工商银行等。
然后是低市净率的，长期持有布局大蓝筹，如国泰君安、华泰证券、上期集团等。
国泰君安2021年唯一一只上市破发股、积累较高的资本公积，未来可能会高送转。
华泰证券经过前几月的大跌已接近净资产，盈利能力一致很强。
上汽集团绝对的好股，高净资产，高股息。
综上，首选上汽集团，分散部分在其他推荐的几只个股上。

三、有哪些股票比较适合长期持有

你好，适合长期投资的股票公司需要具备一下几种特征1.行业龙头公司。
真正是行业垄断寡头的公司已越来越少，众所周知，唯有垄断才能创造出超出平均
水平的高利润，这也是所有的投资者希望看到的。
2.非周期性公司。
近期两年，周期性公司股票价格飞涨，有色金属、能源、农业等周期性行业股票都
得到了暴炒。
一旦供求关系发生变化之后，周期性行业股票的股价将暴跌下来。
3.净资产增长率水平高的公司。
衡量一家公司是否真正在稳定地增长，*重要的指标就是净资产增长率。
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净资产增长率发生的变化可直接成为判断一家公司是否健康的标准，也是投资者能
否继续持有这家公司股票的重要依据。
4.分红率高于国债水平的公司。
分红率是一个能体现公司素质的非常重要的标准，分红率的提高是证券市场不断走
向成熟的表现。
5.现金流充足的公司。
现金流是一家公司的血液，有资金的充分准备。
6.投资者关系好的公司。
一家优质公司在投资者关系方面应该做得更多，如及时更新公司的网站信息、亲切
问答打电话来咨询的投资者、不定期地与长期持有自己公司股票的投资者保持联系
等等。
风险揭示：本信息部分根据网络整理，不构成任何投资建议，投资者不应以该等信
息取代其独立判断或仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何
收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

四、哪支股票适合长期持有？

具有垄断性的公司没有替代品的公司，有长期成长性的公司可以长期持有，茅台就
是一个

五、最近新上市的哪几支股票可长期持有？

1、最近，中国股市没有新股上市，2021年6月份开始，为了维护股市的稳定，中国
股市已经暂停了IPO。
另外，一般刚上市的股票不适合长期持有，上市十年以上而且属于新兴产业的比较
适合长期持有。
长期持有的股票一般为银行股、国企股等大盘股。
目前大盘蓝筹股刚刚有启动迹象，建议关注金融，交通运输，这些股票明显低估，
建议分批买入，长线持有，另外中小板将出现严重分化，建议多看少动，风险永远
是第一位的。
2、只要长期持有一定还会赚回来，甚至还能获得惊人的收益，而是得看股票的质
量，股民所持有的股票的上市公司的效益好，业绩良好，分红率也较高，才值得长
期持有，比如中国核电。

                                                  页面 2 / 3



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

相反，如果企业的经营状况波动大，业绩时高时低，或者亏损，且这种情况未来也
一直未能改观，那就无投资价值，长期持有肯定是亏损的，就算解套也不是件易事
，可能需等待数年。

六、推荐几只值得长期持有的股票,最好的三五年的,后者更长的

你的眼光和投资策略很好，打算长期持有就要精选优质的股票，一般都是蓝筹股或
者白马股，股票业绩很好，成长性也很好，而且一般是行业龙头，比如格力电器，
老板电器，长城汽车，东阿阿胶等医药股~
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