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怎么评估股票的内外价值⋯怎么看股票的内在价值-
股识吧

一、怎么大致估计一个股票的内在价值？最好是用市盈率法，简
单易行的

市盈率是国际通行的、衡量公司股价高低的指标之一。
一般来说，由于各行业公司的发展前景和盈利速度、发展周期不同，所以有不同的
标准，不能一概而论。
例如国家鼓励的高新技术企业，在最初几年会发展很快，市场给予的市盈率会稍高
一些，例如20-30倍；
而有的行业却是在市盈率最低的时候，并非是买进的最佳时机，例如钢铁行业。
因为钢铁行业市盈率最低时，例如8-10倍，也就是行业业绩最好的时候，同时也是
股价达到某个历史高点的时候，往往也是该行业周期性繁荣达到高峰的时候，这时
买进钢铁行业的股票是很危险的事情。
总之衡量一只股票是否有投资价值，市盈率越低越好，但是也要根据各行业的情况
不同具体区别对待。
同时也不能将其作为唯一的标准。

二、股票内在价值的最简单估算法是？

如何分析股票基本面？在把自己的血汗钱拿出来投资股票之前，一定要分析研究这
只股票是否值得投资。
以下的步骤，将教你如何进行股票的基本面分析。
所需步骤： 1． 了解该公司。
多花时间，弄清楚这间公司的经营状况。
以下是一些获得资料的途径： * 公司网站 *
财经网站和股票经纪提供的公司年度报告 * 图书馆 *
新闻报道——有关技术革新和其它方面的发展情况 2． 美好的前景。
你是否认同这间公司日后会有上佳的表现？ 3．
发展潜力、无形资产、实物资产和生产能力。
这时，你必须象一个老板一样看待这些问题。
该公司在这些方面表现如何？ * 发展潜力——新的产品、拓展计划、利润增长点？
* 无形资产——知识版权、专利、知名品牌？ *

                                                  页面 1 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

实物资产——有价值的房地产、存货和设备？ *
生产能力——能否应用先进技术提高生产效率？ 4． 比较。
与竞争对手相比，该公司的经营策略、市场份额如何？ 5． 财务状况。
在报纸的金融版或者财经网站可以找到有关的信息。
比较该公司和竞争对手的财务比率： * 资产的账面价值 * 市盈率 * 净资产收益率 *
销售增长率 6． 观察股价走势图。
公司的股价起伏不定还是稳步上扬？这是判断短线风险的工具。
7． 专家的分析。
国际性经纪公司的专业分析家会密切关注市场的主要股票，并为客户提供买入、卖
出或持有的建议。
不过，你也有机会在网站或报纸上得到这些资料。
8． 内幕消息。
即使你得到确切的内幕消息：某只股票要升了，也必须做好分析研究的功课。
否则，你可能会惨遭长期套牢之苦。
技巧提示： 长期稳定派息的股票，价格大幅波动的风险较小。
注意事项： 每个投资者都经历过股票套牢的滋味。
这时应该保持冷静，分析公司的基本面，确定该股票是否还值得长期持有。

三、如何准确估算股票价值

研究股票的价值一般可以根据以下几个方向去分析： 1、看历史收益和去年收益以
及近期年报收益，收益和增长率是最能体现一个上市公司是否赚钱的最直接的要素
，如果收益和增长率较高，那么自然这个上市公司具有投资价值。
2、看历史分红，一般说来好的公司都会经常性的进行分红和配股，如果一个公司
自上市以来就很少分红或者从不分红的话，那么自然就不具备长期投资的价值了。
3、看所处行业，当前部分传统行业处于发展的瓶颈期，在经济社会发展转型的关
键时期，如果不选准行业，会让投资变得盲目，所以我们应该选择一些诸如高科技
行业、新能源行业、互联网行业、环保行业和传媒行业等等的优质个股。
4、看上市公司的核心技术，如果一个公司在所处的领域或产业链内具有核心的技
术和明显的核心竞争力的话，那么这个企业必然具有长期的投资价值。
5、在选择长期投资的时候，也可以考虑并购和重组股，如果企业能够通过并购和
重组，能够巩固在行业内的核心地位的股票，我们应该予以重视，因为这种票具有
很好的发展前景。
6、我们在选择的时候还要注意国家在一段时期内的大战略。
如果我们的想法和上层的思维和战略一致的话，那么一定能够赚钱的。
这些可以慢慢去领悟，新手前期可先参阅下关方面的书籍去学习些理论知识，然后
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结合模拟盘去模拟操作，从模拟中找些经验，目前的牛股宝模拟版还不错，里面许
多功能足够分析大盘与个股，学习起来事半功倍，希望可以帮助到您，祝投资愉快
！

四、怎么看股票的内在价值

股票市场中股票的价格是由股票的内在价值所决定的，当市场步入调整的时候，市
场资金偏紧，股票的价格一般会低于股票内在价值，当市场处于上升期的时候，市
场资金充裕，股票的价格一般高于其内在价值。
总之股市中股票的价格是围绕股票的内在价值上下波动的。
计算方法： 一般有三种方法:第一种市盈率法，市盈率法是股票市场中确定股票内
在价值的最普通、最普遍的方法，通常情况下，股市中平均市盈率是由一年期的银
行存款利率所确定的，比如，一年期的银行存款利率为3.87%，对应股市中的平均
市盈率为25.83倍，高于这个市盈率的股票，其价格就被高估，低于这个市盈率的
股票价格就被低估。
第二种方法资产评估值法，就是把上市公司的全部资产进行评估一遍，扣除公司的
全部负债，然后除以总股本，得出的每股股票价值。
如果该股的市场价格小于这个价值，该股票价值被低估，如果该股的市场价格大于
这个价值，该股票的价格被高估。
第三种方法就是销售收入法，就是用上市公司的年销售收入除以上市公司的股票总
市值，如果大于1，该股票价值被低估，如果小于1，该股票的价格被高估。

五、股票的内在价值怎么计算，怎么看股票是否高估！

内在价值的计算：股票的内在价值是指股票未来现金流入的现值。
它是股票的真实价值,也叫理论价值。
股票的未来现金流入包括两部分:每期预期股利出售时得到的收入。
股票的内在价值由一系列股利和将来出售时售价的现值所构成。
股票内在价值的计算方法模型有: A.现金流贴现模型 B.内部收益率模型
C.零增长模型 D.不变增长模型 E.市盈率估价模型 股票内在价值的计算方法
（一）贴现现金流模型 贴现现金流模型（基本模型
贴现现金流模型是运用收入的资本化定价方法来决定普通股票的内在价值的。
按照收入的资本化定价方法，任何资产的内在价值是由拥有这种资产的投资者在未
来时期中所接受的现金流决定的。
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一种资产的内在价值等于预期现金流的贴现值。
1、现金流模型的一般公式如下：
(Dt：在未来时期以现金形式表示的每股股票的股利
k：在一定风险程度下现金流的合适的贴现率 V：股票的内在价值)净现值等于内在
价值与成本之差，即NPV=V－P其中：P在t＝0时购买股票的成本 如果NPV＞0，意
味着所有预期的现金流入的现值之和大于投资成本，即这种股票价格被低估，因此
购买这种股票可行。
如果NPV＜0，意味着所有预期的现金流入的现值之和小于投资成本，即这种股票
价格被高估，因此不可购买这种股票。
通常可用资本资产定价模型（CAPM）证券市场线来计算各证券的预期收益率。
并将此预期收益率作为计算内在价值的贴现率。
1、内部收益率 内部收益率就是使投资净现值等于零的贴现率。
(Dt：在未来时期以现金形式表示的每股股票的股利 k*:内部收益率 P：股票买入价)
由此方程可以解出内部收益率k*。
（二）零增长模型 1、假定股利增长率等于0，即Dt=D0(1+g)tt=1,2,┅┅,则由现金流
模型的一般公式得： P=D0/k<BR><BR>2、内部收益率k*=D0/P
（三）不变增长模型 1.公式
假定股利永远按不变的增长率g增长，则现金流模型的一般公式得：
2.内部收益率非常复杂。
关于是否高估，也就是内在价值和现价之间的关系，价内，低估，价外高估
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