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股票30分钟怎么样看支撑－－如何在开盘30分钟判断一只
股票一天的涨跌?-股识吧

一、股票30分钟的均线怎么看？

你可以打下 MA 或者MA2两组均线系统，均线数值时可以改变的，但一般的数值
为 5 10 20 30 60 90 120
和250这些数字，他所代表的就是N天内的平均持仓成本价格！

二、高手如何识别股价30分钟线与60分钟线的强势的特征的

1，基本口诀是，15分钟看强势，30分钟看调整，60分钟是底线。
2、在买入指标出现之前，30分钟K线必需出现下跌的完美五浪结构（其具体表现
：第一浪为跌，第二浪为涨，第三浪为跌，第四浪为涨，第五浪为跌）。
3、60分钟K线图所表现出来的浪型结构，以下跌形成三浪为多。
也有一部分是以五浪结构完成的，与30分钟K线图同步浪型结构。

三、股票怎么看一直股票的支撑点和压力点

市场上的股价在达到某一水平时，往往不再继续上涨或下跌，似乎在此价位上有一
条对股价起阻拦或支撑作用的抵抗线，分别称之为压力点与支撑点。
压力点是指股价上升至某—高度时，有大量的卖盘供应或是买盘接手薄弱，从而使
股价的继续上涨受阻。
支撑线则是指股价下跌到某一高度时，买气转旺而卖气渐弱，从而使股价停止继续
下跌。
从供求关系的角度看，“支撑”代表了集中的需求，而“阻力”代表了集中的供给
，股市上供求关系的变化．导致了对股价变动的限制。
阻力线和支撑线都是图形分析的重要方法。
一般若股价在某个区域内上下波动，并且在该区域内累积成交量极大，那么如果股
价冲过或跌破此区域，它便自然成为支撑线或阻力线。
这些曾经有过大成交量的价位时常由阻力线变为支撑线或由支撑线变为阻力线：阻
力线一旦被冲过，便会成为下个跌势的支撑线；
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而支撑线一经跌破，将会成为下一个涨势的阻力线。

四、怎样使用5分钟，30分钟和60分钟K线图看盘?

实战中也是根据K线走势表现在各段的图形特征来研判。
一般情况下可以初步把握以下规则：1、15分钟图的金叉死叉可以预测半天的走势
。
2、30分钟图的金叉死叉可以预测1天的走势。
3、60分钟图的金叉死叉可以预测2天的走势。
4、用分钟K线图选择买卖点比日线要精确得多，周期选的越小，买卖价位越精确
。
5、如用60分钟威廉指标或布林线逃顶比用日线逃顶效果要好得多，基本能卖到理
想的价位，其简单用法为：当60分钟BOLL线中轨被跌穿时全线清仓。
6、用15分钟均线金（死）叉、均量金（死）叉、MACD金（死）叉买进或逃顶有
时效果令你相当满意。
7、用15分钟、30分钟、60分钟的EXPMA指标可对大盘或个股的阻力、支撑点位或
价位做出一定有价值的预测，且有一定的准确性。
8、在分钟K线图上使用日线技巧往往均有神奇的效果，如波浪理论、均线理论、
形态理论均可在分钟K线图上大展拳脚，尤其对短线T＋0操作效果极好。
9、任何盘中过分拉离分钟K线图均线太远昀情况都不必追买，急涨可卖，急跌可
买仍旧是操作原则之一。
K线图是技术分析的一种，最早日本人于十九世纪所创，起源于日本十八世纪德川
幕府时代(1603~1867年)的米市交易，用来计算米价每天的涨跌，被当时日本米市
的商人用来记录米市的行情与价格波动。
包括开市价、收市价、最高价及最低价，阳烛代表当日升市，阴烛代表跌市。
这种图表分析法在当时的中国以至整个东南亚地区均尤为流行。
由于用这种方法绘制出来的图表形状颇似一根根蜡烛，加上这些蜡烛有黑白之分，
因而也叫阴阳线图表。
通过K线图，人们能够把每日或某一周期的市况表现完全记录下来，股价经过一段
时间的盘档后，在图上即形成一种特殊区域或形态，不同的形态显示出不同意义。
可以从这些形态的变化中摸索出一些有规律的东西出来 。
K线图形态可分为反转形态、整理形态及缺口和趋向线等。
后K线图因其细腻独到的标画方式而被引入到股市及期货市场。
股市及期货市场中的K线图的画法包含四个数据，即开盘价、最高价、最低价、收
盘价，所有的k线都是围绕这四个数据展开，反映大势的状况和价格信息。
如果把每日的K线图放在一张纸上，就能得到日K线图，同样也可画出周K线图、月
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K线图。

五、为何股票经常下午2点半是分水岭

一、买进最佳时间：开盘后15分钟与闭市前15分钟。
开盘前，主力经过研究国际国内最新经济信息和国外期货、股市的运行情况，将对
大势有一个综合判断，然后做出所运作股票的计划，若看好大势则借外力加速拉升
，若看坏大势则加速打压，若看平大势则放假休息，让股价自行波动，这样具体表
现在开盘价上就出现了高开、低开与平开，表现在第一笔成交量上就出现了放大、
缩小与持平。
主力准备拉升的股票一般开盘价高于上日收盘价，量比放大，如果符合这两个条件
的股票出现了消息面利好，那么，可在9点25分—9点30分期间挂单买进了。
上升的股票一般在开盘后快速上涨，然后在高位震荡，这种现象的本质是主力快速
拉高股价后，让跟风者在高位进货，抬高跟风者的成本有利于主力减轻拉高中的阻
力。
开盘后15分钟买进，最大的好处是当日买进当日就可能享受到赢利的快乐。
闭市前15分钟，经过近4小时的多空搏杀，该涨的涨了，该跌的跌了，如何收盘代
表了主力对次日的看法。
若主力看好次日行情，则尾盘拉升甚至涨停，目的是继续抬高跟风者的成本；
主力出货时也用尾盘拉升的方法，目的是尽量把价格控制在高位，尽量把货卖出在
较高的价格，如何辨别这两个目的需要日K线分析确定。
若主力看坏次日行情，则尾盘下跌甚至跌停，目的是快速减仓兑现赢利；
主力进货时也用尾盘下跌的方法，目的是尽量把价格控制在低位，尽量压低买进价
格，如何辨别这两个目的同样需要日K线分析确定。
闭市前15分钟买进，最大的好处是回避了当日的风险，不至于当日买进当日被套。
二、卖出最佳时间：开盘后15分钟与10点半后15分钟。
股票的上涨与下跌，主力一般是有预谋、有计划、有步骤的。
连续上涨的股票，如果开盘第一笔成交量异常放大，则预示主力要减仓了，这样就
必须在开盘后15分钟内利用分时图技术果断卖出了，错过了这个机会股价将逐波滑
落，后悔晚矣！ 10点半是出公告股票开盘的时间，有的股票因利好消息而高开高
走，同时也拉动同板块股票跟风上涨，但跟风上涨一般是间歇性的，冲高回落的概
率很高，大盘运行也一般在11点左右出现高点，10点45分左右一般是逢高卖出的机
会，而不能买进，多数此时买进股票的股友到下午收盘被套的可能性很大。
要使自己在每天能够确定最佳入市时间，必须了解股市每天的敏感时刻。
深沪股市每天早上9：30开市，11：30收市；
下午13：00开市，15：00收市。
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其中最敏感的时间是在收市前10分钟，即14：50-15：00，因为这10分钟是买家和卖
家入市的最后机会，亦可视为“最真实的时刻”。

六、股票的压力位跟支撑位怎么看

6种方法:①趋势:上升趋势：上轨压力位（高抛），下轨支撑位（低吸）。
下降趋势上轨压力位（高抛），下轨支撑位（不吸）。
震荡趋势上轨压力位（高抛），下轨支撑位（低吸）。
②均线：股价在方向向上均线之上，该条均线为支撑线。
股价在向下的均线之下，该均线为压力线。
如果股价方向与均线方向一致，那么该条均线够不成压力或者支撑力。
在均线的选取上依不同个股生命线的不同选取的均线也不同。
某两条相邻同向的均线之间的距离越小，作用力越大。
距离越大，作用力越小。
均线光滑度越强，构成的作用力就越大！均线的角度越大构成的作用力也越大！③
缺口：1、股价处在缺口之下，那么缺口将会形成之后股价一段时期的压力位。
该种情况如果股价之后冲到缺口之后掉头往下走，那么就是回抽确认压力，之后还
会继续创新低！该种情况如果股价冲到上档缺口之后解套缺口处套牢盘之后继续向
上说明有新多资金的强势入场可以买入！2、股价处于缺口之上，那么缺口将会形
成之后股价一段时期的支撑位。
该种情况如果股价之后回踩缺口之后立刻掉头向上，那么说明是一个回踩确认缺口
强支撑的动作，那么后市还会创新高！该种情况如果股价回踩到下档的缺口处之后
，选择继续向下那么说明上档压力十足！缺口的支撑形成了现在的压力！④前期反
弹高点与回调低点：如果在前期反弹的高点迟迟不能上去，或者创新高无力，那么
说明这里的压力很大，出现大阴线确认压力就是卖点！如果在前期回调的低点迟迟
不能下去，或者创新低无力，说明这里支撑力很强，在这个敏感空间地带出现大阳
线确认强支撑就是买点！⑤成交密集区：股价处在成交密集区之上，那么成交密集
区为后市股价回踩的强力支撑区域！如果股价处在成交密集区之下，那么成交密集
区将会成为后市股价回抽的一个强力压力区域！⑥黄金分割点：1、前一上涨波段
的0.382、0.618为支撑位！0.382为强势支撑位（即如果股价在此受明显支撑说明股
价强势），0.618为弱势支撑位！前一下跌波段的0.382、0.618为压力位！同理，0.38
2为弱势压力位（即股价在此位置受到明显压力说明股价弱势），0.618为强力压力
位！上述6种判定个股支撑位压力位的方法的先后秩序是依据判定支撑位和压力位
的重要程度来排序的，望大家注意这一点。
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七、股票的压力位跟支撑位怎么看

6种方法:①趋势:上升趋势：上轨压力位（高抛），下轨支撑位（低吸）。
下降趋势上轨压力位（高抛），下轨支撑位（不吸）。
震荡趋势上轨压力位（高抛），下轨支撑位（低吸）。
②均线：股价在方向向上均线之上，该条均线为支撑线。
股价在向下的均线之下，该均线为压力线。
如果股价方向与均线方向一致，那么该条均线够不成压力或者支撑力。
在均线的选取上依不同个股生命线的不同选取的均线也不同。
某两条相邻同向的均线之间的距离越小，作用力越大。
距离越大，作用力越小。
均线光滑度越强，构成的作用力就越大！均线的角度越大构成的作用力也越大！③
缺口：1、股价处在缺口之下，那么缺口将会形成之后股价一段时期的压力位。
该种情况如果股价之后冲到缺口之后掉头往下走，那么就是回抽确认压力，之后还
会继续创新低！该种情况如果股价冲到上档缺口之后解套缺口处套牢盘之后继续向
上说明有新多资金的强势入场可以买入！2、股价处于缺口之上，那么缺口将会形
成之后股价一段时期的支撑位。
该种情况如果股价之后回踩缺口之后立刻掉头向上，那么说明是一个回踩确认缺口
强支撑的动作，那么后市还会创新高！该种情况如果股价回踩到下档的缺口处之后
，选择继续向下那么说明上档压力十足！缺口的支撑形成了现在的压力！④前期反
弹高点与回调低点：如果在前期反弹的高点迟迟不能上去，或者创新高无力，那么
说明这里的压力很大，出现大阴线确认压力就是卖点！如果在前期回调的低点迟迟
不能下去，或者创新低无力，说明这里支撑力很强，在这个敏感空间地带出现大阳
线确认强支撑就是买点！⑤成交密集区：股价处在成交密集区之上，那么成交密集
区为后市股价回踩的强力支撑区域！如果股价处在成交密集区之下，那么成交密集
区将会成为后市股价回抽的一个强力压力区域！⑥黄金分割点：1、前一上涨波段
的0.382、0.618为支撑位！0.382为强势支撑位（即如果股价在此受明显支撑说明股
价强势），0.618为弱势支撑位！前一下跌波段的0.382、0.618为压力位！同理，0.38
2为弱势压力位（即股价在此位置受到明显压力说明股价弱势），0.618为强力压力
位！上述6种判定个股支撑位压力位的方法的先后秩序是依据判定支撑位和压力位
的重要程度来排序的，望大家注意这一点。

八、股票的支撑点怎么判断

你好，如何看股票支撑点：1、均线支撑，各个主要的均线，包括年线、半年线以
及20日线都是可以形成支撑的。
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均线之所以会支撑，其中一个原因就是心理作用与传统认识的结果。
比如像贵州茅台这样的，它的支撑位们(注意这个“们”字)就是一道道均线—— 就
好比攻城战，攻破城墙的反抗后往往还会有巷战的反抗，在这些关节点之中也都会
有所抵抗的，从而会形成支撑。
至于可不可以撑得住，完全交给市场。
2、特殊比例附近的支撑。
有人用所谓的黄金分割点进行计算，类似这种下面这种—— 每个分割比例都有可
能是一个支撑的点位，所谓的分割比例也都是是人为发明的并附上意义的数字罢了
，在本质上看与上面所说的攻城战差不多。
3、前期长期横盘的位置。
对于被某些均线压制的股票或者是一些急跌的股票，前期横盘的位置其实是可当作
支撑位的。
前期横盘的位置往往是很多人的持股成本区，也是很多人的加仓区域，更是投资者
信心的支撑点，往往会形成有力的支撑。
例如万科A，每个前期横盘过的地方都是可能的支撑位——4、跳空缺口支撑。
不少股票跳空向上之后一般会形成一个缺口，之后出现向下回调的现象，这个缺口
的下方往往也可以看作一个支撑位。
例如天汽模，之前出现了一个向上的跳空缺口，之后开始回调——
5、整数关口支撑。
整数关口也是人为赋予特殊意义的数字，尤其是整10整100。
在一些整数关口，很多时候给人的感觉吹弹可破，但就是不破，这就是支撑。
6、消息方面的支撑位。
例如定向增发价格、大股东持股的平均价、实力游资机构的平均价等等。
7、基本面支撑。
就是所谓的估值，就是根据行业市盈率、每股收益及其净资产等通过各种方式和模
型所计算出的一个估值。
一方面这个支撑来自于市场的揣测——揣测大股东、定增机构、实力游资为了保本
盈利会做出自救;另一方面确实有些资金会进行自救——例如贾跃亭，为了防止股
权质押崩盘，会在自己的质押警戒线附近做拼命的抵抗。
其实股市跌破了支撑位并没有那么可怕，往往经过大肆的渲染之后，才会让一些投
资者有了畏惧的心理，如果大家可以对支撑位有个清晰的认识，在实际操作过程中
将会有很大的帮助。
本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或仅根据该等
信息作出决策。

九、如何在开盘30分钟判断一只股票一天的涨跌?
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依据的方法有很多种方法，不过根据我的经验，最好是通过多种方法进行判断，如
果有几个方法都指示我们可以买入，这样在我们买入时成功的概率就很大。
这个截图就是我当时在群里推荐的，有几个高手一致反对
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