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什么叫5日乖离率！乖离率的意思-股识吧

一、20日乖离率不足5%是啥意思?

技巧：谈到乖离率的使用上，其绝对数值个人认为意义不是很大，美国股市一般在
正负10%范围波动而中国股市却不遵循此规律，有的个股向上10%才开始启动，甚
至高达25+%仍不反转，同样的情况有的却向下20%仍看不到挑头的意思。
因此，不能仅靠一个指标操作，要综合其它指标分析走势。
相比而言，它的短线却更有指导意义，关注头型变化及时进出。
一般而言会在正负15%间操作，再大意味着市价偏离股价太远风险太大，得不偿失
。
乖离率：是移动平均原理派生的一项技术指标。
在著名的移动平均线八大法中，其中第四条和第五条法则揭示当股价距离移动平均
线太远时，不论股价在移动平均线的上方或下方，或者也有可能随时返回移动平均
线上，从而是一个买进或卖出的时机。
这两条法则没有提出股价距离移动平均线多远时，才是最佳买卖时机，使移动平均
线的信徒往往拿不定主意，导致错失良机。
股市乖离率（BIAS），它的主要功能是对这两条应用法则的补充，在理论上解决了
移动平均线理论的其些不足。

二、

三、乖离率是什么意思，如何使用?

乖离率算法： 当日收盘价与移动平均线之间的差距；
用法： 正的乖离率愈大，表示短期获利愈大，则获利回吐的可能性愈高；
负的乖离率愈大，则空头回补的可能性愈高。
按个股收盘价与不同天数的平均价之间的差距，可绘制不同的BIAS线。
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四、乖离率的意思

乖离率，英文名BIAS 简称Y值，乖离率是移动平均原理派生的一项技术指标，其功
能主要是通过测算股价在波动过程中与移动平均线出现偏离程度，从而得出股价在
剧烈波动时因偏离移动平均趋势而造成可能的回挡或反弹，以及股价在正常波动范
围内移动而形成继续原有势的可信度，在格兰比著名的移动平均线八大法中，其中
第四条和第五条法则揭示当股价距离移动平均线太远时，不论股价在称动平均线的
上方或下方，或者也有可能随时返回移动平均线上，从而是一个买进或卖出的时机
。
格兰经的这两条法则没有提出股价距离移动平均线多远时，才是最佳买卖时机，使
移动平均线的信徒往往拿不定主意，导致错失良机，对乖离率而言，它的主要功能
正是对这两条应用法则的补充，从而在理论上解决了移动平均线理论的其些不足。
一、乖离率的计算 乖离率的测市原理是建立在移动平均分析理论三大假定之一：
移动平均线的方向是股价走势的趋向指标的基础之上，由于移动平均线是股价的趋
向指标，当股价因短期波动偏离这个趋向指标达到一定程度时，移动平均线将会产
生一定的拉力，使股价重新返回原有趋势路径上，而乖离率则表示股价偏离趋向指
标的百分比值。
一般分定为6日、12日、24日和72日来选用移动平均线的日数，亦可按10
日30日75日设定。
二、乖离率研判要点
①乖离率可分为正乖离率与负乖离率，若股价在平均线之上，则为正乖离；
股价在平均线之下，则为负乖离；
当股价与平均线相交时，则乖离率为零。
正的乖离率愈大，表示短期获利愈大，则获利回吐可能性愈高；
负的乖离率愈大，则空头回补的可能性也愈高。
②股价与十日平均线乖离率达＋8％以上为超买现象，是卖出时机；
当其达-8％以下时为超卖现象，为买入时机。
③股价与三十日平均线乖离率达＋16％以上为超买现象，是卖出时机；
当其达－16％以下为超卖现象，为买入时机。
④个别股因受多空激战的影响，股价与各种平均线的乖离容易偏高，但发生次数并
不多。
⑤每股行情股价与平均线之间的乖离率达到最大百分比时，就会向零值靠近，甚至
会低于零或高于零，这是正常现象。
⑥多头市场的暴涨与空头市场的暴跌，会使乖离达到意想不到的百分比，但出现次
数极少，时间也短，可视为一特例。
⑦在大势上升市场如遇负乖离，可以持回跌价买进，因为进场危险性小。
⑧在大势下跌的走势中如遇正乖离，可以持回升高价出售。

                                                  页面 2 / 6



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

五、请问股市中的乖离率是什么意思啊

乖离率（BIAS）是测量股价偏离均线大小程度的指标。
当股价偏离市场平均成本太大时，都有一个回归的过程，即所谓的“物极必反”。
参考资料： 百科

六、五日乖离率是什么

五日乖离率（5BIAS）在股市的特殊地位
每一次大行情的震荡都会从5BIAS这个技术指标中得到淋漓尽致的体现。
在“95.5.18”三天眼花缭乱的行情中，在多项技术指标中又是它率先在900点发出
准确的强烈卖出信号。
“95.5.18”，5BIAS为23.46；
“95.5.19”，5BIAS为27.23；
“95.5.22”，5BIAS为21。
98；
致使许多该区域抛空的人获益匪浅，而自然地躲过了暴跌。
实践反复证明，短线指标中以乖离率最敏感、最准确、最使用。
综观股市，不管基本面是如何地利多或利空，市场大主力如何地挖空心思，股价若
离平均线太远，随时都会发生反转现象，这样，就有了乖离率的概念。
乖离率有可分为正乖离率和负乖离率。
就拿5日乖离率（其比较敏感）来看，它的公式为：
5BIAS＝（当日的收盘价—5日移动平均线）×100／5日移动平均线
（以前市场上常用的6BIAS，笔者认为不够严谨。
乖离率是相对于均线而言的，故经典的五日平均移动线应有5BIAS与之对应。
） （一）根据中国股市的特色，笔者根据自己五年来的实践认为： 对大盘来说：
5BIAS达到—5以下，逢低吸纳为主。
5BIAS达到—8以下，坚决买进， 不要被市场的空头气氛所吓退。
沪市曾有的十次大暴跌，都迅速致富了一批人，这些人即是依据5BIAS勇敢买进者
，故5BIAS是制胜秘诀之一！ 例如：1996年年末，沪市股指从1258点直泻，市场一
片恐慌，不知底在哪里，但暴跌的第一天，5BIAS已达到—13.22（超过—8的极限）
，第二天就可以大胆建仓（补仓），即使套牢也是极短暂的，因为沪指的5BIAS还
没有出现过—15以下的纪录（“95.5.25”，5BIAS为—11.6）。
在大家战战兢兢时，5BIAS明明白白告诉我们已到达绝好的建仓之际。
事实证明，大主力正是在暴跌的第二天根据5BIAS所揭示的极度超卖信号，大规模
建仓“长虹、春兰”等绩优股板块，第三天虽有下跌惯性，这些股已呈现出强劲上
扬势头，大盘就此止跌，并缓缓走高。
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5BIAS达到＋5以上，逢高派发为主。
5BIAS达到＋8以上，坚决卖出，不要被大成交量所迷惑。
对个股来说：强势股（并非指庄家股）的中枢可设在10，即5BIAS达到10，逢高派
发；
5BIAS达到—10，逢低吸纳。
平势股的中枢可参照大盘，仍设在5。
（二）5BIAS不仅在暴涨暴跌行情中能明判市场，也能在盘升或盘跌行情中导航。
尾市放量抢盘，虽然轧空气氛浓烈，但是如果5BIAS不超过2，不会产生大的行情；
尾市放量下跌，但是如果5BIAS只不过—2，下跌性质还应有待进一步确认。
（三）乖离率更有背驰特性。
尤其是对超强势股，当其股价创新高，而其5BIAS不能创新高，表明将调整上升斜
率。
每年5BIAS都有3—4次大震荡，就是沪深二地极好的“抄底、逃顶”机会。
也就是说，短线极为敏感的5BIAS更合适一年中仅操作三四次的人，只不过每天都
需要跟踪。

七、什么是乖离率？

所谓乖离率(BIAS)是指指数或个股当日收盘价与平均数之间的差距，将乖离程度除
以平均数之间的差距，将乖离程度除以平均数的百分比即为乖离率，其计算公式为
： BIAS=(当日指数或收盘价-
N日平均指数或收盘价)/N日平均指数或收盘价×100%。
乖离率是根据葛兰碧法则推演而成的，乖离率的特性为当股价距平均线太远时，便
会向平均线靠近。
但并没有明确显示出究竟距离多远才会向平均线靠近，尤其在规模不大的国内证券
市场，由于投机性浓厚，在人为的操纵下，容易产生暴涨暴跌的现象。
在强势多头市场或弱势空头市场时，其乖离程度会很大，往往会出人意料，但终究
有个限度，因此利用乖离率来预测股价变动情形，不失为技术分析的重要参考指标
，尤其对于短线进出，有相当高的准确性。
乖离率可分为正乖离率与负乖率，当股价在平均线之上时为正乖离；
若股价在平均线之下时为负乖离，当股价与平均线相交时，则乖离为零。
当正乖离持续扩大时，表示持股者获利日益丰硕，因而当正乖离扩大至某种程度时
，常因获利了结的卖压使股价回跌向平均线靠近。
同理，当负乖离持续扩大至某种程度后，持股者损失已重，不愿再赔本杀出，卖压
渐轻，空仓者见股价已低，进场回补，造成股价反弹回升，向平均线靠近。
而投资人最关心的就是，当乖离扩大至何种程度即是买进或卖出时机，这实在是见
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仁见智。
以国内股票市场的上证指数而言，一般对，大约有以下几个要点，供读者参考。
五日正乖离达到8%以上时，即为卖出时机，负乖离达到负8%以下时，即为买进时
机。
十日正乖离达到10%时，即为卖出时机，负乖离达到负10%以下时，即为买进时机
。
个股因受多空激战的影响，股价与各种平均线的乖离容易偏离，但发生次数并不多
。
多头市场的暴涨与空头市场的暴跌，会使乖离达到意想不到的百分比，但出现次数
极少，时间亦短，一般可把它看作一个特例。
在大势上升的市况里，如遇负乖离，可以在回跌时低价买进，因为这时进场危机性
不大。
在大势下跌的市况里，如遇正乖离，可在回升时逢高出货。
在计算BIAS时，一般N的取值，短线取5天与10天；
中长期可取20天，或60天、120天

八、五日乖离率是什么

最简单回答，现在股价与5日平均线对比百分比计算，如：五日平均线当前是10元
，而当天股票价格是12元 那么乖离率就是20%

九、股价突破五日均线，乖离率较大是什么意思

你好，所谓乖离率高，指的是短期因为股价上涨或者下跌速度太快，短期均线快速
偏离中长期均线造成。
乖离率高，会产生让股价反向运动的动力。
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