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什么才是牛市的股票-什么叫牛市（股票）-股识吧

一、什么是&quot；牛市&quot；

原來股市的活動，是會跟隨經濟周期，或資金的流動而上落，而根據股市波浪理論
的鼻祖杜瓊斯(Dow Jones)所界定，當股票市場的走勢，因經濟蓬勃，而處於長期向
上爬升的階段時，稱為『牛市』；
而大市形勢不妙，因經濟收縮而出現一段長期反覆向下渭落的局面時，稱為『熊市
』；
『牛市』和『熊市』是會因為經濟循環而交替出現．有這樣的區分，是因為牛的眼
睛是向上望而熊的眼睛是向下望的，正與當時市勢的勢頭有不謀而合之處．而牛市
和熊市又通常可分為三個段落． 牛市第一期是在經濟循環中，起飛前的階段；
經過上一次股市大跌的洗禮後，投資者對市場的信心仍未恢復，比經濟前景依然憂
慮．大部分股份的股價都十分低沉，雖然個別上市公司的業績已經開始改善，但市
場普遍信心依然虛弱，不大願意入市，成交亦流於疏落，但有經驗的投資者已開始
在低價收集優質的股份；
大市上升的速度緩慢，甚至沒有明顯的升幅． 牛市第二期是在牛市第一期之後出
現的股市活動週期，經過低沉的經濟谷底後，公眾逐漸對復甦的來臨，有所期待．
股市中的優質股份在資金追逐中，股價比低價時，開始有明顯的升幅，而且出現一
浪高於一浪的走勢，股市雖然未算得十分熱鬧，但參與的投資者漸有所增加．經濟
也進入拾級而上的階段，伴隨著逐漸好轉的公司業績表現，大部份上市公司的股價
，都出現一步一步徐徐地向上爬升的走勢，市場對後市的表現慢慢變得樂觀． 牛
市第三期出現的時候，經濟應正是十分蓬勃的時候，經過了過去幾年的好年頭，市
場人士對經濟前景的樂觀程度，已去到接近極端．公眾對股票市場的參與程度，也
到達了高峰，幾乎是全民皆有直接或間接都有投資於股票市場．同時因為太多非專
業投資者的關係，股價變得異常敏感，小小的消息都因為被市場炒作，而令股價大
幅波動；
市場成交量大幅增加，甚至可說是成交熾熱，大家都因為在股票市場曾經獲利而變
得雀躍興奮．市場經常流傳大量上市公司的有關消息，而使群眾趨之若鶩，部份投
資者更因此盲目追捧股份；
大家對買賣股份的決定逐漸變得輕率，完全忽略了經濟將會盛極而衰，而將令股市
出現暴跌的客觀環境． 牛市通常是大家在股市中攫取利潤的好時候，當然，如果
我們可以在牛市第一期買入股份，而持有至牛市第三期方出售，將可獲取可觀利潤
；
不過事實証明，一般人要如此冷靜，是幾乎接近不可能；
因為過程當中，我們的情緒（貪婪與恐懼）、資金的週轉、群眾力量等因素都會左
右我們的決定．而在股市運行的一刻，身處其中的投資者，實在難以即時界定自己
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身處的環境是在『牛市』或『熊市』的所在期間，而往往在事後，方可推斷當時的
最佳投資策略；
不過如果我們熟知『牛市』的習性，在第一期市可率先吸納優質股份，或在第二期
時耐心持有股份，令盈利擴大，甚至是在第三期趁高沽貨離場，避免『熊市』來到
時的損失，都將會大大提高我們的投資回報．

二、股市的牛市是什么意思?

牛市，又称为多头市场，是指证券市场上价格走高的市场。
其相反为熊市（空头市场）。
此处的证券市场，泛指常见的股票、债券、期货、选择权、外汇、可转让定存单、
衍生性金融商品及其它各种证券。
称为多头市场或牛市的原因，是因为价格上扬时市场热络，投资人与证券经纪人挤
在狭小的证券交易所中，万头攅动，如传统牛市集的圈牛群一般壮观，故戏称之为
牛市。
牛在西方文化中是财富与力量的象征，源于古埃及。
空头市场又称为熊市 (Bear market) ，指证券市场上，价格走低的市场。
其相反为多头市场（牛市）。
此处的证券市场，泛指常见的股票、债券、期货、选择权、外汇、可转让定存单、
衍生性金融商品及其它各种证券。
熊市的名称，来自美国西部拓荒时代，美墨边境的牛仔闲暇时常常比赛马、斗牛，
或是抓灰熊来斗牛，围观下注作娱。
后来美国人就把熊和牛视为对头动物。
既然多头市场称牛市，空头市场就戏称熊市。
并不是真的曾有“熊市集”。

三、什么是股市中的牛市

一直上涨的股市就是牛市。

四、什么叫牛市（股票）
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牛市就是涨的很厉害 是大盘的多空比空头大 也就是买进的比卖出的多
有新资金进入 才让股市上涨所以叫牛市

五、什么是 股票牛市呢？

股票市场上买入者多于卖出者，股市行情看涨称为牛市。
形成牛市的因素很多，主要包括以下几个方面：A经济因素：股份企业盈利增多、
经济处于繁荣时期、利率下降、新兴产业发展、温和的通货膨胀等都可能推动股市
价格上涨。
B政治因素：政府政策、法令颁行、或发生了突变的政治事件都可引起股票价格上
涨。
C股票市场本身的因素：如发行抢购风潮、投机者的卖空交易、大户大量购进股票
都可引发牛市发生。
哈哈

六、牛市应该买什么样的股票

原來股市的活動，是會跟隨經濟周期，或資金的流動而上落，而根據股市波浪理論
的鼻祖杜瓊斯(Dow Jones)所界定，當股票市場的走勢，因經濟蓬勃，而處於長期向
上爬升的階段時，稱為『牛市』；
而大市形勢不妙，因經濟收縮而出現一段長期反覆向下渭落的局面時，稱為『熊市
』；
『牛市』和『熊市』是會因為經濟循環而交替出現．有這樣的區分，是因為牛的眼
睛是向上望而熊的眼睛是向下望的，正與當時市勢的勢頭有不謀而合之處．而牛市
和熊市又通常可分為三個段落． 牛市第一期是在經濟循環中，起飛前的階段；
經過上一次股市大跌的洗禮後，投資者對市場的信心仍未恢復，比經濟前景依然憂
慮．大部分股份的股價都十分低沉，雖然個別上市公司的業績已經開始改善，但市
場普遍信心依然虛弱，不大願意入市，成交亦流於疏落，但有經驗的投資者已開始
在低價收集優質的股份；
大市上升的速度緩慢，甚至沒有明顯的升幅． 牛市第二期是在牛市第一期之後出
現的股市活動週期，經過低沉的經濟谷底後，公眾逐漸對復甦的來臨，有所期待．
股市中的優質股份在資金追逐中，股價比低價時，開始有明顯的升幅，而且出現一
浪高於一浪的走勢，股市雖然未算得十分熱鬧，但參與的投資者漸有所增加．經濟
也進入拾級而上的階段，伴隨著逐漸好轉的公司業績表現，大部份上市公司的股價
，都出現一步一步徐徐地向上爬升的走勢，市場對後市的表現慢慢變得樂觀． 牛
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市第三期出現的時候，經濟應正是十分蓬勃的時候，經過了過去幾年的好年頭，市
場人士對經濟前景的樂觀程度，已去到接近極端．公眾對股票市場的參與程度，也
到達了高峰，幾乎是全民皆有直接或間接都有投資於股票市場．同時因為太多非專
業投資者的關係，股價變得異常敏感，小小的消息都因為被市場炒作，而令股價大
幅波動；
市場成交量大幅增加，甚至可說是成交熾熱，大家都因為在股票市場曾經獲利而變
得雀躍興奮．市場經常流傳大量上市公司的有關消息，而使群眾趨之若鶩，部份投
資者更因此盲目追捧股份；
大家對買賣股份的決定逐漸變得輕率，完全忽略了經濟將會盛極而衰，而將令股市
出現暴跌的客觀環境． 牛市通常是大家在股市中攫取利潤的好時候，當然，如果
我們可以在牛市第一期買入股份，而持有至牛市第三期方出售，將可獲取可觀利潤
；
不過事實証明，一般人要如此冷靜，是幾乎接近不可能；
因為過程當中，我們的情緒（貪婪與恐懼）、資金的週轉、群眾力量等因素都會左
右我們的決定．而在股市運行的一刻，身處其中的投資者，實在難以即時界定自己
身處的環境是在『牛市』或『熊市』的所在期間，而往往在事後，方可推斷當時的
最佳投資策略；
不過如果我們熟知『牛市』的習性，在第一期市可率先吸納優質股份，或在第二期
時耐心持有股份，令盈利擴大，甚至是在第三期趁高沽貨離場，避免『熊市』來到
時的損失，都將會大大提高我們的投資回報．
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