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一、股票横盘一种是建仓，一种是出货，这两者如何区分

没有任何指标能看到，这都没看到了那就没人亏了，庄也不用吃饭了！另外补充一
点，现在已经不是庄家时代了，别去想这些了，现在都是游资时代了！现在的股票
都是游资点把火然后散户追.把一个股票几天就爆拉上去，出货也来的快，几天出
完！

二、股票外盘内盘是指的什么

比如10元.买的有100手. 10.02分卖的有50手. 在10.2分成交的.一般显示为内盘.在10元
成交的一般显示外盘.主要就是区分.主动性的问题.

三、股市内盘与外盘怎么区分

内盘外盘，股市术语。
内盘常用S表示，外盘用B表示。
内盘：在成交量中以主动性叫卖价格成交的数量，所谓主动性叫卖，即是在实盘买
卖中，卖方主动以低于或等于当前买一的价格挂单卖出股票时成交的数量，显示空
方的总体实力。
外盘：在成交量中以主动性叫买价格成交的数量，所谓主动性叫买，即是在实盘买
卖中，买方主动以高于或等于当前卖一的价格挂单买入股票时成交的数量，显示多
方的总体实力。

四、横盘和震荡有什么区别？

横盘波动小，震荡波动比较大可做高抛低吸。
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五、股票中内盘外盘分别是什么

内盘：以买入价成交的交易，买入成交数量统计加入内盘。
外盘：以卖出价成交的交易。
卖出量统计加入外盘。
内盘，外盘这两个数据 大体可以用来判断买卖力量的强弱。
若外盘数量大于内盘，则表现买方力量较强，若
内盘数量大于外盘则说明卖方力量较强。
常规来讲是反映主动卖出和主动买入量的大小，不少人都以外盘的大小来衡量当日
股票走势的强弱，并以此为依据作为短线买卖的参考，但事实上内外盘之比真的能
准确地反映股票走势的强弱吗？庄家既然能做出虚假的日线和成交量，难道就做不
出虚假的内外盘？所以关于内外盘的细节，我们还有仔细研究的必要。
经常看盘的朋友应该都有这样的经验，当某只股票在底位横盘，庄家处于吸筹阶段
时，往往是内盘大于外盘的，具体的情形就是庄家用较大单子托住股价，而在若干
个价位上面用更大的单子压住股价，许多人被上面的大卖单所迷惑，同时也经不起
长期的横盘，就一点点的卖出，3000股5000股地卖，市道特别低迷的时候还见到一
两百股的卖单，此时庄家并不急于抬高价位买入，只是耐心地一点点承接，散户里
只有少数人看到股价已无深跌可能，偶尔比庄家打高一点少量买入，才形成一点点
外盘，这样一来就造成主动性卖盘远大于主动性买盘，也即内盘比较大，这样的股
当时看起来可能比较弱，但日后很可能走出大行情，尤其是长期出现类似情况的股
值得密切关注。
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