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标准的股票期权是什么——什么是个股期权？能否举个简
单生活例子-股识吧

一、个股期权是什么？

期权是交易双方关于未来买卖权利达成的合约。
就个股期权来说，期权的买方（权利方）通过向卖方（义务方）支付一定的费用（
权利金），获得一种权利，即有权在约定的时间以约定的价格向期权卖方买入或卖
出约定数量的特定股票或ETF。
个股期权合约是指由交易所统一制定的、规定合约买方有权在将来某一时间以特定
价格买入或者卖出约定标的证券的标准化合约。
买方以支付一定数量的期权费(也称权利金)为代价而拥有了这种权利，但不承担必
须买进或卖出的义务。
卖方则在收取了一定数量的期权费后，在一定期限内必须无条件服从买方的选择并
履行成交时的允诺。

二、股票上说的期权是什么意思，还有说的多少钱一股说的是什
么?_?

期权又称为选择权，是一种衍生性金融工具。
是指买方向卖方支付期权费（指权利金）后拥有的在未来一段时间内（指美式期权
）或未来某一特定日期（指欧式期权）以事先规定好的价格（指履约价格）向卖方
购买或出售一定数量的特定标的物的权利，但不负有必须买进或卖出的义务（即期
权买方拥有选择是否行使买入或卖出的权利，而期权卖方都必须无条件服从买方的
选择并履行成交时的允诺）按期权的权利划分，有看涨期权和看跌期权两种类型。
看涨期权（CallOptions）是指期权的买方向期权的卖方支付一定数额的权利金后，
即拥有在期权合约的有效期内，按事先约定的价格向期权卖方买入一定数量的期权
合约规定的特定商品的权利，但不负有必须买进的义务。
而期权卖方有义务在期权规定的有效期内，应期权买方的要求，以期权合约事先规
定的价格卖出期权合约规定的特定商品。
（1）看涨期权：1月1日，标的物是铜期货，它的期权执行价格为1850美元/吨。
A买入这个权利，付出5美元；
B卖出这个权利，收入5美元。
2月1日，铜期货价上涨至1905美元/吨，看涨期权的价格涨至55美元。
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A可采取两个策略：行使权利一一A有权按1
850美元/吨的价格从B手中买入铜期货；
B在A提出这个行使期权的要求后，必须予以满足，即便B手中没有铜，也只能以19
05美元/吨的市价在期货市场上买入而以1850美元/吨的执行价卖给A，而A可以1905
美元/吨的市价在期货市场上抛出，获利50美元/吨（1905一1850一5）。
B则损失50美元/吨（1850一1905+5）。
售出权利一一A可以55美元的价格售出看涨期权、A获利50 美元/吨（55一5）。
如果铜价下跌，即铜期货市价低于敲定价格1850美元/吨，A就会放弃这个权利，只
损失5美元权利金，B则净赚5美元。
看跌期权(PutOptions)：期权买方按事先约定的价格向期权卖方卖出一定数量的期
权合约规定的特定商品的权利，但不负有必须卖出的义务。
而期权卖方有义务在期权规定的有效期内，应期权买方的要求，以期权合约事先规
定的价格买入期权合约规定的特定商品。
（2）看跌期权：1月1日，铜期货的执行价格为1750
美元/吨，A买入这个权利．付出5美元；
B卖出这个权利，收入5美元。
2月1日，铜价跌至1695美元/吨，看跌期权的价格涨至55美元/吨。
此时，A可采取两个策略：行使权利一一一A可以按1695美元/吨的中价从市场上买
入铜，而以1750美元/吨的价格卖给B，B必须接受，A从中获利50美元/吨（1750一16
95一5），B损失50美元/吨。
售出权利一一A可以55美元的价格售出看跌期权。
A获利50美元/吨（55一5〕。
如果铜期货价格上涨，A就会放弃这个权利而损失5美元权利金，B则净赚5美元。

三、股票期权是什么意思

股票期权，是指一个公司授予其员工在一定的期限内（如10年），按照固定的期权
价格购买一定份额的公司股票的权利。
行使期权时，享有期权的员工只需支付期权价格，而不管当日股票的交易价是多少
，就可得到期权项下的股票。
你可以自己去罔上找 纵横实战操盘团队 ，我是跟着这个团队的老师学习的，会提
供个股建议，15点30分会讲课分析当天大盘，也会有股票课程培训，都是免费的，
还会盘中带盘，我现在都开始盈利了首先入门是学会看K线和图形期权价格和当日
交易价之间的差额就是该员工的获利。
如果该员工行使期权时，想立即兑现获利，则可直接卖出其期权项下的股票，得到
其间的现金差额，而不必非有一个持有股票的过程。
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四、什么是股票期权

股票期权指买方在交付了期权费后即取得在合约规定的到期日或到期日以前按协议
价买入或卖出一定数量相关股票的权利。
是对员工进行激励的众多方法之一，属于长期激励的范畴。
股票期权是上市公司给予企业高级管理人员和技术骨干在一定期限内以一种事先约
定的价格购买公司普通股的权利。
股票期权是一种不同于职工股的崭新激励机制，它能有效地把企业高级人才与其自
身利益很好地结合起来。
股票期权的行使会增加公司的所有者权益。
是由持有者向公司购买未发行在外的流通股，即是直接从公司购买而非从二级市场
购买。

五、什么是个股期权？能否举个简单生活例子

你知不知道以前的粮票、布票、。
。
。
，很象的。
有的有时间限制。
其实我们现在说的期权，就是以某一金融产品为标的的另一种金融产品，它的核心
就是你拥有权利（买或卖它的标的金融产品），而不存在义务（不是必须买或卖）
。
它是一种狭义的概念。
在现实生活中我们也只能凭这两点来考虑，象以前的股票认购证，就是标准的期权
，只是没有上市交易。
我说的只是生活中类似的东西，以前的各种票证，目的是限制购买，而不是为了获
利，也不是金融产品，当然不是权证了。
但确实有相似的地方，比如，凭粮票可以购买粮食或粮食产品，没有它，你拿钱也
买不到，这就是一种权利，但你可以不买，这不就是可以不行权么。
其实，从广义上讲，各种认购券都是期权，认沽券也是，只是认沽券很少见，楼花
就是你有权买房子，但不买的话也可以，这就是认购券，应该是广义上的期权，或
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者是实物期权。
我对有价证券的理解是必须是可以合法买卖的，以前粮票、布票等票证的买卖是非
法的，票据背后都有特别说明，所以，它们不能被称做有价证券。

六、什么是期权？

期权又称为选择权，是一种衍生性金融工具。
是指买方向卖方支付期权费（指权利金）后拥有的在未来一段时间内（指美式期权
）或未来某一特定日期（指欧式期权）以事先规定好的价格（指履约价格）向卖方
购买或出售一定数量的特定标的物的权利，但不负有必须买进或卖出的义务（即期
权买方拥有选择是否行使买入或卖出的权利，而期权卖方都必须无条件服从买方的
选择并履行成交时的允诺）按期权的权利划分，有看涨期权和看跌期权两种类型。
看涨期权（CallOptions）是指期权的买方向期权的卖方支付一定数额的权利金后，
即拥有在期权合约的有效期内，按事先约定的价格向期权卖方买入一定数量的期权
合约规定的特定商品的权利，但不负有必须买进的义务。
而期权卖方有义务在期权规定的有效期内，应期权买方的要求，以期权合约事先规
定的价格卖出期权合约规定的特定商品。
（1）看涨期权：1月1日，标的物是铜期货，它的期权执行价格为1850美元/吨。
A买入这个权利，付出5美元；
B卖出这个权利，收入5美元。
2月1日，铜期货价上涨至1905美元/吨，看涨期权的价格涨至55美元。
A可采取两个策略：行使权利一一A有权按1
850美元/吨的价格从B手中买入铜期货；
B在A提出这个行使期权的要求后，必须予以满足，即便B手中没有铜，也只能以19
05美元/吨的市价在期货市场上买入而以1850美元/吨的执行价卖给A，而A可以1905
美元/吨的市价在期货市场上抛出，获利50美元/吨（1905一1850一5）。
B则损失50美元/吨（1850一1905+5）。
售出权利一一A可以55美元的价格售出看涨期权、A获利50 美元/吨（55一5）。
如果铜价下跌，即铜期货市价低于敲定价格1850美元/吨，A就会放弃这个权利，只
损失5美元权利金，B则净赚5美元。
看跌期权(PutOptions)：期权买方按事先约定的价格向期权卖方卖出一定数量的期
权合约规定的特定商品的权利，但不负有必须卖出的义务。
而期权卖方有义务在期权规定的有效期内，应期权买方的要求，以期权合约事先规
定的价格买入期权合约规定的特定商品。
（2）看跌期权：1月1日，铜期货的执行价格为1750
美元/吨，A买入这个权利．付出5美元；
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B卖出这个权利，收入5美元。
2月1日，铜价跌至1695美元/吨，看跌期权的价格涨至55美元/吨。
此时，A可采取两个策略：行使权利一一一A可以按1695美元/吨的中价从市场上买
入铜，而以1750美元/吨的价格卖给B，B必须接受，A从中获利50美元/吨（1750一16
95一5），B损失50美元/吨。
售出权利一一A可以55美元的价格售出看跌期权。
A获利50美元/吨（55一5〕。
如果铜期货价格上涨，A就会放弃这个权利而损失5美元权利金，B则净赚5美元。
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