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心理承受能力不强的人能炒股吗为什么|哪四类人不宜炒
股？-股识吧

一、炒股票都适合那些人

一个成熟的炒股高手，首先要有自己分析问题的能力，包括对国际经济、国家政策
、行业发展趋势等，然后要有自己择股能力，就是自己能挑选出好的股票，最后是
买卖技巧。
当然心里承受能力也很最要。
你可以多看新闻，多分析然后根据现实验证自己的分析，发现问题，找出答案。
择股方面可以先从模拟炒股开始，包括基础知识的学习。
个人认为心理承受能力就只能是你实盘操作后看着自己的钱涨涨跌跌时，自己是怎
么应对的了。
在这里面经验很重要，只要你多学习，多思考，多总结，会成为一个炒股高手的，
最后祝你早日成功！

二、什么人要远离股市？

想一晚暴富、贪得无厌急功近利的人。

三、哪四类人不宜炒股？

1.情感脆弱者2心理障碍者3完美主义者4患心脏病、高血压疫病者！

四、心理学家忠告：什么性格不宜炒股

有以上性格缺陷的人最好不要炒股，因为在遭受重大的精神刺激时，这些人容易出
现心理失衡。
股民炒股的悲剧或身心健康损害，大多是不懂得自我心理调适。
没有一颗“平常心”的人，对挫折的防御，对突变应付都缺乏应有的认识和分析，
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更缺乏心理承受能力，最容易造成经常性或突发性的“急性炒股综合征”，轻者怨
天尤人、长吁短叹，产生恐惧、幻觉、焦虑、妄想等心理障碍，重则精神完全崩溃
，而发生精神疾病或自寻短见。

五、玩股票能有心理学的吗？

确切说，应该是人性学。
股票做的就是人性。
成功的人，都已经尽力克服了人性的弱点。

六、操盘手好做吗 需要什么条件

你好：成为一名优秀操盘手可从以下三方面努力： 1.要有一点精神。
人如果没有一股劲，一股气，就什么事情也做不成。
在期货投资上就得有一种愚公精神，傻子精神。
所谓愚公精神，就是一种不达目的不罢休，自信能成功，不惟书本、不惟专家，只
惟实际的精神。
所谓傻子精神，就是我不吃亏谁吃亏，我不下地狱谁下地狱的精神。
从不斤斤计较，因小失大。
傻子精神还体现在对规矩对原则的坚持上，只见义不惟利，不患得患失。
傻子精神，就是一种勇往直前的拼劲，对认准的事，绝不犹犹豫豫、畏首畏尾，言
必行、行必果的敢担当精神。
敢不敢下决断是失败的投资人和优秀操盘手的分水岭。
2.要讲一点方法。
学贵得法，有勇还须得有谋。
期货投资不是蛮干，关键要反思、要总结、要学习。
人们来期货市场投资，目的是赚钱。
为了赚钱，就得思考为什么会赔钱？什么情况下赔小钱？什么情况下赔大钱？什么
情况下反复赔钱？如果能把这些问题琢磨透了，就一定能够找到期货市场中最基本
、最核心的不赔钱规律。
也只有不赔钱了，赚钱才能成为惟一的选项。
从本质上讲，优秀操盘手的过人之处表现在稳健和谨慎上。
3.炼金术就是炼心术。
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世上无难事，只怕有心人。
对一个优秀操盘手来说，如何控制“心”的能力，其重要性远远超过如何运用“脑
”的能力。
如果操盘手被期价的大幅波动所影响，不由自主地产生一种不按计划操作的冲动，
让价格牵着鼻子走，那就叫“盘操手”，而不是操盘手。
优秀的操盘手是该买就买，不该买绝不买，该买多少就买多少，赚了不过喜，赔了
不过悲，赚得明白，赔得清楚，心平气和，处之泰然。
只有具备一颗克服种种艰难困苦、历经千锤百炼的祛除固执、犹疑、贪怯等杂质而
成的赤子之心，才能“见山是山，见水是水”，“心如柳絮随风摆”，在自然而然
中步入成功的殿堂。
谢谢！~！~
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