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股票评论员叫左什么⋯“点掌财经”最开始是不是叫“股
票老左”呀？在哪里可以看到啊？-股识吧

一、请问高手，股市中什么叫左侧买进和右侧交易？

何谓“左、右侧交易”？ a、在股价上涨时，以股价顶部为界，凡在“顶部”尚未
形成的左侧高抛，属左侧交易，而在“顶部”回落后的杀跌，属右侧交易。
b、在股价下跌时，以股价底部为界，凡在“底部”左侧就低吸者，属左侧交易，
而在见底回升后的追涨，属右侧交易。
所谓左侧交易，也叫逆向交易，在实践的过程中发现，中国大多数股民都是采取右
侧交易法则，就是当他们看到股价创出新高时才明白行情开始了，才开始去追股票
，但是往往追到阶段高点，尤其是在面对短期波动的时候，这是股市中为什么只有
少数人赚钱的根本原因。
其实一个能持续战胜市场的法则应该是“中长期趋势必须坚持右侧交易而短期趋势
必须坚持左侧交易”，也就是说，一波大熊市没有看到明确的底部出现时，把所有
的上涨都看成反弹，而一旦牛市确立，应该把任何一次回调都看成是介入的大好时
机。
区别 左侧交易 右侧交易 使用者： 机构投资者 一般投资者 思维方式：逆向思维
正向思维 操作模式：提前买进或卖出 转势后买进或卖出
操作位置：顶部或底部的左侧 顶部或底部右侧 “逢低买入，逢高卖出”，这是股
评家最喜欢说的话，但是真正能够做到的又有几个，因为大多数人的思维方式是“
高位时贪婪、低位时恐惧”。
殊不知，真正常胜于股市的投资者是具备左侧交易思想的投资家。

二、什么叫左右侧股票交易？

左侧交易是在 害怕 恐惧的环境下 交易 这些交易 是顶尖级高手的操作方法
他们买的最底部区的 右侧交易 是保守型交易 错过了 底部区域了&nbsp；
是稳健的方法&nbsp；

三、什么是左侧交易？
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就叫逆向交易，在实践的过程中发现，中国大多数股民都是采取右侧交易法则，就
是当他们看到股价创出新高时才明白行情开始了，才开始去追股票，但是往往追到
阶段高点，尤其是在面对短期波动的时候，这是股市中为什么只有少数人赚钱的根
本原因。
举个例子 1.在 V 走势中，从上到下的中间划一根线，左边买入(抄底)就是左侧交易
，右边买入(趋势改变成向上才买入)就是右侧交易 2.在 n 走势中，也上到下划线，
左边卖出的叫左侧交易(在自己认为的高点位置抛出)，右边卖出(趋势改变成向下
才卖出)叫右侧交易

四、“点掌财经”最开始是不是叫“股票老左”呀？在哪里可以
看到啊？

没错，最开始“点掌财经”就叫“股票老左”，“点掌财经”2022年上半年是每天
直播8个小时，现在已经有12个小时了。
而《股票老左》还是整个直播视频的其中一档品牌节目，收视率很高，下午15：30
-16：00播出。
你可以在阿牛网、中国天翼视讯TV189、百视通IPTV300频道等很多地方收看到。

五、股市里左侧与右侧是什么意思？

股市里左侧与右侧实际上指的是：左侧交易与右侧交易
何谓左侧交易：指在下跌的末端，底部还没有完全探明时，分仓买入的交易方式。
何谓右侧交易：指在大盘的均线系统修复完成，走出多头排列后，再选择股票买入
的交易方式。
理论上来说，右侧交易比左侧交易安全很多。
因为买入的时候趋势已经走好，买入股票的风险相对小了很多。
事实上正好相反，做过交易的朋友都应该明白，右侧交易的风险更大。
因为右侧交易是在大盘中长期趋势出现数根修复性阳线后才会提供交易信号的。
这样，就必然要追涨。
而且是在涨了很多后才去追入。
大部分的时候，当散户敢于买入后，主力都会选择反手做空洗盘或者直接就拉高出
货了。
将那些高位买入的朋友全部放在山上站岗。
例如，在2005年开始的大牛市初期，许多人是不敢买入的，到趋势真正走好的时候
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，已经到了2007年了。
这个时候追进去的新散户，基本上都在5�30亏损惨重。
要知道行情总是在恐惧中产生，在犹豫中前行，在疯狂中结束。
股票市场，大部分的时候都是犹豫彷徨的。
这种时候，你如何确认现在就是在趋势的右侧？而你既然无法确认是在趋势的右侧
，买入的股票又是高位接的货，交易心态必然不稳，主力一旦出现洗盘，你的筹码
就会被迫交出。
很多时候，不但赚不到钱，还会亏掉不少。
这就是很多人在大牛市的时候还无法盈利的原因。
右侧交易还有一点很难把握的就是，许多相对高明些的朋友既不想追高，又期待能
买入股票。
心理上就希望等到大盘回调再买。
却不知道，牛市的时候，主力是会逼空的，一旦开始起涨，基本就是连续上攻，根
本不会有大的调整。
于是，朋友们又不得不追高。
而真正大盘开始回调，杀跌的手法必然是快速而犀利的，于是又担心不是调整而是
破位，不但不敢买入，相反还会因为恐惧而交出带血的割肉筹码。
就这样反复矛盾，被主力完全地掌控住交易心态。
最后所谓的右侧交易就变成了被动交易。
这样的交易，从开始就是错误的，又怎么会出现美丽的结局呢？
我是不太认可右侧交易的。
在今年 5、6月份，大盘跌破2500点的时候，我就建议大家不要再杀跌了，而应该分
批建仓。
结果惹来骂声一片。
7月份市场开始启动后，根本不给大家2500点以下买入的机会了。
很多人又不得不在2600点上方买入股票。
同样，到了现在，我也会给出这样的建议：现阶段，不可再杀跌了，而应该分批开
始建仓。
不过，做好左侧交易，还是需要掌握一些技巧：
首先，要减少自己的操作，在买入前，做好详细的交易计划。
其次，要设好止损位，注意风险的控制。
左侧交易的风险是自己可以掌控的，而左侧交易最重要的关键，也是风险控制。
第三，要学会承认错误。
没有人可以做到每次交易都能成功。
一旦发现市场的走势和自己前期的判断不相符，要快速调整自己的战术战略。
第四，要多关注大的宏观面和资金面的情况。
建立自己的朋友圈子，以强化自己对大势的判断能力。
第五，左侧交易一定要严格控制好仓位。
第六，学会金字塔式建仓，倒金字塔式出货。
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大家可以根据自己的资金量和风险承受能力，来决定金字塔的阶段和比例，例如：
第一笔买入10%，有了利润后，第二笔买入20%，再第三笔买入30%，最后第四笔
买入40%。
也可以分三仓买入。
而卖出则选择完全相反的方法就可以了。
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