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股票暴跌为什么要补仓__为什么要补仓?什么情况下补?-股
识吧

一、股票在下跌或回调过程中该不该补仓

如果你看好这支股票后市的走势，可以适当加仓，降低自己持仓成本！！反之，不
建议加仓。

二、股票中补仓什么意思？

股票补仓是指投资者在持有一定数量的股票的基础上，又买入同一股票。
补仓是被套牢后的一种被动应变策略，它本身不是一个解套的好办法，但在某些特
定情况下它是最合适的方法。
补仓，就是因为股价下跌被套，为了摊低该股票的成本，而进行的买入行为。
补仓的作用 以更低的价格购买该股票，使单位成本价格下降，以期望在补仓之后
反弹抛出，将补仓所买回来的股票所赚取的利润弥补高价位股票的损失。
补仓是被套牢后的一种被动应变策略，它本身不是一个解套的好办法，但在某些特
定情况下它是最合适的方法。
在形式初期、大盘未企稳、弱势股、期暴涨过的超级黑马四种情况下不宜进行股票
补仓解套 一、熊市初期不能补仓。
这道理炒股的人都懂，但有些投资者无法区分牛熊转折点怎么办？有一个很简单的
办法：股价跌得不深坚决不补仓。
如果股票现价比买入价低5%就不用补仓，因为随便一次盘中震荡都可能解套。
要是现价比买入价低20%～30%以上，甚至有的股价被夭斩时，就可以考虑补仓，
后市进一步下跌的空间已经相对有限 二、大盘未企稳不补仓。
大盘处于下跌通道中或中继反弹时都不能补仓，因为，股指进一步下跌时会拖累绝
大多数个股一起走下坡路，只有极少数逆市走强的个股可以例外。
补仓的最佳时机是在指数位于相对低位或刚刚向上反转时。
这时上涨的潜力巨大，下跌的可能最小，补仓较为安全。
三、弱势股不补。
特别是那些大盘涨它不涨，大盘跌它跟着跌的无庄股。
因为，补仓的目的是希望用后来补仓的股的盈利弥补前面被套股的损失，既然这样
大可不必限制自己一定要补原来被套的品种。
补仓补什么品种不关键，关键是补仓的品种要取得最大的盈利，这才是要重点考虑

                                                  页面 1 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

的。
所以，补仓要补就补强势股，不能补弱势股。
四、前期暴涨过的超级黑马不补。
历史曾经有许多独领风骚的龙头，在发出短暂耀眼的光芒后，从此步入漫漫长夜的
黑暗中。
如：四川长虹、深发展、中国嘉陵、青岛海尔、济南轻骑等，它们下跌周期长，往
往深跌后还能深跌，探底后还有更深的底部。
投资者摊平这类股，只会越补越套，而且越套越深，最终将身陷泥潭。
把握好补仓的时机，力求一次成功。
千万不能分段补仓、逐级补仓。
首先，普通投资者的资金有限，无法经受得起多次摊平操作。
其次，补仓是对前一次错误买入行为的弥补，它本身就不应该再成为第二次错误的
交易。
所谓逐级补仓是在为不谨慎的买入行为做辩护，多次补仓，越买越套的结果必将使
自己陷入无法自拔的境地。

三、股票中补仓是怎么回事?

所购买的股票或基金，在跌破买入价之后再次购买该股票或基金的行为，叫做补仓
。
补仓的作用：以更低的价格购买该股票，使单位成本价格下降，以期望在补仓之后
反弹抛出，将补仓所买回来的股票所赚取的利润弥补高价位股票的损失。
补仓的好处：原先高价买入的股票，由于跌得太深，难于回到原来价位，通过补仓
，股票价格无需上升到原来的高价位，就可实现平本离场。
补仓的风险：虽然补仓可以摊薄成本价，但股市难测，补仓之后可能继续下跌，将
扩大损失。
补仓的前提：（1）跌幅比较深，损失较大。
（2）预期股票即将上升或反弹。
目前我国的AB股都实行T+1交易制，就是你今天买的股票，要等到下一个交易日才
能卖出。
权证除外。

四、为什么要补仓?什么情况下补?
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投资者补仓六问操盘技巧 现在可以补仓吗？这是许多投资者经常要面对的问题。
在回答这个问题之前，投资者应该先问自己六个问题： 一、市场整体趋势是处于
牛市、熊市，还是牛熊转换期间？如果，是处于熊市末期的调整坚决不能补仓，如
果，是处于牛市初期的调整，则可以积极补仓。
二、目前股市是否真正见底？大盘是否确实没有下跌空间？如果大盘已经企稳，可
以补仓，否则，就不能补仓。
三、手中的股票是否具有投资价值或具有投机价值？是否股价已经严重背离其价值
了？如果是的，可以主动补仓，如果没有参与价值的，不宜补仓。
四、投资者手中持有股票的现价是否远低于自己当初的买入价？如果与自己的买价
相比，现在跌幅已深，可以补仓。
如果，买入后，目前套的不深，则应考虑止损或换股。
五、投资者需要补仓股票中的获利盘有多少？如果，其中蕴含较多获利盘的个股不
宜补仓，获利盘较少的可以补仓。
六、补仓的目的是什么？如果是打算长期持有，想逢低建仓的，这种类型的补仓依
据目前的市场环境，应该宜缓不宜急。
如果仅仅是出于短线考虑，通过利用手中原有套牢筹码进行超短线“T＋0”式或
滚动式短线操作，获取短线快速收益的补仓，目前到可以适当参与。
当投资者能够完全回答上述六个问题后，就可以很清醒的认识到自己是否应该补仓
。

五、股票中补仓是怎么回事?

所购买的股票或基金，在跌破买入价之后再次购买该股票或基金的行为，叫做补仓
。
补仓的作用：以更低的价格购买该股票，使单位成本价格下降，以期望在补仓之后
反弹抛出，将补仓所买回来的股票所赚取的利润弥补高价位股票的损失。
补仓的好处：原先高价买入的股票，由于跌得太深，难于回到原来价位，通过补仓
，股票价格无需上升到原来的高价位，就可实现平本离场。
补仓的风险：虽然补仓可以摊薄成本价，但股市难测，补仓之后可能继续下跌，将
扩大损失。
补仓的前提：（1）跌幅比较深，损失较大。
（2）预期股票即将上升或反弹。
目前我国的AB股都实行T+1交易制，就是你今天买的股票，要等到下一个交易日才
能卖出。
权证除外。
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