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含氮量比尿素高的是什么原因⋯尿素氮偏高有哪些原因-
股识吧

一、尿素氮偏高的原因

你好，单纯尿素氮偏高 其他正常 一般没有多大意义。
跟饮食有一定关系。

二、尿素氮偏高的原因是因为什么

很多人都不清楚尿素氮是什么，尿素氮偏高是由于尿素氮在肾小球这个器官过滤后
排泄到尿中，如果肾脏的排泄机能变差，血液中尿素氮的浓度会增加。
因此，尿素氮就成为了解肾脏机能是否正常的重要指标。
?今天我们一起来看下。
尿素氮偏高的原因，尿素氮偏高还能治吗?尿素氮偏高说明肾脏有损害或肾功能减
退的现象，临床意义上，尿素氮偏高可见下列三种情况：(1)肾性偏高见于急性肾
炎、慢性肾炎、中毒性肾炎、严重肾盂肾炎、肾结核、肾血管硬化症、先天性多囊
肾和肾肿瘤等引起的肾功能障碍。
尤其是对尿毒症的诊断有特殊价值，其增高程度与病情严重性成正比，如氮质血症
期BUN超9mmol/L，至尿毒症期BUN可超过20mmol/L，有助于病情的估计。
(2)肾前性偏高见于充血性心力衰竭、重度烧伤、休克、消化道大出血、脱水、严
重感染、糖尿病酸中毒、肾上腺皮质功能减退、肝肾综合征等。
(3)肾后性偏高见于因尿路梗阻增加肾组织压力，使肾小球滤过压降低时，如前列
腺肥大、肿瘤压迫所致的尿道梗阻或两侧输尿管结石等。
另外，单纯的尿素氮升高可以因为饮食中摄入过多的蛋白质类食物引起，改变饮食
结构，平衡蛋白质、含糖类食物和蔬菜的搭配，很快就可以恢复正常。
关于，您是否已经有了答案呢，其实我们只要合理的膳食，积极锻炼，健康生活，
是可以远离肾病困扰的，最重要的是，要有一个好的心态。

三、尿素氮偏高是什么原因导致的啊
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病情分析：，你好朋友，尿素氮偏高可能肾功能损伤，应该进一步检查血压，小便
常规，B超.明确诊断以后治疗.祝您健康。

四、尿素氮偏高什么原因啊？

尿素氮高与您每天进食的蛋白质过高有关系！另外建议您最好少喝酒因为大量的饮
酒对肝脏很不好也会导致血中的尿酸升高还有一些动物的内脏含嘌呤也比较高会导
致血中的尿酸升高！ 建议您平常多食一些青菜类多运动！

五、尿素氮偏高有哪些原因

（1）肾性偏高见于急性肾炎、慢性肾炎、中毒性肾炎、严重肾盂肾炎、肾结核、
肾血管硬化症、先天性多囊肾和肾肿瘤等引起的肾功能障碍。
尤其是对尿毒症的诊断有特殊价值，其增高程度与病情严重性成正比，如氮质血症
期BUN超过9mmol／L，至尿毒症期BUN可超过20mmol／L，有助于病情的估计。
（2）肾前性偏高见于充血性心力衰竭、重度烧伤、休克、消化道大出血、脱水、
严重感染、糖尿病酸中毒、肾上腺皮质功能减退、肝肾综合征等。
（3）肾后性偏高见于因尿路梗阻增加肾组织压力，使肾小球滤过压降低时，如前
列腺肥大、肿瘤压迫所致的尿道梗阻或两侧输尿管结石等。

六、尿素氮偏高的原因

您好，这样的结果要结合你的症状和体征来确诊的，可能是肾脏损伤引起的症状。
遵医嘱治疗。

七、尿素氮偏高怎么回事

你好：尿素氮偏高增高可见于以下疾病：，1．肾脏疾病时，如慢性肾炎，肾动脉
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硬化症，严重肾盂肾炎、肾结核和肾肿瘤的晚期，尤其是在肾功能衰竭尿毒症时。
，2．肾前性疾病如脱水、水肿、腹水、循环功能不全等。
，3．肾后性疾病如尿路结石或前列腺肿大引起的尿路梗阻。
，4．体内蛋白质分解过盛时，如上消化道出血、大面积烧伤、甲状腺功能亢进等
。
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