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技术牛市和牛市什么区别__如何区分牛市和熊市不同的操
作方法-股识吧

一、什么是牛市？什么是熊市？有什么区别？

所谓“牛市”（niú shì，bull
market），也称多头市场，指证券市场行情普遍看涨，延续时间较长的大升市。
此处的证券市场，泛指常见的股票、债券、期货、选择权、外汇、可转让定存单、
衍生性金融商品及其它各种证券。
中国的牛市开始于2006年。
所谓“熊市”，也称空头市场，指行情普遍看淡，延续时间相对较长的大跌市。

二、熊市、牛市分别是什么意思？

在股市中，股票的持续上涨被成为牛市，股票的持续下跌被称为熊市。
牛市又被叫做多头市场，指的是那些市场行情普通看涨并且能够持续较长一段时间
的市场情况。
相反，有着空头市场之称的熊市行情就显得普通看淡并且还持续性下跌。
牛皮市：走势波动小，陷入盘整，成交极低。
看完有关牛熊市的概念以后，许多人可能会好奇，目前是熊市还是牛市呢？点击下
方链接，立马告诉你答案：专属沪深两市的投资日历，掌握最新一手资讯一、怎样
可以确定是熊市还是牛市？要想知道目前是熊市还是牛市，可以从两个角度来分析
，一个是基本面，一个是技术面。
首先，我们可以从基本面判断市场行情，通常通过宏观经济的运行态势以及上市公
司的运营情况来判断基本面，正常来说看过行业研报就了解的差不多了：【股市晴
雨表】金融市场一手资讯播报其次，从技术这一层面来看，我们可以通过量价关系
、换手率、量比与委比等指标、走势形态或K线组合等，来对市场行情进行判断。
打个比方，如果当前是牛市，买入的人远多于卖出，那么绝大部分个股的k线图的
上涨幅度就越来越大。
反之，如果当前是熊市，抛售股票的人远多于买入股票的人，那么大部分个股的k
险图就有着很明显的下跌趋势。
二、怎么判断牛熊市的转折点？如果我们进场是在牛市快要结束的时候，这时买入
股票大概率会被套牢，因此这时很有可能是股票的高点，而想要赚的多，在熊市快
结束的时候入场是最好的选择。

                                                  页面 1 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

所以，我们要是能掌握住熊牛的转折点，就可以做到低进高出，这个差价就会给我
们带来许多收益！分析牛熊转折点的方法很多，推荐使用下面这个拐点捕捉神器，
一键获取买卖时机：【AI辅助决策】买卖时机捕捉神器应答时间：2022-08-20，最
新业务变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看

三、个股在牛市和熊市的技术指标有什么特点和区别?

如果要用指标划分的话可以用CYC无穷成本均线，无穷成本均线是市场的总平均成
本，股价在无穷成本均线的上方就代表多数人是获利状态，就可以成为牛市，否则
相反，无穷成本均线可看做牛熊的分水岭。

四、股票中什么叫熊市和牛市呀？有什么区别？

空头市场亦称熊市，指价格长期呈下跌趋势的证券市场，价格变化的总趋势是不断
走低，特征是大跌小涨。
多头市场又称牛市，指价格长期呈上涨趋势的证券市场，价格变化的总趋势是不断
走高，特征是大涨小跌。
两者的主要区别就是熊市的股票价格长期呈下跌趋势，而牛市的股票价格长期呈上
涨趋势。
扩展资料：空头市场的形成原因分为三个阶段：第一阶段是“出货”期它真正的形
成是在前一个多头市场的最后一个阶段。
在这个阶段，有远见的投资人觉察到企业的盈余到达了不正常的高点，而开始加快
出货的步伐。
此时成交量仍然很高。
虽然在弹升时有逐渐减少的倾向，此时，大众仍热衷于交易，但是，开始感觉到预
期的获利已逐渐地消逝。
第二个阶段是恐慌时期想要买进的人开始退缩的，而想要卖出的人则急着要脱手。
价格下跌的趋势突然加速到几乎是垂直的程度，此时成交量的比例差距达到最大。
在恐慌时期结束以后，通常会有一段相当长的次级反弹或者横向的变动。
第三阶段是由那些缺乏信心者的卖出所构成的在第三阶段的进行时，下跌趋势并没
有加速。
“没有投资价值的低价股”可能在第一或第二阶段就跌掉了前面多头市场所涨升的
部分。
业绩较为优良的股票持续下跌，因为这种股票的持有者是最后推动信心的。
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在过程上，空头市场最后阶段的下跌是集中于这些业绩优良的股票。
空头市场在坏消息频传的情况下结束。
最坏的情况已经被预期了，在股价上已经实现了。
通常，在坏消息完全出尽之前，空头市场已经过去了。
参考资料来源： 百科-空头市场参考资料来源： 百科-多头市场

五、请问，在股票中，牛市，牛皮市，熊市，都是什么意思，有
何区别啊?

在股市中，股票的持续上涨被成为牛市，股票的持续下跌被称为熊市。
牛市又被叫做多头市场，指的是那些市场行情普通看涨并且能够持续较长一段时间
的市场情况。
相反，有着空头市场之称的熊市行情就显得普通看淡并且还持续性下跌。
牛皮市：走势波动小，陷入盘整，成交极低。
看完有关牛熊市的概念以后，许多人可能会好奇，目前是熊市还是牛市呢？点击下
方链接，立马告诉你答案：专属沪深两市的投资日历，掌握最新一手资讯一、怎样
可以确定是熊市还是牛市？要想知道目前是熊市还是牛市，可以从两个角度来分析
，一个是基本面，一个是技术面。
首先，我们可以从基本面判断市场行情，通常通过宏观经济的运行态势以及上市公
司的运营情况来判断基本面，正常来说看过行业研报就了解的差不多了：【股市晴
雨表】金融市场一手资讯播报其次，从技术这一层面来看，我们可以通过量价关系
、换手率、量比与委比等指标、走势形态或K线组合等，来对市场行情进行判断。
打个比方，如果当前是牛市，买入的人远多于卖出，那么绝大部分个股的k线图的
上涨幅度就越来越大。
反之，如果当前是熊市，抛售股票的人远多于买入股票的人，那么大部分个股的k
险图就有着很明显的下跌趋势。
二、怎么判断牛熊市的转折点？如果我们进场是在牛市快要结束的时候，这时买入
股票大概率会被套牢，因此这时很有可能是股票的高点，而想要赚的多，在熊市快
结束的时候入场是最好的选择。
所以，我们要是能掌握住熊牛的转折点，就可以做到低进高出，这个差价就会给我
们带来许多收益！分析牛熊转折点的方法很多，推荐使用下面这个拐点捕捉神器，
一键获取买卖时机：【AI辅助决策】买卖时机捕捉神器应答时间：2022-08-20，最
新业务变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看
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