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炒股应该具备什么样的心态：炒股的人须具备什么样的心
理素质？-股识吧

一、炒股应该有怎样的心态

心态平和，不急不燥。
见好就收，不能太贪婪。

二、炒股的正确心态应该怎样

炒股的正确心态应该是快乐炒股，炒股快乐，乐在其中，不以涨喜，不以跌忧，开
心每一天。

三、炒股要有什么样的心态？

炒股应该具备的心态：1、第一个准备是要有强烈的兴趣2、第二个准备是要有强烈
的自信3、克服恐惧和贪婪。
一句话，只有掌握了足够的知识，包括证券专业知识及相关知识，才能克服恐惧和
贪婪。
4、学会止损，是你炒股水平提高的标志。
只有止损，才能把你炒股的损失降到最低，认赔出局，总结经验和教训，以后再卷
土重来。
学会止损，不但是你炒股水平提高的标志，也是你走向成熟股民的第一步。
当你炒股不再亏钱的时候，你的水平已经大大提高了。
5、要学会独立思考和独立判断的能力，不要人云亦云。
对任何事情，都要从正反两个方面入手，才能对事情做出理性的分析。
有什么不明白的，建议你加老湿叩，他经验丰富。
815＊263＊718
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四、做股票需要具备哪些心态？

心态和理念，两者缺一不可。
相比心态，理念更为重要。
你是抱着投机的心理，还是投资的心理进入股市的？如果抱着想在短期内赚取大量
金钱的投机心理入市，那你亏钱就是必然的了，十赌九输嘛。
如果抱着投资的心理入市，情况就会好一些。
入市的目的就是为了“赚钱”，这是肯定的，但你的理念会决定最终的结果。
理念是可以通过后期的学习而改变的，你应该多学习，别相信别人，别信技术，永
远都要相信好的投资理念⋯⋯心态方面，我现在发现只要你的理念是对的，心态自
然也是跟随理念对的方面走，那些股市的涨涨跌跌，疯言疯语根本不可能动摇你。

五、炒股需要具备哪些心里素质⋯

1.相信自己。
自信是你在任何行业取得成功的首要条件。
你如果连自己都不敢相信自己，在困难的时候，你就会马上在心里打鼓。
只有相信自己的能力，相信自己能够学到炒股所必备的一些关键的技能，且能在实
战中运用，才能在股市上获得一定的成果。
2.摆正自己的位置。
正确的，诚实的面对自己，正确的评价自己。
因为，股市永远是对的，即使股市错了，它也是对的。
对股市运行规律的无知，和狂妄自大，是炒股失败的最主要的原因。
股市里失败的投资者大多认为股市欠他们的？！你永远要尊重市场，相信自己的判
断是建立在对基本面和股市内外环境的深刻的理解，建立在顺应市场运行规律的基
础上的。
股民个人在股市里的希望和股市的现实往往会有很大一段距离。
3.独立的思考和判断能力。
独立的思考能力和独立的判断能力，这是新老股民都必须从炒股第一天就应该自己
认真去做的一门炒股的必修课程。
我们常常见到的景象恰恰是股民们人云亦云，热衷于追捧热门股和概念股，赶时髦
的特有现象。
大多数的热门股和概念股，你要用自己的经验和直觉，用你的小脑来评价一下，热
门股后面的理由就站不住脚。
当你对股市有了独立的不同意见的时候，静心地思考一下大众的理由，比较一下看
看那个更合理。
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正确的结论经过思考，并不是很难得出的。
4.自我督促。
每天进步一点点，一个月积累起来就是进步一大步，一年下来就会上台阶。
炒股这个行业短线上看，它不一定是多劳多得的；
但从长线上来看，多劳多得是不言而喻的。
短期来说，股市里的每一次的努力不见得就能取得和你的努力相匹配的结果。
当炒股的战绩和你的努力不能够呈正比的时候，一般股民就会松懈下来了，这是股
民不肯长期坚持学习，坚持独立思考的主要根源。
而你要期望在任何一个专业成为专家，你都需要锲而不舍地学习，思考和努力。
正所谓成功的道路都是极其相似的，失败的道路各有各的不同。
5.应变的能力。
股票市场最重要的规律和特质就是它具有的波动性。
炒股的特点就是计划没有变化多。
所以，在你拟定好炒股计划之后，仍必须随时观察你原来的计划的实施的情况，你
的计划是否符合目前市场实际运行的规律，是否符合你设立的风险承受力。
虽然你不能因为股票短线上的波动轻易地，经常地修改你的计划。
但你的计划一定要符合中长线股价运行的趋势。
一旦市场与你的计划，判断，和操作与股市运行的方向正好相反，那就得及时地纠
错。
股市是绝不会跟你讲面子工程的。
应变的能力是股民长期生存在股市里的基本素质。
6.干一行，爱一行！ 你只有热爱炒股，才能接受挑战，只有兴趣所在，才能享受你
股市里的每一个进步。
一个心理健康的股民，不但能在自己的工作中得到乐趣，也能在它的业余爱好中得
到乐趣。
而金钱仅仅是他爱好和兴趣的一个副产品。
如果你把炒股赚钱当作是你的一个任务，你炒股的心理负担会令你有多么的失望。

六、新手必看：炒股需要具备什么心理素质

成功投资者的研究共得到八个重要的心理因素，分别是：决策力、情绪稳定性、独
立性、冒险性、聪慧性、专注耐心性、情绪波动性、贪婪性。
其中前六个是对投资成功有益的心理素质，而情绪波动性和贪婪性是对投资成功有
害的心理素质。
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七、炒股的人须具备什么样的心理素质？

不急不燥，涨时勿自喜把风险丢在背后，跌时勿惊慌把机会错过！坚决果断！不管
是买入还是卖出不能犹豫.现在建议散户就地卧倒，等待时机．静观其变！意思是
不要割肉，也不要买手上没有操作的股票．前日以近期次地量反弹，两市大盘先抑
后扬，没有量能的反弹就是一种缺陷，有句股市老话：＂无量抢反弹，出手就完儿
！＂银行股在良好业绩增长的预期下集体走强，有效地减缓了市场的震荡空间，在
权重股震荡走稳的推动下，市场再现普涨行情。
短线来看，在股指再度逼近前期低点时，权重股出现异动护盘，显示低位承接有力
，在一定程度上减缓了股指的调整空间，短线大盘有望维持反复震荡格局，同时，
季报行情正在酝酿中。
今天尾市量能稍有放大，但做多热情不够！现在超跌绩优个股不要介入大非未解禁
的.牛市有熊股，熊市也有牛股！我们炒的是个股，又不是炒大盘！抓住热点波断
获利才是解救自已的最好办法！政策面降税对于市场来说意义不大！！想反转行情
只有限制大非减持！但这个是不现实的，另一个就是增发融资等要和分红挂钩！只
有这样才能谈得上价值投资.管理层也在注意这个融资问题，相信近期政策面会比
较平静！！利好可能在奥运会前推出来营造气份！大家谨慎操作！天津综合保税区
已经获国家批准，可建仓：津滨发展！ 超跌绩优股山推股份均线金叉，量价配合
得当，也会走出一波好行情！医药板块的江中药业，鑫富药业也可适当关注！！

八、炒股要有什么样的心态？

九、炒股需要具备什么心态？

故此炒股的人有必要具备如下素质：●平常心炒股者在买入股票后，一般会出现时
涨时跌的情况，盈和亏都十分正常。
因而，大可不必因赚钱而洋洋得意，因亏钱而垂头丧气，应树立正确的炒股心态，
做到“冷眼观胜负，理智对输赢”。
从某种角度上讲，股市中没有永远的输家，也没有永远的赢家，输赢转换只在一瞬
间。
●慎对股评股民对股市信息渴求越来越强烈，股评也因此应运而生。
对良莠不齐的股评，股民要谨慎对待、科学区分、合理取舍，减轻对股评人士的依
赖、树立正确的投资理念，不盲目跟风。
在日常炒股经历中不断加强学习，学会自主决策，把命运掌握在自己手中。
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●调节身心有不少股民由于没有处理好紧张与松弛的关系，不知疲倦地长期蹲在股
市中，其结果是身心疲惫，虽然享受了“牛市”的成果，但也忍受了“熊市”带来
的痛苦。
辛辛苦苦赚来的钱往往被市场消耗殆尽，赔了时间，费了精力，一无所获。
因而处理好紧张与松弛的关系是股民必须掌握的学问。
股民应会调节自己，学会休息。
休息有时是一种“最好的投资策略”。
休息要彻底，它可以修身养性，可以避免风险，可以为投资者制定下一步策略。
●支配情理面对风云变幻、风险莫测的股市，炒股需要理智；
但面对充满机遇和挑战的股市，炒股又需要激情。
在股市中，常有这样两类股民：一类是时时处处谨小慎微，只拿一小部分资金进行
操作，既不敢追涨，也不愿杀跌。
这类股民虽然具有较强的风险意识，但绝非成熟的股民，他们对行情的变化无动于
衷，其结果往往是错过了一次又一次的市场机会；
另一类则不知风险为何物，他们紧跟市场热点，与庄共舞，频繁进出，其结果往往
是“不成功，则成仁”，要么获得巨大收益，要么被深度套牢。
这两类股民都不可能成为成功者。
“激情加理智，方成赢家”。
炒股该追涨的就要敢于追高，该杀跌的时候要敢于杀跌，该满仓的时候大胆满仓，
该轻仓时须果断轻仓，该空仓的时候必须清仓离场。
总而言之，千金难买好心态，好的心态定能赢回千金。
如果你没有准备好，没有风险意识，没有心理承担能力，就不要盲目地进入股市。
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