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股票破60日均线意味着什么，破60日均线是个什么概念？-
股识吧

一、股市中的60日线是什么意思？

股市中的60日线就是60日内持有股票者的平均持仓成本，股市中的60日线是随着时
间而变化的。

二、什么是60日均线

在沪深股市最能够反映股价运动趋势的技术是移动平均线。
移动平均线法是将过去股价变动的平均值描绘成曲线，并借以判断其股价运动趋势
的技术分析方法。
移动平均线的平均数选择的期间种类较多，如5日均线、10日均线、20日均线、30
日均线、60日均线、120日均线、250日均线等，其中10日均线、30日均线、60日均
线、120日均线、250日均线最为重要，被职业机构成为股市实战的多空生命线。
30日均线是中级行情的生命线，有量能配合的30日线方向是可靠的，而没有量能配
合的30日线的可靠性需要考虑，此时的操作不如多参考10日均线。
60日均线是对30日均线的补充，在大盘经过一段较长的时间调整后，市场的量能开
始放出，当30日均线上穿60日均线是典型的中级转势信号，其后的低点是最佳的重
仓机会，此时的操作中小资金狙击思维应该是分散组合投资，以获得大盘上涨的利
润，并且利用符合操作方法超越大盘。
当大盘经过一段较长的时间扬升后，市场的量能开始缩减，当30日均线下穿60日均
线是行情结束的信号，其后的高点可果断清仓作空，把资金转投无风险品种。
30日均线与60日均线也是个股的波段操作参照指标，当然小盘股更为喜好沿着30日
均线走，大盘股则更多的沿着60日均线走，许多机构在控制一个波段时常按照含有
5个浪型特征来控盘。
60日均线就是季线。
60日平均线在操作中有重要的指导作用，由于不少中线庄家吸筹时间都在一个季度
左右，60日均线成为波段操作的利器：
股价突破60日线，往往是中级行情启动的信号；
而股价跌破60日线，则意味着中期行情的终结。
股价在60日线之下运行时，说明该股正处于回调趋势，此时不适宜买入股票；
而股价在60日线之上运行时，说明该股中线向好，此时可结合短线指标，寻找短、
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中皆宜的品种。

三、股票价格突破60日均线，成交量剧增，意味着什么呢？

先看下60均的方向，如果依然大斜率向下，则需要小心应对，只有少数极强的股票
会直接拉升修正均线。
如果均线已经走平或上下斜率很小，则放量向上突破的有效性概率很大。
配合看下低周期60分钟和15分钟的指标情况，如果走势形态良好，则这个突破短期
有效。
如果突破后，分钟周期指标出现比较强的顶背离，则小心这是个假突破。

四、股市中所谓60日.30日均线作何理解？

60日均线就是最近60日股价移动平均线，又称生命线，是一条重要的中长期均线，
股价站上60线，一盘认为该股中长期趋势已经走好，特别是60线向上拐头后，可以
确认一波牛市行情已经展开。
30日均线则对中短线操作有指导意义，根据个人习惯，也有人爱看20日均线，20日
线又称月线，股价站上20线，并且20线向上拐头，这时候做短线赢利的可能性大大
增加。

五、破60日均线是个什么概念？

60日均线是股价的生命线..跌破生命线就有一定的下跌空间..

六、破了60日线是什么意思？

60日线是一个关键位置，一般来说短中期调整60日线是最后也是最重要的支撑位，
可以留意很多股票都是跌到60日线立刻反弹起来的。
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如果有效跌破60日线（连续3日在60日线下方），那理论上表示该股要步入中期调
整了（1个月以上），所以跌破60日线抛单会急剧增加。
不过只是理论，主力也有可能做假另散户抛售股票的
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