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用支撑位买进股票的趋势跟踪系统叫什么-
股市上支撑是什么意思-股识吧

一、怎样看股票的支撑位。

股票的阻力位与支撑位最简单是从K线图中各均线可看出股票的运行趋势，那些均
线在不同情况下可成为支撑线或阻力线。
在股票市场所讲的趋势，就是股票K线连续组合的总体运行方向。
比如日K线在5、10、20、30日均线的上方，且各均线是向上，虽然其中有升有跌（
均线在K线下方时都起着一定的支撑作用），这时的趋势是向上没有改变。
相反日K线在各均线的下方，且各均线是向下的时候，其中同样有升有跌（均线在
K线上方时都起着一定的阻力作用），这时的趋势是向下没有改变。
如果均线由向上改变成向下，或由向下改变成向上，这时就有可能改变原来的趋势
。
可根据其运行变化来选择股票的买卖点。
5、10、20日线显示出较短时间的趋势，30、60、120、250日线则显示中、长时间的
趋势。
通过用直线连接近期股票各波段走势的高点延长线就是压力线，连接各波段走势的
低点延长线就是支撑线。

二、股票中什么叫支撑位，什么叫阻力位置，然后支撑价格怎么
算，阻力价格

希望可以帮到你！
涨到一定价以后涨不动了就叫阻力位，跌到一定价以后跌不动了就叫支撑位。
一种是市场前期实际的密集成交区，另一种是心理价位。
当密集成交区在当前价位之上时，表现为上涨阻力，即谓“套牢盘”。
&nbsp；
庄家要进场赚钱的时候就是支撑位，赚够钱了该离场了就是阻力位。
计算 如何测算阻力位及支撑位？ Ａ、对强势上升股股性的判断： 假设一只强势股
，上一轮由１０元涨至１５元，呈现一种强势，然后出现回调，它将回调到什么价
位呢？黄金分割的０．３８２位为１３．０９元，０．５位为１２．５０元，０．
６１８位为１１．９１元，这就是该股的三个支撑位。
若股价在１３．０９元附近获得支撑，该股强势不变，后市突破１５元创新高的概
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率大于７０％。
若创了新高，该股就运行在第三主升浪中。
能上冲什么价位呢？ 用一个０．３８２价位即（１５－１３．０９）＋１５＝１
６．９１元，这是第一压力位；
用两个０．３８２价位（１５－１３．０９）×２＋１５＝１８．８２元，这是第
二压力位；
第三压力位为１０元的倍数即２０元。
回到前头，若该股从１５元下调至１２．５０元附近才获得支撑，则该股的强势特
征已经趋淡，后市突破１５元的概率只有５０％，若突破，高点一般只能达到一个
０．３８２价位即１６．９１元左右；
若不能突破，往往形成Ｍ头，后市下破１２．５０元经线位后回到起点１０元附近
。
若该股从１５元下调至０．６１８位１１．９１元甚至更低才获得支撑，则该股已
经由强转弱，破１５元新高的概率小于３０％，大多仅上摸下调空间的０．５位附
近（假设回调至１１．９１元，反弹目标位大约在（１５－１１．９１）×０．５
＋１１．９１＝１３．４６元）然后再行下跌，运行该股的下跌Ｃ浪。
大约跌到什么价位呢？用１１．９１－（１５－１３．０９）＝１０元，是第一支
撑位，也是前期低点；
１１．９１－（１５－１３．０９）×２＝８．０９元，是第二支撑位。
Ｂ、对弱势股股性的研判： 假设一只弱势股上一轮由４０元跌至２０元，然后出
现反弹，黄金分割的０．３８２位为２７．６４元；
０．５位为３０元；
０．６１８位为３２．３６元。
若该股仅反弹至０．３８２位２７．６４元附近即遇阻回落，则该股的弱势特性不
改，后市下破２０元创新低的概率大于７０％；
若反弹至０．５位３０元遇阻回落，则该股的弱势股性已经有转强的迹象，后市下
破２０元的概率小于５０％。
大多在２０元之上再次获得支撑，形成Ｗ底，日后有突破３０元颈线上攻４０元前
期高点的可能；
若反弹至０．６１８位３２．３６元附近才遇阻回落，则该股的股性已经由弱转强
，后市基本可以肯定不会破２０元前低，更大的可能是回探反弹空间的０．５位（
假设反弹至３２．３６元，回档目标为（３２．３６－２０）×０．５＋２０＝２
６．１８元），后市上破４０元前高的概率大于５０％。
第一压力位４０元，是前高，也是前低２０元的倍数；
第二压力位是２浪底即２６．１８元的倍数５２．３６元。
此时该股已经运行在新一上升浪的主升３浪中。
黄金分割法对具有明显上升或下跌趋势的个股有效，对平台运行的个股无效，使用
时请加以区别。
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三、股市上支撑是什么意思

支撑位是指在股价下跌时可能遇到支撑，从而止跌回稳的价位.
其对应的是阻力位。
阻力位则是指在股价上升时可能遇到压力，从而反转下跌的价位。
在股市中“上涨找压力，下跌找支撑。
”熊市要关注压力位（阻力位）的强大作用，卖要卖在压力位上；
而牛市要注重支撑位的作用，买要买在支撑位上。
同时也告诉我们不管何时何市，操作都要关注阻力位和支撑位的变化，要学会在阻
力位上止赢，支撑位上逢低布局！一条支撑线如果被跌破，那么这个支撑线将成为
压力线；
同理，一条压力线被突破，这个压力线将成为支撑线。
这说明支撑线和压力线的地位不是一成不变的，而是可以改变的，条件是它被有效
的足够强大的股价变动突破。
1.
当股价脱离盘整，朝上涨的趋势前进时，股价上方三条“上限”为其压力参考位。
2.
当股价脱离盘整，朝下跌的趋势前进时，股价下方三条“下限”为其支撑参考位。
3. 盘整时，股价若高于其中界线，则选择“上限”价位为参考依据；
股价若低于其中界线，则选择“下限”价位为参考依据。
一般来说，一条支撑线或压力线对当前影响的重要性有三个方面的考虑，一是股价
在这个区域停留时间的长短；
二是股价在这个区域伴随的成交量大小；
三是这个支撑区域或压力区域发生的时间距离当前这个时期的远近。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用个模拟盘练练，从模拟中找些
经验，等有了好的效果再运用到实战去，这样可避免一些不必要的损失，实在把握
不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作，这样要稳妥得多
，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

四、什么是趋势跟踪技术?

趋势跟踪－顺势交易名家策略解读 【内容简介】 无论在牛市熊市，利用趋势跟踪
策略都能得到非凡的盈利机会，一些交易名家由此成为亿万富翁。
在本书中，作者迈克尔�卡沃尔严禁的分析了历史绩效数据，来证明了趋势跟踪策
略的运用。
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这些有效的数据来源于洞察一些最优秀的趋势跟踪交易者—他们究竟是如何限制风
险，坚持进行高利润波段操作的？与亿万富翁们促膝长谈后，你将发现在自己的投
资组合中如何应用这种策略。
迈克尔�卡沃尔在本书中同时也打破了几个常见的认识误区，利润“长期持有”和
“基本面投资”这样的观念。
【图书目录】 前言 致谢 第一部分 1 趋势跟踪 认清何为市场 独立面对盈亏
你是投资者还是交易者？ 你的类型：基本分析？技术分析？
你的决策：感****易？机械交易？ 趋势跟踪：永恒的投资策略 趋势跟踪无效了吗?
趋势跟踪操作法则：追随价格 趋势跟踪策略：截断亏损，让利润奔跑
以止损应对亏损 结语：趋势跟踪是一种思维方式 2 伟大的趋势跟踪交易者
比尔�顿 约翰 W�亨利 艾德�斯科塔 基斯�坎贝尔 杰里�帕克
沙勒姆�亚伯拉罕：德克萨斯先锋 理查德�丹尼斯 理查德�邓齐恩
杰西�利弗莫尔和迪克森�瓦茨 第二部分 3 趋势跟踪的绩效数据
不与指数比较，追求绝对收益， 高波动性带来高收益 浮亏无所畏惧
相似的趋势跟踪绩效 交易是零和博弈 4 趋势跟踪大事件 事件1：泡沫股市
事件2：长期资本管理公司的崩溃 事件3：亚洲危机蔓延和维克多�尼德霍夫
事件4：里森与巴林银行倒闭 事件5：德国金属股份有限公司 大事件的思考 5
趋势跟踪的棒球思维 本垒打——追求致命一击 比利�比尼的数字决策胜术
约翰�W�亨利的棒球世界 忽略数据与佩德罗的失败 第三部分 6
趋势跟踪关注焦点：行为金融 抑制自己的行为失控 情商：交易成功的核心特质
神经语言学：获取交易心理优势 艾德�斯科塔的交易部落 保持好奇心与热情
把追逐成功立为座右铭 7 趋势追踪的决策过程 寻求简单：奥姆剃刀原理
依据单一信息快速决策 不需要掌握所有事实 注重过程胜于结果 8
趋势跟踪者：视交易为科学 形成批判性思维习惯 接受非线性世界的现实
复利是投资的魔术 9 别再寻找交易圣杯 买入持有的幻梦
沃伦�巴菲特：买入持有之王的战略 摊平亏损——走向深渊 崩溃和恐慌：
退休计划 陷入财务分析误区的华尔街 第四部分 10 趋势跟踪交易系统
风险、报酬和不确定性 趋势跟踪交易系统五个核心问题 设计你的交易系统 11
我们的结语 趋势跟踪会失灵吗？ 亏损者才应该受到责备 让客户了解游戏规则
高风险、高收益才是致富之路 趋势跟踪：勇敢者的游戏 附录
A：成功交易者的个性 B：趋势跟踪模型 C：操盘秘诀交易系统的例子
D：现代投资组合理论和期货管理 E：交易系统决定性的问题

五、支撑位是什么意思，具体怎么看 / 股票

股票的支撑和压力位都是自然形成的，不需要计算。
例如某个历史高点或历史低点，都是自然的压力或支撑位；
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或者股票价格走势形成的支撑线和压力线，均是支撑和压力位。
支撑线和压力线是通过划线功能标识的，也不需要自己计算。
但是我重点想提醒你的是：所谓支撑和压力位并不具备操作性，在实盘操作中，这
些支撑和压力位经常失效，反而会误导我们犯下严重错误。
例如某股的支撑位是10元，当股价下跌至10元时，我们很可能重仓买进，但是瞬间
这个支撑位就被市场无情地击穿了，你怎么办？是卖是留？有时留对了，有时会继
续狂跌。
所以，研究支撑和压力位没有什么实际的意义。

六、股票的压力位和支撑位是怎么计算的哪本书上有这个内容真
心秋叫

股票的支撑和压力位都是自然形成的，不需要计算。
例如某个历史高点或历史低点，都是自然的压力或支撑位；
或者股票价格走势形成的支撑线和压力线，均是支撑和压力位。
支撑线和压力线是通过划线功能标识的，也不需要自己计算。
但是我重点想提醒你的是：所谓支撑和压力位并不具备操作性，在实盘操作中，这
些支撑和压力位经常失效，反而会误导我们犯下严重错误。
例如某股的支撑位是10元，当股价下跌至10元时，我们很可能重仓买进，但是瞬间
这个支撑位就被市场无情地击穿了，你怎么办？是卖是留？有时留对了，有时会继
续狂跌。
所以，研究支撑和压力位没有什么实际的意义。

七、如何看一支股票的支撑位和压力位？

均线，缺口，成交密集区域 前期高点等

八、压力位，支撑位，阻力位怎么找，他们的作用是什么？资金
流入流出对股票的影响？谢谢

“上涨找压力，下跌找支撑。
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”熊市要关注压力位（阻力位）的强大作用，卖要卖在压力位上；
而牛市要注重支撑位的作用，买要买在支撑位上。
同时也告诉我们不管何时何市，操作都要关注阻力位和支撑位的变化，要学会在阻
力位上止赢，支撑位上逢低布局！一条支撑线如果被跌破，那么这个支撑线将成为
压力线；
同理，一条压力线被突破，这个压力线将成为支撑线。
这说明支撑线和压力线的地位不是一成不变的，而是可以改变的，条件是它被有效
的足够强大的股价变动突破。
1.
当股价脱离盘整，朝上涨的趋势前进时，股价上方三条“上限”为其压力参考位。
2.
当股价脱离盘整，朝下跌的趋势前进时，股价下方三条“下限”为其支撑参考位。
3. 盘整时，股价若高于其中界线，则选择“上限”价位为参考依据；
股价若低于其中界线，则选择“下限”价位为参考依据。
一般来说，一条支撑线或压力线对当前影响的重要性有三个方面的考虑，
一是股价在这个区域停留时间的长短；
二是股价在这个区域伴随的成交量大小；
三是这个支撑区域或压力区域发生的时间距离当前这个时期的远近。
这些在以后的操作中可以慢慢去领悟，为了提升自身炒股经验，新手前期可以用个
牛股宝模拟炒股去学习一下股票知识、操作技巧，对在今后股市中的赢利有一定的
帮助。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

九、右侧交易 是放量突破买入.左侧交易
是回调支撑买入是什么意思

长线投资不在乎左侧右侧，可随时买进。
中短线投资最好的买入方式既不是左侧又不是右侧，而是根据大盘和个股走势分析
合理价位，直接挂单操作，而不主动买入。
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