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量血压坐着比躺着低是什么原因呢，急 ===站起来血压高
坐着躺在血压就正常 是什么病啊-股识吧

一、坐着和躺下血压为什么不一样?

这个解释起来很复杂。
1、因为坐着时，臀部和大腿部的压强大于躺着时，此部分血管不如正常情况饱满
，血液对它的压力便会转移到全身，顾此时量血压的胳膊会比躺着时要稍高（理论
上是这样的，但不会高多少的）。
2、坐着和躺着时，心脏所处的位置相对于仪器来说是不一样的，应该是坐着时的
血压要稍大于躺着时。
3、两个姿势下，血液的动能和重力势能转化的程度不一样，故而对血管壁的压力
也不一样。
&nbsp；
&nbsp；
高中时我是物理帝，所以希望我的解释能解开你的疑惑。
不谢......还有，我现在在做五谷养生，有需要可以@我。

二、高血压头晕怎么办 高血压 血压躺着高坐着低怎么办

双侧肾上腺增生的处理 哈尔滨医科大学第一附属医院泌尿外科安瑞华：双侧肾上
腺增生在治疗前需要明确两个主要内容。
第一是原发的肾上腺增生，还是继发于脑垂体肿瘤。
因为肾上腺是受到脑垂体的“指挥”，当脑垂体肿瘤时可以调节双侧肾上腺增生。
此时治疗的重点是脑垂体肿瘤。
如果是原发的肾上腺增生，就要处理肾上腺。
第二是明确肾上腺增生是否伴有功能的增加。
需要检查血皮质醇激素水平，如果增高明显，并且脑垂体正常（需要做垂体激素测
定），可以手术切除增生明显的肾上腺，观察疗效。
如果术后皮质醇正常，只需要定期检查。
如果皮质醇仍然高，可以将单侧肾上腺部分切除。
留部分肾上腺就可以维持其功能。
哈尔滨医科大学附属第一医院泌尿外科安瑞华患者：病情描述（发病时间、主要症
状、就诊医院等）： 患者男47；
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96年发现高血压；
2007年检查为双侧肾上腺增生；
一直服用倍他乐克；
2022年8月腰疼的很；
请问要怎么治、在哪家医院、

三、老人躺着血压正常一坐起来血压就很低是怎么回事

高血压主要有两种类型：一是原发性高血压，通常指不名原因引起的高血压，二是
继发性高血压，它是由某些疾病引起的高血压，建议低盐饮食，低脂肪饮食.一定
要禁烟，酒，避免情绪激动.如果有高血脂必须同时治疗啊.否则降压效果不好.

四、我有颈椎病躺着血压正常坐着量血压就高怎么回事有没有喝
药

你好，躺着血压比坐着血压低的，主要原因是 躺着的时候，心脏射血量会减少，
会导致血压相对低一些，坐着的时候，机体需血量增加，就会导致血压相对升高。
颈椎病建议就诊骨科给与做颈椎CT检查，明确后给与活血药物治疗的。

五、血压低啥原因?

双侧肾上腺增生的处理 哈尔滨医科大学第一附属医院泌尿外科安瑞华：双侧肾上
腺增生在治疗前需要明确两个主要内容。
第一是原发的肾上腺增生，还是继发于脑垂体肿瘤。
因为肾上腺是受到脑垂体的“指挥”，当脑垂体肿瘤时可以调节双侧肾上腺增生。
此时治疗的重点是脑垂体肿瘤。
如果是原发的肾上腺增生，就要处理肾上腺。
第二是明确肾上腺增生是否伴有功能的增加。
需要检查血皮质醇激素水平，如果增高明显，并且脑垂体正常（需要做垂体激素测
定），可以手术切除增生明显的肾上腺，观察疗效。
如果术后皮质醇正常，只需要定期检查。
如果皮质醇仍然高，可以将单侧肾上腺部分切除。
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留部分肾上腺就可以维持其功能。
哈尔滨医科大学附属第一医院泌尿外科安瑞华患者：病情描述（发病时间、主要症
状、就诊医院等）： 患者男47；
96年发现高血压；
2007年检查为双侧肾上腺增生；
一直服用倍他乐克；
2022年8月腰疼的很；
请问要怎么治、在哪家医院、
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