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股票加仓什么时候可以卖—股票上午加仓买入，下午可卖
出吗-股识吧

一、股票上午加仓买入，下午可卖出吗

目前我国股市实行T+1制度是：当天买入的股票不可以当天卖出，当天卖出的股票
的资金可以用来当天买股，但转出股票帐户需在第二个交易日才行，加仓表示在此
已有此股票的基础再买入，这样是可以卖出在当天之前的股票。
这也是平常所见的T+0的一种操作手法。
【T+0】是一出现亏损时的操作法，所谓的股票T+0做法是这样的：如果你看到股
票跌到很低的时候，你可以在你认为是今天的低位买入这股票，等到这股票涨起来
后，把你原来手持有的股票卖出去(今天买入的股票只能明天卖出，你那时候卖出
的只是今天以前买入的)，这样可以赚取差价，做到降低成本；
另一种情况是股票涨得已经比较高，你认为此时可以卖出，先行把股票卖出，然后
在当天你认为的低位把已卖出的股票买回来。
股票最佳买入时间：早上9：37－43分，上午11：00左右，下午2：40－50分，一般
都是不爆涨爆跌时的最低点。
卖出：早上9：30－33上冲时，9：50－10：00上冲时，下午1：20-30分庄家拉升时
，下午2：00庄家发狂拉时，收盘时最后3分钟，一般都是不爆涨爆跌时的最高点。
这只是个人的一点见议，也不一定的百分百准，你可以用个模拟盘去慢慢摸索一下
看看哪种交易会比较好点，我平时一般都是用牛股宝模拟练习，实在不会的情况下
还可追踪牛人榜里的牛人操作，感觉还是不错的，既可以保障资金安全还可提高技
术，希望可以帮助到你，祝投资愉快！

二、当天加仓同一只股票后可以卖出之前持有的股票吗

可以的。
A股目前实行的是T+1的交易规则，当日买入股票当日不能卖出，但是仍然可以使
用T+0的操作手法，因为规定允许当日卖出可以当日买回，用此方式摊薄成本。
港股美股是可以T+0交易的，目前国内也有实行T+0的呼声，政策是否会放开尚不
得而知，是有这种可能性的，但是监管部门担心会加剧股市的恶性炒作程度。

                                                  页面 1 / 3



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

三、股票周末可以加仓吗

周末（周六、周日）不开盘不交易，无法进行操作。

四、股票当天加仓当天可以买出去吗？

可以⋯但不是全部《比如：你原来买有1000股，你今天加仓1000股。
等于2000股。
只能卖出1000股。
》这叫T+0

五、今天买进的股票当天可以卖吗？

今天买进的股票当天不可以卖。
要到第二个交易日才能卖出。
简介：T+1是一种股票交易制度，即当日买进的股票，要到下一个交易日才能卖出
。
“T”指交易登记日，“T+1”指登记日的次日。
我国上海证券交易所和深圳证券交易所对股票和基金交易实行"T+1"的交易方式，
中国股市实行“T+1”交易制度，当日买进的股票，要到下一个交易日才能卖出。
也就是说投资者当天买入的股票或基金不能在当天卖出，需待第二天进行交割过户
后方可卖出；
投资者当天卖出的股票或基金，其资金需等到第二天才能提出。
我国的T+1制度起始于1995年1月1日，主要是为了保证股票市场的稳定，防止过度
投机，即当日买进的股票，必须要到下一个交易日才能卖出。
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