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缩量如何抓住股票的涨跌⋯如何在连续缩量时发现主力建
仓-股识吧

一、如何在连续缩量时发现主力建仓

建仓作为做庄三部曲中的第一步，手段多种多样：有按计划主动建仓的，有耐住性
子慢慢吸筹的，有按约定倒仓接货的，有拉高快速主动建仓的⋯⋯由于第一种建仓
方式通常是大资金蓄谋已久、有备而来，因此，我们有必要来对其仔细探讨一下。
股谚云：“没有只涨不跌的股票，也没有只跌不涨的股票。
”一只股票如果跌得久了，筹码往往就会很分散，表现在行情上，往往就是成交清
淡，无人问津。
而大资金在进场之前，显然得首先考虑其资金的安全性，介入的价位是否合适等等
。
于是，在其真正建仓之前，一般要有一个试盘动作，在确认盘子很轻、场内没有其
他庄家的情况下，往往还要借势打压股价。
在股价跌无可跌、成交极其清淡的情况下，方才开始缓缓建仓。
表现在K线图上，一般是阴阳相间，成交量温和放大，股价重心不断上移，但涨幅
有限这便是“从缩量到放量”的过程。
经过一段时间(一般约在三个月以上)的建仓，庄家基本上吃够了一定筹码，而此时
股价亦有了一定涨幅，成交也渐趋活跃起来。
此时，为了阻止散户抢筹，也为了清除一部分已获利的筹码，该股往往在攻击形态
极佳之时，突然掉头向下，一路振荡走低，股价连连击穿众多“支撑”。
由于多数筹码在庄家手中，而散户又不可能齐心做多，于是，庄家仅需牺牲少量筹
码，便可打压股价;因此，随着意志不坚定分子的不断出局，成交量日渐稀少，最
后，在连续数日持续萎缩之后，股价渐渐止跌这便是“从放量至缩量”的过程。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、股票中缩量时如何判断升跌

一般涨幅不太高时缩量下跌，故意挖坑可能性大;而大幅缩量上涨时会产生量价背
离，另外一种上涨是主力控盘后，保持一种温和的缩量拉升 ，一般小盘的
5%左右这样，这种比较健康。
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三、股票中缩量时如何判断升跌

一般涨幅不太高时缩量下跌，故意挖坑可能性大;而大幅缩量上涨时会产生量价背
离，另外一种上涨是主力控盘后，保持一种温和的缩量拉升 ，一般小盘的
5%左右这样，这种比较健康。

四、股票中缩量时如何判断升跌

一般涨幅不太高时缩量下跌，故意挖坑可能性大;而大幅缩量上涨时会产生量价背
离，另外一种上涨是主力控盘后，保持一种温和的缩量拉升 ，一般小盘的
5%左右这样，这种比较健康。

五、如何在连续缩量时发现主力建仓

建仓作为做庄三部曲中的第一步，手段多种多样：有按计划主动建仓的，有耐住性
子慢慢吸筹的，有按约定倒仓接货的，有拉高快速主动建仓的⋯⋯由于第一种建仓
方式通常是大资金蓄谋已久、有备而来，因此，我们有必要来对其仔细探讨一下。
股谚云：“没有只涨不跌的股票，也没有只跌不涨的股票。
”一只股票如果跌得久了，筹码往往就会很分散，表现在行情上，往往就是成交清
淡，无人问津。
而大资金在进场之前，显然得首先考虑其资金的安全性，介入的价位是否合适等等
。
于是，在其真正建仓之前，一般要有一个试盘动作，在确认盘子很轻、场内没有其
他庄家的情况下，往往还要借势打压股价。
在股价跌无可跌、成交极其清淡的情况下，方才开始缓缓建仓。
表现在K线图上，一般是阴阳相间，成交量温和放大，股价重心不断上移，但涨幅
有限这便是“从缩量到放量”的过程。
经过一段时间(一般约在三个月以上)的建仓，庄家基本上吃够了一定筹码，而此时
股价亦有了一定涨幅，成交也渐趋活跃起来。
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此时，为了阻止散户抢筹，也为了清除一部分已获利的筹码，该股往往在攻击形态
极佳之时，突然掉头向下，一路振荡走低，股价连连击穿众多“支撑”。
由于多数筹码在庄家手中，而散户又不可能齐心做多，于是，庄家仅需牺牲少量筹
码，便可打压股价;因此，随着意志不坚定分子的不断出局，成交量日渐稀少，最
后，在连续数日持续萎缩之后，股价渐渐止跌这便是“从放量至缩量”的过程。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

六、如何在连续缩量时发现主力建仓

建仓作为做庄三部曲中的第一步，手段多种多样：有按计划主动建仓的，有耐住性
子慢慢吸筹的，有按约定倒仓接货的，有拉高快速主动建仓的⋯⋯由于第一种建仓
方式通常是大资金蓄谋已久、有备而来，因此，我们有必要来对其仔细探讨一下。
股谚云：“没有只涨不跌的股票，也没有只跌不涨的股票。
”一只股票如果跌得久了，筹码往往就会很分散，表现在行情上，往往就是成交清
淡，无人问津。
而大资金在进场之前，显然得首先考虑其资金的安全性，介入的价位是否合适等等
。
于是，在其真正建仓之前，一般要有一个试盘动作，在确认盘子很轻、场内没有其
他庄家的情况下，往往还要借势打压股价。
在股价跌无可跌、成交极其清淡的情况下，方才开始缓缓建仓。
表现在K线图上，一般是阴阳相间，成交量温和放大，股价重心不断上移，但涨幅
有限这便是“从缩量到放量”的过程。
经过一段时间(一般约在三个月以上)的建仓，庄家基本上吃够了一定筹码，而此时
股价亦有了一定涨幅，成交也渐趋活跃起来。
此时，为了阻止散户抢筹，也为了清除一部分已获利的筹码，该股往往在攻击形态
极佳之时，突然掉头向下，一路振荡走低，股价连连击穿众多“支撑”。
由于多数筹码在庄家手中，而散户又不可能齐心做多，于是，庄家仅需牺牲少量筹
码，便可打压股价;因此，随着意志不坚定分子的不断出局，成交量日渐稀少，最
后，在连续数日持续萎缩之后，股价渐渐止跌这便是“从放量至缩量”的过程。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！
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七、如何在连续缩量时发现主力建仓

建仓作为做庄三部曲中的第一步，手段多种多样：有按计划主动建仓的，有耐住性
子慢慢吸筹的，有按约定倒仓接货的，有拉高快速主动建仓的⋯⋯由于第一种建仓
方式通常是大资金蓄谋已久、有备而来，因此，我们有必要来对其仔细探讨一下。
股谚云：“没有只涨不跌的股票，也没有只跌不涨的股票。
”一只股票如果跌得久了，筹码往往就会很分散，表现在行情上，往往就是成交清
淡，无人问津。
而大资金在进场之前，显然得首先考虑其资金的安全性，介入的价位是否合适等等
。
于是，在其真正建仓之前，一般要有一个试盘动作，在确认盘子很轻、场内没有其
他庄家的情况下，往往还要借势打压股价。
在股价跌无可跌、成交极其清淡的情况下，方才开始缓缓建仓。
表现在K线图上，一般是阴阳相间，成交量温和放大，股价重心不断上移，但涨幅
有限这便是“从缩量到放量”的过程。
经过一段时间(一般约在三个月以上)的建仓，庄家基本上吃够了一定筹码，而此时
股价亦有了一定涨幅，成交也渐趋活跃起来。
此时，为了阻止散户抢筹，也为了清除一部分已获利的筹码，该股往往在攻击形态
极佳之时，突然掉头向下，一路振荡走低，股价连连击穿众多“支撑”。
由于多数筹码在庄家手中，而散户又不可能齐心做多，于是，庄家仅需牺牲少量筹
码，便可打压股价;因此，随着意志不坚定分子的不断出局，成交量日渐稀少，最
后，在连续数日持续萎缩之后，股价渐渐止跌这便是“从放量至缩量”的过程。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

八、股票中缩量时如何判断升跌

一般涨幅不太高时缩量下跌，故意挖坑可能性大;而大幅缩量上涨时会产生量价背
离，另外一种上涨是主力控盘后，保持一种温和的缩量拉升 ，一般小盘的
5%左右这样，这种比较健康。

九、股票中缩量时如何判断升跌
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一般涨幅不太高时缩量下跌，故意挖坑可能性大;而大幅缩量上涨时会产生量价背
离，另外一种上涨是主力控盘后，保持一种温和的缩量拉升 ，一般小盘的
5%左右这样，这种比较健康。
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