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为什么晚上量体温温度比较高~一到晚上就发烧怎么回事-
股识吧

一、体温偏高是啥原因？

只要在 36.2-37.5都是正常的温度。
正常情况下人体每天可以有0.5-1度的波动。
你这个情况是正常的 .没有问题的.不要担心 。
不需要治疗。

二、一到晚上就发烧怎么回事

发热的原因多是感染引起，感染包括细菌感染和病毒感染以及以及支原体，衣原体
，真菌感染等，也可以是体温中枢异常，皮肤散热异常，无菌坏死物质的吸收等.
可以先用对乙酰氨基酚口服，多喝水，口服大青叶口服液，如有不适随时复查，必
要时住院治疗

三、晚上睡觉体温很高，白天又正常，怎么回事

晚上发烧

四、白天体温正常，晚上体温到37度，怎么回事?

37度不就是正常体温吗。
你的意思是白天你的体温很低？那估计是低烧了吧。
如果是36-37度之间，那就正常。
人的恒温不是那么绝对的。
会有一点浮动。
就好象一个人早上和晚上的身高也会有一点不同一样。
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五、体温比常人高是什么原因

这是因体质而异的，但这类人却是运动员的好材料。
答案补充 没什么关系的，反而有利于健康，因为生物病毒和细菌的最佳生长温度
是37.5，也就是人的正常体温，如果温度不对，则会抑制它的生长。
但也不是说一定比正常人好多少。
所以，只能说这是一种很正常的现象，不用太担心。
但要注意的是，你的朋友如果是一直这样的体温，那没什么，但如果是突然变成这
样的体温，那就要去医院好好查查了。

六、晚上睡觉体温很高，白天又正常，怎么回事

晚上发烧

七、体温早上测36.2 晚上测37.1 怎么回事啊？正常吗？

很正常，早上基础代谢率低，体温要低，
晚上经过一天的活动，体温要比早上高一点．一般不过 37．5，就是正常的

八、夜晚睡觉时体温升高但又不是发烧，这是怎么回事

属于阳性体质，少吃阳性的食物，如羊肉、韭菜、葱姜蒜辣椒等。
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