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为什么炒股十多年还会赔钱呢！为什么我买股票老赔钱-
股识吧

一、我炒股为什么会亏钱

炒股目前多数都是亏钱的，但很多时候亏钱的原因都会与投资者自身特点有关，一
般来说新手在没有信息来源，技术不够专业，心态不够稳定，很容易买进一只股票
，看着自己的股票不涨，其他的都涨，于是心态开始浮躁，殊不知可能你进的就是
一只黑马股，忍无可忍的情况下调仓换股，换的股又是有一定涨幅的，造成了追高
，一般拉升起来的股票短线有回调是为了后市更好的上涨，就出现了刚买入就迎来
的调整，而之前的股票开始补涨，从而造成了卖完就涨，买完就跌的恶性循环。
如何摆脱这种怪现象？需要从自身做起。
第一、调整心态，不要这山望着那山高，要有耐心第二、深入学习，要了解主力的
操作方法与规律，以便判断涨和跌的背后主力资金在做什么？第三、不要频繁换股
，一波行情中，持有1到2只股票足矣，没有高超的技术，不要频繁做短线，牛市中
，太短了只能赚点小钱，赚不了大钱，一波行情过后，你才会发现，指数都翻倍了
，自己才赚了10%，还会发现以前经手的股票都翻倍了，都有不错的涨幅。
炒股调整心态，掌握好经验是最重要的，有了好的心态，好的经验才有信心去面对
股市中的变化，这样才能到最大收益，平时最好是多去借鉴高手的操作规率，从中
领悟，慢慢去总结一套自己盈利的方式，实在不会的话不防跟我一样用个牛股宝去
跟着牛人榜里的牛人学习，效果还不错。
希望可以帮助到你，祝投资愉快！

二、散户在股市中赔钱的真正原因及其解决方法?

赔钱原因： 1、技术水平差；
(对股票理论和操作技巧知之甚少，或似是而非，运用不当，对股市的本质茫然不
知) 2、心态不好；
(什么贪婪和恐惧啊，羊群效应啊，一夜暴富啊等等不一而足) 3、信息不对称；
(知道的晚，没有分析判断的能力，常常做反，成了被忽悠的对像) 4、钱太少；
(做错了，亏了，没有回本回天之力) 解决方法：
首先，必须摈弃靠赚取股票差价获利的心态。
道理是很明显的，投机是零和游戏，没有人敢保证自己比别人聪明，而且相对于这
场零和游戏，对手不仅仅是其它散户，更多时候，必须面对那些拥有强大资本优势
，又具有专业投资水平的机构投资者。

                                                  页面 1 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

显而易见，在这种博弈中，几乎没有任何胜算。
那么，作为投资，需要关注的无非是股票后面的公司业绩。
包括市盈率，市净率，成长性，最重要的一点，该公司历年的分红状况。
在上市公司出具的各种财务数据中，除非专业人士，作为普通散户很难辨别这些财
务数据的真伪。
但公司历年的分红状况是不可能造假的。
加上自今年起，证监会已经要求各上市公司明确未来的分红计划。
因此，把公司历年分红情况，结合当前公司的利润情况作为投资的依据，是最简单
又最实用的投资方法之一。
投资依据之一：所购买的股票，应该在历年都有稳定的现金分红史。
再根据公司承诺的现金分红比例和公布的年末业绩预期（年初的预期不一定准确，
作为散户投资者，其投资行为应该尽量放到下半年第三，四季度进行）。
可以大致判断这家公司在年末有多少现金红利。
。
最后，根据当前的股价，决定是否对某只股票进行投资。
通常，投资的这只股票，获取的年末分红不应该低于同一笔资金在银行一年期定存
的利息。
投资依据之二：市盈率永远是投资股票最重要的参考依据，通常，八到十倍市盈率
能体现当前中国的经济发展速度。
当一只股票的市盈率处于这个范围，说明这只股票已经具有了投资的价值。
而当一只股票的长期动态市盈率超过20倍，这只股票就不再适合投资。
当然，需要提到的是，据以判断的市盈率指的是长期动态市盈率，而非静态市盈率
。
某些行业具有周期性，比如钢铁，房地产，煤炭资源等，另外一些股票具有很好的
成长性，比如创业板块里的许多股票或者一些新兴行业的股票。
。
这时候，就需要结合该类股票历年业绩来考察其市盈率。
一只利润每年按10%稳定增长的股票，如果当前静态市盈率是十五倍，则其动态市
盈率就处于十倍左右。
但作为普通散户，很难把握某一只股票未来的业绩走向。
那么，普通散户投资股票，应该尽量去找那些有业绩支撑且利润长期稳定增长的股
票。
这是散户减少投资风险的重要手段。
投资依据之三：作为投资，其回报当然不仅仅是每年的分红比例。
当要结束某一笔投资的时候，那么必然意味着这只股票已经失去了投资价值。
当一直股票，其长期动态市盈率在20倍以上，静态市盈率超过了三十倍。
那么，这只股票就失去了继续投资的价值。
这也往往成为卖出一直股票的重要依据。
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三、为什么我炒了十年的股票还是赚不到钱呢？

大多数的股民都赔钱的原因：
首先要知道，股市是个零和游戏，一部分人赚钱，另一部分人必须赔钱。
如果有那么一小搓人只赚不赔，那么5：5的赚赔比率就改变了。
如果又有一小搓人80%的情况下都是赚的，赚赔比例差距拉大。
那么，是什么人改变了5：5的正常比率，他们是：内幕消息的获得者、大资金恶意
操纵者、投资高手。
比如，基金的老鼠仓行为，基金经理准备第二天大举买进一只股，他可以提前一天
让他老妈、表姐们买进，次日有基金进货的拉抬，老妈和表姐们就是只赚不赔的。
再比如，某上市公司当年经营业绩十分出色，但为了压低股价，董事会故意抛出一
个不甚理想的分红预案，市场一片哗然，立即引起股价的下跌，此时相关人员便大
笔买进该股票。
其后不久再召开股东大会，由于该分红方案遭到绝大部分股东代表的抨击，于是按
股东的提议，对分红方案进行了修正。
新的分红方案公布后，该股票立即得到市场的追捧，股价便扶摇直上，此时相关人
员再将股票抛出。
这种行为基本上也是只赚不赔的。
大资金的操纵，70%的情况下是盈利的，而且大资金操纵的行为屡见不鲜，虽有法
律明令禁止，但很难拿到证据。

四、为什么我买股票老赔钱

没有掌握买进的时机。
1、股价已连续下跌3日以上，跌幅已经渐缩小，且成交也缩到底，若突然变大且价
涨时，表示有大户进场吃货，宜速买进。
2、股价由跌势转为涨势初期，成交量逐渐放大，形成价涨量增，表后市看好，宜
速买进。
3、市盈率降至20以下时(以年利率5%为准)表示，股票的投资报酬率与存入银行的
报酬率相同，可买进。
4、个股以跌停开盘，涨停收盘时，表示主力拉拾力度极强，走势将大反转，应速
买进。
5、6日RSI在20以下，且6日RSI大于12日RIS，K线图出现十字星表示反转走势已确
定，可速买进。
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6、6日乖离率已降至-3～-5且30日乖离率已降至-10～-15时，代表短线乖离率已在
，可买进。
7、移动平均线下降之后，先呈走平势后开始上升，此时股价向上攀升，突破移动
平均线便是买进时机。
8、短期移动平均线(3日)向上移动，长期移动平均线(6日)向下转动，二者形成黄金
交叉时为买进时机。
9、股价在底部盘整一段时间，连续二天出现大长红或3天小红或十字线或下影线时
代表止跌回升。
10、股价在低档K图出现向上N字形之股价走势及W字形的股价走势便是买进时机
。
11、股价由高档大幅下跌一般分三波段下跌，止跌回升时便是买进时机。
12、股价在箱形盘整一段时日，有突发利多向上涨，突破盘局时便是买点。

五、为什么我炒了十年的股票还是赚不到钱呢？

现在是政策市！很容易被套的！不如学习交易白银！可以买涨和买跌！止损止盈！

六、炒股为什么会赔钱呢？

关键是跌的多，涨的少，不够本钱。
下跌不要超过本金的百分之十，不要越跌越买。
上涨期间不要卖，等它无法再上涨时（也就是要跌了）再卖。
看似很简单的道理，很多人（包括我在内）都把握不了。
所以总是赔钱。

参考文档

#!NwL!#下载：为什么炒股十多年还会赔钱呢.pdf
《股票卖出后钱多久可取》
《股票增持新进多久出公告》
《股票上市一般多久解禁》

                                                  页面 4 / 5

/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/chapter/49727916.html&n=为什么炒股十多年还会赔钱呢.pdf
/author/7708.html
/article/7963.html
/author/8749.html


股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

《一般股票买进委托需要多久》
下载：为什么炒股十多年还会赔钱呢.doc
更多关于《为什么炒股十多年还会赔钱呢》的文档...

  
声明：
本文来自网络，不代表
【股识吧】立场，转载请注明出处：
https://www.gupiaozhishiba.com/chapter/49727916.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  页面 5 / 5

/subject/8892.html
/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/chapter/49727916.html&n=为什么炒股十多年还会赔钱呢.doc
https://www.baidu.com/s?wd=%E4%B8%BA%E4%BB%80%E4%B9%88%E7%82%92%E8%82%A1%E5%8D%81%E5%A4%9A%E5%B9%B4%E8%BF%98%E4%BC%9A%E8%B5%94%E9%92%B1%E5%91%A2
https://www.gupiaozhishiba.com/chapter/49727916.html
http://www.tcpdf.org

