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炒股为什么不能看市净率，为什么牛市看市盈率，熊市看
市净率？-股识吧

一、什么是市净率，该指标对炒股有何意义？

1、市盈率表明如果上市公司维持现在的盈利水平，投资者在股票投入的资金多少
年内可以赎回。
如果某股票现在的市盈率为50倍，说明按照该公司目前的盈利状况计算，投资者50
年可以收回他的投资。
它从一个侧面说明股票的风险程度。
从理论上讲，股票的市盈率越低，投资价值越大。
但在股市上非理性因素太多，很多消息、题材股的市盈率往往高的惊人，市盈率动
不动就上千倍。
好在5.30大跌后，市场理性了很多，大盘蓝筹股由于市盈率普遍比较低，受到了机
构资金的大力追捧，这也是上证综指能够突破6000点的主要动力。
一般来讲，成熟市场的市盈率比较低，大都在15倍-20倍，而新兴市场的市盈率大
都在30倍-40倍，目前我国证券市场经过两年多的盘升，平均市盈率已经接近50倍
，属于高估阶段，持股的风险比较大。
按照历史经验，我国证券市场的平均市盈率在60倍左右容易引发大级别的调整，此
时产生的顶部需要很长时间才能逾越。
比如1993年、1997年和2001年的历史大顶。
2、另外，市净率也是衡量股票价值的一个重要指标。
市净率即净资产倍率，是股票每股市价与每股自有资本净额之比。
其计算公式是：市净率=股票市价/每股净资产 一般来讲，在成熟市场上市净率在2
倍左右比较正常，新兴市场则比较高，一般维持在3-6倍。
当市净率超过6倍时风险比较大。
当然大家不能盲目照搬照抄这些理论，在选股时还要考虑其它方面的因素，比如该
公司的长期盈利能力以及所处行业的景气程度等等。
当一个公司每年能够维持30%以上增长时可以给与较高的市盈率和市净率估值。
数据表明，目前“市净率较低”行业仍然是受通胀影响较深及受本币升值压力较大
的行业，包括周期性较强的行业；
而“市净率较高”的则主要集中在弱周期行业，如消费类行业等。

二、为什么有些股票复权后是上市时候十几倍，但是市净率不到
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你看看市净率的解释~操作股票的目的就是为了将市净率做得越大才本事越高，能
够在高、超高市净率的情况下把股票卖出去就是最高级别！

三、炒股中的市盈率、市净率是什么意思？委比为负值该怎么理
解？谢谢了，

市盈率：在一个考察期（通常为12个月的时间）内，股票的价格和每股收益的比例
。
投资者通常利用该比例值估量某股票的投资价值，或者用该指标在不同公司的股票
之间进行比较。
“P/E Ratio”表示市盈率；
“Price per Share”表示每股的股价；
“Earnings per Share”表示每股收益。
即股票的价格与该股上一年度每股税后利润之比（P/E），该指标为衡量股票投资
价值的一种动态指标。
市净率：指的是每股股价与每股净资产的比率。
市净率可用于投资分析，一般来说市净率较低的股票，投资价值较高，相反，则投
资价值较低；
但在判断投资价值时还要考虑当时的市场环境以及公司经营情况、盈利能力等因素
。
委比：委比是衡量某一时段买卖盘相对强度的指标，委比的取值自-100到+100，+1
00表示全部的委托均是买盘，涨停的股票的委比一般是100，而跌停是-100。
委比为0，意思是买入（托单）和卖出（压单）的数量相等，即委买：委卖=5：5。
委比为负值就是说5档卖盘在某一时刻加起来的“手数”大于买盘的，所以为负值
！ 追问： 委比 是正值较好还是负值较好？ 回答： 不一定，因为那是某一个时刻的
盘口 变化！不过，看这指标还是有技巧的。
如果你在盘中发现 委比 是正的，买盘很大，放在“买5”档左右，时间比较长，但
股价并没有上涨，这就说明庄家的出货，不宜买进！庄家一般是利用散户跟风的心
理，在盘口做手脚，让散户把股价拉高，然后在高位出货！还有一种是在卖盘中挂
大卖单，让散户在低位让出筹码，从而达到低位 吸筹 的目的！这种手 法相
对隐蔽，很难发现！所以在 炒股
的时候一定要保持好心态，别盲目跟风！记得采纳啊

                                                  页面 2 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

四、为什么现在中国股市上银行股的市净率那么低了但是还是

你现在在用什么方式支付？还在用现金吗？需要钱的时候你会去银行贷款吗？虽然
目前网络上的小额贷款乱象丛生，但这毕竟代表了一种新的模式，去现金化时代的
脚步已经临近，贷款也不再是银行的专属，那么他们在传统盈利模式受到冲击下有
什么办法呢？至少到目前尚未看到，因此，虽然市净率低但大多数人都不看好银行
股的未来，更何况银行股本身还存在一直有争议的坏账问题，因此该版块不符合目
前的主流-价值投资，死是不会的，但要涨很难

五、为什么牛市看市盈率，熊市看市净率？

市净率=股价/每股净资产；
熊市看市净率，就是说熊市看股价是否接近每股净资产，内在价值越高越有保障。
市净率越小说明价值越高，最好结合企业利润看比较好。
市盈率=股价/每股收益 ，一般牛市的时候，股票都上涨，所以，市盈率小上涨空
间大些，都是理论的东西。

六、为什么牛市看市盈率，熊市看市净率？

市净率=股价/每股净资产；
熊市看市净率，就是说熊市看股价是否接近每股净资产，内在价值越高越有保障。
市净率越小说明价值越高，最好结合企业利润看比较好。
市盈率=股价/每股收益 ，一般牛市的时候，股票都上涨，所以，市盈率小上涨空
间大些，都是理论的东西。

七、炒股要不要看市盈率？

看的，市盈率是衡量一只股票估值的重要依据，买股票的本质还是买价格在价值之
下的股票，然后等待价格回到价值之上，以此来进行赚钱，或者在当下买入的时候
，价格和价值是一致的，但是企业在较快速的增长，通过增长来降低估值，这样持
有股票也是能够赚钱的。
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所以，炒股要看市盈率的，而且要看两个市盈率，第一个市盈率是大盘的市盈率，
这个是衡量目前大盘整体的估值水平的。
第二个市盈率是个股的市盈率，这个是衡量个股的估值 水平的。

八、炒股要不要看市盈率？

看的，市盈率是衡量一只股票估值的重要依据，买股票的本质还是买价格在价值之
下的股票，然后等待价格回到价值之上，以此来进行赚钱，或者在当下买入的时候
，价格和价值是一致的，但是企业在较快速的增长，通过增长来降低估值，这样持
有股票也是能够赚钱的。
所以，炒股要看市盈率的，而且要看两个市盈率，第一个市盈率是大盘的市盈率，
这个是衡量目前大盘整体的估值水平的。
第二个市盈率是个股的市盈率，这个是衡量个股的估值 水平的。

九、为啥牛市时选股要看市盈率熊市选股要看市净率

DIF：=EMA(CLOSE，12)-EMA(CLOSE，26)；
DEA：=EMA(DIF，9)；
MACD：=(DIF-DEA)*2；
这个还没有听说过，有谁知道，静等答案。
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