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目前国内哪些股票值得长期持有：哪些公司的股票可以长
期持有？-股识吧

一、哪些股票适合长期持有？

5到10年的时间有点长啊！一般这么长时间的话，建议持有大盘蓝筹股票比较安全
。
比如中国石油，中国石化，中国铝业，中国远洋，工商银行，中国银行，中国神华
。
只要是大盘国企蓝筹股票你持有这么长的时间安全系数比较高，又有成长性。

二、现在值得长期持有的股票

中国这个市场不是很适合长期持有股票，建议可以考虑中短线，保持稳健收益。

三、哪些股票适合长期持有？

如果想长期持有的话 建议以大盘为中心 高抛低吸 多关注新兴行业有潜力有发展的
例如新能源 电池 环保 新能源汽车
以及在国家十二五规划之内国家重点扶持投入资金的行业

四、哪些公司的股票可以长期持有？

如果想长期持有的话 建议以大盘为中心 高抛低吸 多关注新兴行业有潜力有发展的
例如新能源 电池 环保 新能源汽车
以及在国家十二五规划之内国家重点扶持投入资金的行业
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五、现在哪些股票比较适合长线持有？求专业回答

净资产收益率长期大于15%的股票。
如下图所列，扣除里面不符合目前行情热点的股票如酒类等~

六、哪些股票值得长期持有

值得长期持有股票有很多，包括但不限于银行类股票；
高收益股票；
高分红股票。
比如工商银行，收益高，分红高，净资产高，市盈率低，值得长线持有，仅每年分
红一项就比银行年利率高。

七、哪些股票值得投资值得长期持有

第一，所谓的低价股几乎都是下跌趋势股票，在完成一个完整的底部形态之前，也
就是主力完成进货动作之前，趋势不会改变。
第二，如果你确定要做长线，并且有耐心持股，那接下来两周可以逢低考虑工商银
行，农业银行。
银行在内的上证50进入底部区域。
随着六月msci正式开放，市盈率低，权重够大的银行会是外资控制期指的好工具，
到时候国家队为了不让外资独大，也会进，公募法人机构也明白这个趋势，也会跟
进。
到时候他们的行情不会缺席，而现在下跌的过程，就是长线布局的好机会

八、现在哪些股票适合长期持有

在长期（3年以上）调查分析的基础上，选中几个行业前景好（中长期），管理团
队信誊佳，成长性不错（注意不要增长太高的，这样的企业支撑不了多久的），财
务状况好（尤其是应注意自由现金流）的备选公司，从中选出1-2只股票长线持有
（有时这类股票可能会做电梯，需要面不改色心不跳。
当然如果有本事做波段则更好，关键是抛了之后一定有买入。
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没有绝对的把握低吸高抛，一般不动。
很多人认为中国股市不适合长线投资，以我的经验选好股票的话（当然市场上此类
股票稀少），长线比中短线更赚钱。
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