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如何找到领头羊股票--如何寻找和识别龙头股？-股识吧

一、怎么样找出领头羊的股票

每个板块，涨幅最大、量能最大、波动最大的，就是该板块的领头羊，也就是龙头
股

二、如何寻找和识别龙头股？

当一热点板块走强过程中，上涨时冲锋陷阵在先，回调时抗跌，能够起到稳定军心
作用的“旗舰”。
龙头股通常有大资金介入背景，有实质性题材或业绩提升为依托。
第一、 龙头股具备五个条件,个股要成为龙头，必须具备五个基本条件：
1、龙头个股必须从涨停板开始。
不能涨停的股票不可能做龙头。
事实上，涨停板是多空双方最准确的攻击信号，是所有黑马的摇篮，是龙头的发源
地 2、龙头个股一定是低价的，一般不超过10元.只有低价股才能得到股民追捧，成
为大众情人——龙头。
3、龙头个股流通市值要适中，适合大资金运作，大市值股票和3000万以下的袖珍
盘股都不可能充当龙头
4、龙头个股必须同时满足日线KDJ、周线KDJ、月线KDJ同时低价金叉。
5、龙头个股通常在大盘下跌末端，市场恐慌时，逆市涨停，提前见底，或者先于
大盘启动，并且经受大盘一轮下跌考验。
第二、龙头股识别特征 龙头个股的识别，要求具备丰富的实盘经验，实践中我总
结出用两个特征识别龙头个股。
1、从热点切换中变别龙头个股。
通常大盘经过一轮急跌，会切换出新的热点. 2、用放量性质识别龙头个股。
个股的放量有攻击性放量和补仓性放量两种，如果个股出现连续三日以上放量，称
为攻击性放量，如果个股只有单日放量，称为补仓性放量，龙头个股必须具备攻击
性放量特征。
第三、龙头股买卖要点及技巧 买入技巧：实盘中，要学会只做龙头，只要热点，
只做涨停，选择的操作标的，要求同时满足三个条件： 1、周KDJ在20以下金叉；
2、日线SAR指标第一次发出买进信号；
3、底部第一次放量，第一个涨停板。
买入要点：龙头个股涨停开闸放水时买入，未开板的个股，第二天该股若高开，即
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可在涨幅1.5～3.5％之间介入。
卖出要点和技巧： 1、连续涨停的龙头个股，要耐心持股，一直到不再涨卖出。
2、不连续涨停的龙头个股，用日线SAR指标判断，SAR指标是中线指标，中线持有
该股，直到SAR指标第一次转为卖出信号。

三、如何发现龙头股

（3） 市场表现
可以按照以下三个原则判断当天热点中的龙头：启动时间最早者为龙头；
涨幅最大者为龙头；
涨速最快者为龙头。
此外，龙头股还具有以下一些市场特征。
① 龙头股是主力资金有预谋的运作，其资金介入程度较跟风股而言要深得多。
尽管从当天的涨幅来看，龙头股继续上涨的空间已小，但其上涨的持续性要远强于
跟风股。
② 一般是市场第一个涨停的或连续第二天涨停，且涨停坚决，封单较大。

四、如何寻找行业龙头股？

龙头股的走势往往具有“先于大盘企稳，先于大盘启动，先于大盘放量”的特性。
在一轮行情中，龙头股长得快跌的少，它通常有大资金介入背景，有实质性题材或
业绩提升为依托，安全系数和可操作性均远高于板块内其它股票。
因此，无论是短线还是中长线投资，如果能适时抓住龙头股，都能获得不错的收益
。

五、怎么查看股票的强势股或领头羊的板块？

每个板块，涨幅最大、量能最大、波动最大的，就是该板块的领头羊，也就是龙头
股
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