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米粉高铁量多少比较合适，什么牌子的米粉含铁比较高-
股识吧

一、地球最好米粉1-2-3段怎么区分

地球最好米粉1-2-3段其实名字都有的，但是也可以通过颜色来区分：一段是纯米
米粉，包装盒是红色。
一段4个月以上代表宝宝可以从4个月开始添加的辅食二段燕麦米粉，成分oatmealce
real，包装盒是绿色。
二段6个月以上代表宝宝可以从6个月开始添加的辅食三段混合米粉，成分multi－gr
aincereal，包装盒是紫色或棕色。
三段9个月以上代表宝宝可以从9个月开始添加的辅食另外还有个蓝色包装的，虽然
写着ricecereal，但标注着apples，添加了苹果口味的大米米粉。
属于二段的。
扩展资料：地球最好米粉食用方法：米粉在第一阶段刚加入辅食，可以由稀到浓的
急剧调整。
搭配并没有固定的比例，主要是根据孩子的情况，或者是想给宝宝吃的浓稠程度添
加，如果食物较稀，就加更多的牛奶或水搅拌，直到需要糊状或液体为止。
将母乳、配方奶液、果泥、蔬菜汁或水混合成糊状。
水温在65度左右。
米粉很容易溶解。

二、宝宝七个月的辅食怎样添加呢？

宝宝7个月大可以吃不少辅食了，妈妈可以给他吃点蛋黄、米粉、喝粥、吃水果蔬
菜泥，肉泥，都可以。

三、什么牌子的米粉含铁比较高

亨氏、贝因美、伊威、嘉宝、雀巢这几个牌子都不错，是2008年评出的最好的米粉
你可以从这个牌子里选择需要的米粉
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四、宝宝六个多月，去查血说的缺铁锌，医生建议吃高铁的米粉
，但我不知道哪个牌子的好，请推荐

地球最好米粉1-2-3段其实名字都有的，但是也可以通过颜色来区分：一段是纯米
米粉，包装盒是红色。
一段4个月以上代表宝宝可以从4个月开始添加的辅食二段燕麦米粉，成分oatmealce
real，包装盒是绿色。
二段6个月以上代表宝宝可以从6个月开始添加的辅食三段混合米粉，成分multi－gr
aincereal，包装盒是紫色或棕色。
三段9个月以上代表宝宝可以从9个月开始添加的辅食另外还有个蓝色包装的，虽然
写着ricecereal，但标注着apples，添加了苹果口味的大米米粉。
属于二段的。
扩展资料：地球最好米粉食用方法：米粉在第一阶段刚加入辅食，可以由稀到浓的
急剧调整。
搭配并没有固定的比例，主要是根据孩子的情况，或者是想给宝宝吃的浓稠程度添
加，如果食物较稀，就加更多的牛奶或水搅拌，直到需要糊状或液体为止。
将母乳、配方奶液、果泥、蔬菜汁或水混合成糊状。
水温在65度左右。
米粉很容易溶解。

五、贝拉米米粉4+5+6+有什么区别

适合的（宝宝）年龄阶段不同。
4＋适合于4个月以上宝宝使用；
5＋适合于5个月以上宝宝使用；
6＋适合于6个月以上宝宝使用。
自2006年以来，贝拉米一直致力于生产有机认证的婴幼儿配方奶粉。
产品在澳大利亚主要超市、药品批发商店和独立分销商销售。
自2007年以来，贝拉米的配方奶粉一直在中国销售。
贝拉米选用好的有机原料，这些成分来自经过认证的有机农场，这意味着它们不含
任何化学物质，杀虫剂或其他可能对宝宝造成伤害的化学物质。
扩展资料：贝拉米有机食品是一家澳大利亚独资公司，所有产品均在澳大利亚制造
，并获得了100％有机食品双重认证。
贝拉米成立于2004年，这是家族生意。
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贝拉米是澳大利亚第一家生产有机婴儿配方奶粉的公司，在澳大利亚市场排名第一
。
贝拉米它于2007年被塔斯马尼亚纯食品有限公司（TPF）收购。
TPF是一个规模很小但充满活力的组织，致力于促进健康的生活方式。
TPF与岛上其他农业和食品公司一起，展示了塔斯马尼亚州对纯食品的承诺。

六、宝宝六个多月，去查血说的缺铁锌，医生建议吃高铁的米粉
，但我不知道哪个牌子的好，请推荐

： 您好！医生开的药给宝宝吃上，鼓励给宝宝多吃含铁丰富的食物

七、如何选购婴儿米粉

关于宝宝第一口辅食的选择，我选择的原则是：高铁，无糖，成分单一，最好仅有
一种谷物以便于消化同时减少过敏。
另外高铁这点特别说明下，并不是越高越好
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