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炒股什么情况要赶紧止损：及时止损是什么意思？-股识
吧

一、股票、如何止损：

卖股票的几点技巧： 第一，要设立止损点。
凡是出现巨大的亏损的，都是由于入市的时候没有设立止损点。
而设立了止损点就必须真实执行，尤其在刚买进就套牢，如果发现错了，就应该卖
出。
在斩仓的时候，可能不忍心一下子全卖出去，那就分批逢高卖出。
做长线投资的必须是股价能长期走牛的股票，一旦进入长期下跌趋势，就必须卖！
第二，有备而来。
无论什么时候，买股票之前就要盘算好买进的理由，并计算好出货的目标。
千万不可盲目地买进，然后盲目地等待上涨，再盲目地被套牢。
第三，不怕下跌怕放量。
有的股票无缘无故地下跌并不可怕，可怕的是下跌时成交量放大。
如果是庄家持股比较多的品种绝对不应该有巨大的成交量，如果出现十有八九是主
力出货。
所以，对任何情况下的突然放量都要极其关注。
第四，拒绝中阴线。
无论大盘还是个股，如果发现跌破了大众公认的强支撑，当天有收中阴线的趋势，
都必须加以警惕！尤其是本来走势不错的个股，一旦出现中阴线可能引发中线持仓
者的恐慌，并大量抛售。
有些时候，主力即使不想出货货，也无力支撑股价，最后必然会跌下去，有时候主
力自己也会借机出货。
所以，无论在哪种情况下，见了中阴线就应该考虑出货。
第五，只认一、两个技术指标，发现不妙立刻就溜。
给你100个技术指标根本就没有用，有时候把一、两个指标研究透切了，也完全把
一只股票的走势掌握在心中，发现行情破了关键的支撑，马上就走。
第六，基本面服从技术面。
股票再好，形态坏了也必跌，股票再不好，形态好了也能上涨。
最可怕的是很多人看好很多知名的股票，当技术形态或者技术指标变坏后还自我安
慰说要投资，即使是大资金做投资，形态坏了也应该至少出30%以上，等待形态修
复后再买进。
要知道，没有不能跌的股票，也没有不能大跌的股票。
所以对任何股票都不能迷信。
对家人、朋友和祖国可以忠诚，对股票忠诚就是愚蠢。
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有人10年前买的深发展到今天还没卖，这显然不足取的。
就算真的看好它，也应该在适当的价格卖出，又在合适的价格再买进。
这才是投资股票市场获取最大收益的方法。

二、止损的重要性及止损的技巧是什么？

你好，止损也叫“割肉”，是指当某一投资出现的亏损达到预定数额时，及时斩仓
出局，以避免形成更大的亏损。
其目的就在于投资失误时把损失限定在较小的范围内。
股票投资与赌博的一个重要区别就在于前者可通过止损把损失限制在一定的范围之
内，同时又能够最大限度地获取成功的报酬，换言之，止损
使得以较小代价博取较大利益成为可能。
股市中无数血的事实表明，一次意外的投资错误足以致命，但止损能帮助投资者化
险为夷。
分享几个止损方法，仅供参考：1、移动止损法既然我们无法确定止损点，那么就
可以设定一个移动止损点。
我们在建仓以后，可以根据市场的活跃性、自身的损失承受能力以及价格的阻力或
支持位情况，设立原始止损位。
原始止损位可能和建仓价格有5%至8%或1个价格点位的差别。
如果价格向我们期望的方向移动，那么就尽快将止损位移至平衡点止损位（建仓价
格）。
这样就可以有效地建立一个“零风险”的情况，我们可以在任何时候套现，都不会
有损失。
建立好移动止损点后，下一步就是套现平仓。
平仓的方法很多，但都需要我们随着股票价格的上升二不断调整止损位置。
如果我们在10元的时候买入一只股票，原始止损位设立在9元。
这只股票价格不外乎会发生以下几种变化：（1）买进之后，股票价格没有上升的
迹象，一路下跌，那么跌至9元的时候，我们自动止损出场。
虽然遭受一定损失，但是有限的。
（2）股票价格上升到10.80元，我们将止损位调整为10.20元，之后股票开始下跌，
跌至10.20元时，我们就清仓出场。
这样虽然赚得不多，但是不会亏损。
（3）股票价格节节上升，越走越高。
那么当股票价格上升至12元时，我们可以将止损位调整为11元；
股票价格上升至13元时，止损位调整为12元⋯⋯这样我们的收益就非常稳定。
2、均线止损法均线指标实际上是移动平均线指标的简称。
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比如，大盘30天的收盘价之和再除以30形成30日均点，然后依次连接就形成30日均
线如果在上升通道的下轨买入，可等到上升趋势结束后再平仓，所以止损位可以设
在相对可靠的移动平均线附近。
如果股价一直处于MA20方且MA20处于上升状态，那么就不必担心其小幅回调，这
是止损点可以设置在MA20上方。
当失去上涨能量、股价开始回调或横盘时，MA20会上移逐步转为走平，这时需要
高度警惕，如果跌破MA20，并且在3日内无法再次站上，则应立即止损出局。
3、指标止损法这种方法是以技术指标发出的卖出指令作为止损信号，主要包括：S
AR向下跌破转向点且翻绿，MACD出现绿色柱状线并形成死叉等等。
其中最简单实用就是SAR抛物式转向指标，也叫停损点转向操作系统。
SAR就像股价的守护神，会紧密关注股价的发展趋势，如果股价跌破SAR，这就等
于告诉我们该平仓出货了。
4、K线止损法当出现两阴夹一阳、阴后两阳阴的空头炮，一阴断三线的断头铡刀
，以及黄昏之星、穿头破脚、射击之星、双飞乌鸦、三只乌鸦挂树梢等典型见顶的
K线组合时，都是我们止损出局的信号。
本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或仅根据该等
信息作出决策，如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

三、损失一根k线就立刻止损是什么意思

只有做短线的破5日均线马上卖掉；
做中长线的看20日均线是否内跌穿作为止损点。
所以我们散户最要不得的是：开始是短线，后来涨得好了或跌坏了就变成做长线了
；
本来想做中长线的，看着别人的股票涨，自己的不涨，心一急就卖了，结果一卖后
自己的股票比别人涨的好。

四、及时止损是什么意思？

及时止损是指在进行某一项投资时，自己设定一个亏损的数值，一旦亏损达到这个
标准，立马清仓脱身，以避免给自己造成更大的损失。
及时止损经常在投资股票时可以听到，一般指投资者买入股票后出现股价下跌的情
况，如果通过分析看出股价会继续下跌，这时用户要及时卖出，防止后续继续下跌
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后给自己造成更大的损失，如果股票后期能涨回来时，可以根据实际情况操作。
在平时投资股票时要面临很大的风险，如果个人不能承担投资股票带来的风险，这
时尽量远离股票。
个人在投资股票时还必须拥有股票方面的知识，比如能够看懂股票的各种术语、看
懂K线图等，这些都是炒股必备的。
在投资每一只股票时一定要了解这只股票的基本面，所属的行业，同时查看股票最
近的走势图，判断股票在未来是否还会上涨，这时再决定是否投资这只股票，购买
股票后出现上涨，这时要在合适的时机卖出，这样可以获得最多的回报。
股票买卖之前需要开通证券账户，通常可以直接到营业厅开通或者在网上开通，在
网上进行开通时需要进行视频认证，通过以后才算成功。
在开户时一定要 选择低佣金的券商，这样可以降低后期交易的成本。
及时止损，顾名思义，就是能尽快的停止那些，会或者已经带来损益的事情。
生意人懂这个道理，大多会知道怎么收线放线，动止自如，否则投入越多失去越多
。
对于那些需要长期投入，可能总是看不到回报的。
现在的人都是很浮躁的什么都想要快，生意人也是，所以能及时止损已是大幸，对
于我们经常讨论的与人交往也是，在感情里也要学会及时止损，所以如果真的遇到
能好好相处的人，保持合适的距离，看开这些所有其实与你无关的人事，就是一种
止损，告诉自己及时止损，过犹不及，因为为了更好的生活，开心的生活。

五、爆仓了一定要马上止损吗？

如果是融资来买的股票，本着对自己负责，不应该到爆仓了才止，止损线应该还在
更安全的位置，也就是比如昨天或者是前天就了决。
1. 平时说的爆仓指的比较多的是带杠杆融资进行炒股的帐户，因为所买的股票已经
跌破与资金提供商约定的平仓价格，资金提供商有权强行卖掉该帐户的股票，以保
证其自身资金的安全；
2. 如果说的爆仓不是以上所说，只是亏损，那要看设定的止损位置、对下周市场的
判断而定。
一般而言，没有人能告诉下一周的准确走向是什么。
自从3900出来后，就估计着会下行到3500，但用了一个星期。
猜中这个，并不意味着能猜中下一周怎么走，看周末。
也许往3200、3000走，也可能掉头就站回4000，谁知道呢，但一旦自己有了判断，
就必须果断执行。
3. 是走是留，取决于对后市的态度与看法。
准确的说，政策的底真的是3600点吗，还是只是张移动的浮萍？
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六、股票操作如何止损

止损，在股票市场中经常用到的词，从字面义意上去分析---就是阻止亏损，在股
市里也一样是这个意思，，就是当你买进一支股票后，不能朝着你的预期目标发展
，而且一步一步远离你的目标位置，这个时候你必须止损，股市有风险，投资需谨
慎，一般情况下在你买进股票的时候就要设立止损位，这个止损位怎么设立?就得
看你的预期目标在哪里和你买进的理由是什么?确切地说，只要破坏了你买进股票
的理由，就应该马上止损，当然，炒股票还包括很多自身的内在因素和外在因素，
只能因时而异，古代时期打仗讲究天时、地理、人合，炒股票也一样，时机、股票
、心态，三者必需配合。

七、股票中所说的止损是什么意思，可不可举例说一下

止损是指当某一投资出现的亏损达到预定数额时，及时斩仓出局，以避免形成
更大的亏损。
其目的就在于投资失误时把损失限定在较小的范围内。
股票投资与赌
博的一个重要区别就在于前者可通过止损把损失限制在一定的范围之内，同时又能
够最大限度地获取成功的报酬，换言之，止损使得以较小代价博取较大利益成为可
能。
股市中无数血的事实表明，一次意外的投资错误足以致命，但止损能帮助投资
者化险为夷。
止损既是一种理念，也是一个计划，更是一项操作。
止损理念是指投资者必须
从战略高度认识止损在股市投资中的重要意义，因为在高风险的股市中，首先是要
生存下去，才谈得上进一步的发展，止损的关键作用就在于能让投资者更好的生存
下来。
可以说，止损是股市投资中最关键的理念之一。
止损计划是指在一项重要的
投资决策实施之前，必须相应地制定如何止损的计划，止损计划中最重要的一步是
根据各种因素（如重要的技术位，或资金状况等）来决定具体的止损位。
止损操作
是止损计划的实施，是股市投资中具有重大意义的一个步骤，倘若止损计划不能化
为实实在在的止损操作，止损仍只是纸上谈兵。
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