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如何判断股票处于上升趋势中_如何确认个股是否有上涨
的趋势？-股识吧

一、如何确认个股是否有上涨的趋势？

K线图通常有分为日、周、月、季、年K线图，平时最多用日K线图，里面有5日、1
0日、20日、30日、60日等均线，分别用白、黄、紫、绿、蓝等颜色在图中显示，
其各线参数和颜色可以改变的，那些均线在不同情况下可成为支撑线或阻力线，从
各均线可看出股票的运行趋势。
在股票市场所讲的趋势，就是股票K线连续组合的总体运行方向。
比如日K线在5、10、20、30日均线的上方，且各均线是向上，虽然其中有升有跌（
均线在K线下方时都起着一定的支撑作用），这时的趋势是向上没有改变。
相反日K线在各均线的下方，且各均线是向下的时候，其中同样有升有跌（均线在
K线上方时都起着一定的阻力作用），这时的趋势是向下没有改变。
如果均线由向上改变成向下，或由向下改变成向上，这时就有可能改变原来的趋势
。
可根据其运行变化来选择股票的买卖点。
5、10、20日线显示出较短时间的趋势，30、60、120、250日线则显示中、长时间的
趋势。
在股市中基本面好和有一定的技术面支撑才是好股票。
就是说要买入趋势向上的股票，因为趋势是股票运行的方向，当趋势向上就是股价
运行在上升通道，或有可能受消息面影响、主力庄家洗盘，另股价出现波动回落调
整，总体趋势还是向上。
若股价运行趋势已向下时，就算有利好消息，股价会有所回升，但一时也难改向下
趋势，还会继续下跌，因为趋势决定它的方向。
一般流通盘小的较为活跃，而且容易炒作。

二、如何分辨上升趋势与下跌趋势

这只有个概率，不能说分辨。
有很多技术指标和走势结构，都能在一定概率上提示趋势的延续还是转折，通常越
长周期的K线越好判断，因为反复背离/衍生浪等比率小。
比如日线图或周线图中，K线或技术指标大级别的背驰/背离，结构上五浪上涨/下
跌等，准确率是比较高的，但都不绝对。
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如果不要求第一时间判断，比如说熊市或牛市开始快半年了要看出趋势，那就容易
了，随便找个不懂股票的人远远一看K线图，都能看出趋势。
其实这就跟山似的，是上坡还是下坡一目了然，很多人不是看不出来，而是因为自
己在里面，接受不了亏损或踏空的事实因而不能判断，一路错到底。

三、怎样看一只股票是否还有上涨的趋势

首先是技术面，看这支股票的趋势及空间，这个就要学会技术分析 ；
然后看它的基础面，看这家上市公司是做什么的，它的产品被不被人看好，以往的
业绩怎么样，和未来是否被看好 第三要看它的消息面，看看短期有没有什么利好
，利空之类的消息，国家政策有没有什么对股市的利的 最后可能要看看有没有内
部的准确消息，消息不能全们，尤其是小道消息，除非你有朋友正在用大量奖金做
这支股票，这样你可以跟着发点小财，但如果不是，千万不要盲目地进入。
技术看软件就行了，信息软件里也有，不过有一些不是准确的，也不是及时的，要
想获得第一手的资料不是一个人两个人就能办到的，需要一个团体，如果只是单独
的散户那么学好技术，短线操作，也能给你带来丰厚的利益，消息方面可以从证券
公司手里得到。
这几方面结合起来吧，如果都很好了，那肯定是支好股票了。

四、怎么看一只股票是不是上升趋势

在上升趋势中的股票，理想的形态是： 1. 看月线、周线和日线。
如果最近，这几个线都是在股价上升的同时，成交量逐步放大，而且股价在5日、1
0日、20日均线的上方。
2.
技术指标中，OBV能量潮指标在最高点，MACD指标在红色区域，KDJ指标朝上。
3. 换手率指标最近始终保持在正常范围（小于3％）

五、怎样看一只股票是否还有上涨的趋势

首先是技术面，看这支股票的趋势及空间，这个就要学会技术分析 ；
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然后看它的基础面，看这家上市公司是做什么的，它的产品被不被人看好，以往的
业绩怎么样，和未来是否被看好 第三要看它的消息面，看看短期有没有什么利好
，利空之类的消息，国家政策有没有什么对股市的利的 最后可能要看看有没有内
部的准确消息，消息不能全们，尤其是小道消息，除非你有朋友正在用大量奖金做
这支股票，这样你可以跟着发点小财，但如果不是，千万不要盲目地进入。
技术看软件就行了，信息软件里也有，不过有一些不是准确的，也不是及时的，要
想获得第一手的资料不是一个人两个人就能办到的，需要一个团体，如果只是单独
的散户那么学好技术，短线操作，也能给你带来丰厚的利益，消息方面可以从证券
公司手里得到。
这几方面结合起来吧，如果都很好了，那肯定是支好股票了。

六、如何判断股票是上升趋势还是下降趋势？

这只有个概率，不能说分辨。
有很多技术指标和走势结构，都能在一定概率上提示趋势的延续还是转折，通常越
长周期的K线越好判断，因为反复背离/衍生浪等比率小。
比如日线图或周线图中，K线或技术指标大级别的背驰/背离，结构上五浪上涨/下
跌等，准确率是比较高的，但都不绝对。
如果不要求第一时间判断，比如说熊市或牛市开始快半年了要看出趋势，那就容易
了，随便找个不懂股票的人远远一看K线图，都能看出趋势。
其实这就跟山似的，是上坡还是下坡一目了然，很多人不是看不出来，而是因为自
己在里面，接受不了亏损或踏空的事实因而不能判断，一路错到底。

七、如何确认个股是否有上涨的趋势？

K线图通常有分为日、周、月、季、年K线图，平时最多用日K线图，里面有5日、1
0日、20日、30日、60日等均线，分别用白、黄、紫、绿、蓝等颜色在图中显示，
其各线参数和颜色可以改变的，那些均线在不同情况下可成为支撑线或阻力线，从
各均线可看出股票的运行趋势。
在股票市场所讲的趋势，就是股票K线连续组合的总体运行方向。
比如日K线在5、10、20、30日均线的上方，且各均线是向上，虽然其中有升有跌（
均线在K线下方时都起着一定的支撑作用），这时的趋势是向上没有改变。
相反日K线在各均线的下方，且各均线是向下的时候，其中同样有升有跌（均线在
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K线上方时都起着一定的阻力作用），这时的趋势是向下没有改变。
如果均线由向上改变成向下，或由向下改变成向上，这时就有可能改变原来的趋势
。
可根据其运行变化来选择股票的买卖点。
5、10、20日线显示出较短时间的趋势，30、60、120、250日线则显示中、长时间的
趋势。
在股市中基本面好和有一定的技术面支撑才是好股票。
就是说要买入趋势向上的股票，因为趋势是股票运行的方向，当趋势向上就是股价
运行在上升通道，或有可能受消息面影响、主力庄家洗盘，另股价出现波动回落调
整，总体趋势还是向上。
若股价运行趋势已向下时，就算有利好消息，股价会有所回升，但一时也难改向下
趋势，还会继续下跌，因为趋势决定它的方向。
一般流通盘小的较为活跃，而且容易炒作。

八、如何预先判断股票进入上升趋势

量价齐升是关键，但连不可太大微微放量股价上升最好，震仓缩量就是惜售。
好要看绝对价值的相对的高度。
很复杂得需要你自己逐渐摸索学习。
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