
股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

炒股亏钱如何平复心里，工行的基金定投3年，一般能盈
利多少呢？-股识吧

一、怎么补仓才是正确的

你好，关于如何补仓： 一、要判断什么股票值得补，什么股票不值得补，不可盲
目补进的股票有四类：一是含有为数庞大的大小非的股票；
二是含有具有强烈的变现欲望的战略投资者配售股的股票；
三是价格高估以及国家产业政策打压的品种；
四是大势已去、主力庄家全线撤离的股票。
如果投资者的手中有这样的股票，必须换股操作而不是盲目补仓，在未来的反弹行
情中，将有很多股票无法回到前期高点，这是必须警惕的。
二、补仓的股票必须属于两种类型：1、短期技术指标完全调整到位，例如KDJ等
完全见底并形成有效的反转技术形态，这是空仓资金陆续回吃或补仓的好时机。
2、庄家运作节奏明显、中长期趋势保持完好的股票。
目前大盘整体趋势虽然不佳，但是，两市有不少股票仍然维持在较健康的上升通道
中，调整到年线位置就止跌，任何一个耐心和细心的投资者都能轻松地在年线一带
顺利抄到波段底。
一旦进入前期高点一带就坚决抛售，其余时间要耐心地等待股价回落。
三、补仓要注意捕捉时机。
一般说来，大盘或个股见底的时候，股价会因为抄底资金的强劲介入迅速走高甚至
涨停，因为行情处于不明朗期，资金获利变现的欲望很强烈，在随后的时间里，必
然会遭到获利盘的打压，投资者可以在股价遇阻、出现技术调整时出局，耐心等待
调整结束后再逢低吃回，高抛低吸，来回做波段。
四、补仓和变现滚动操作。
通常说来，大盘或个股如果以70度以上的角度直线上涨的话，会因为多方能量消耗
过大而出现较大的技术调整和回吐压力，投资者可以考虑将与补仓数量相同的筹码
在股价大涨的过程中T+0抛售一次。
如果确定反弹还会延续下去，就不必采取此种方法。
五、跌破重要技术位置，不宜马上补进，应先清后看。
补仓是重套的朋友谋求自救的一种重要的方式，力求判断精准，不能失误，否则会
导致自己遭受更大的亏损，不少在38元以上持有中国石油的朋友在30元平台破位的
时候，不但没有适度止损出局，反而借钱补仓，这是极其盲目的。
六、补仓的品种应补强不补弱，补小不补大，补新不补旧。
依次解释的含义就是，在任何反弹或上升行情中，最大的机会属于强势股，补仓资
金万万不可杀进冷门股、弱势股以及技术图形上出现一字形的呆滞股。
由于股市受到持续从紧政策的影响，大盘股很难有大行情，投资者的重点应布局于
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小盘绩优这个思路上。
大盘连续下跌的过程中，套牢资金是众多而庞大的，套牢盘的压力很大，补仓操作
中得考虑这个因素，由于新股没有这样的压力，其股价恢复就比老股快。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

二、心里好烦怎么办

会放松自己的心情，缓解抑郁的情绪，学会感受快乐享受快乐。
对于一个人来说，快乐的活着就是成功的人生，别去想那么多，走一步看一步，不
要把负面情绪挂在脸上。
不要听伤心的歌不要去想那些伤心的事情。
尽量让自己开心起来。

三、作文 那一次真惊险该怎么写

美国的泡沫经济从06年年底已经开始，很多大型证券公司把投资瞄准海外可操作性
较高的新兴产业，但遗憾的是，资金回收过慢，他们始料不及！ 受到美股大跌影
响，今日大盘低开低走，在浦发银行、招行、工行等银行拖累下，沪指于9点48分
跌破2000点关口，报1997.17点。
感觉要是雷曼挺过这一段全球股市都能保住...没想到第一天听说股市跌了70%多...
第二天就报出倒闭了... 雷曼破产直接影响到了全球股市- -！ 而我国的进出口
欧盟占29.7%，北美占39.1%， 美国的金融危机必定会对包括香港特别行政区在内
的我国经济造成不良影响，原因只有一个：实际上我国的进出口贸易比较依赖北美
地区。
中国对美国放的外债过亿个亿...如果美元贬值..也就相当于外债贬值...亏损相当大...
不过我相信在这次金融危机中一定会起来不少人...

四、工行的基金定投3年，一般能盈利多少呢？
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工行的基金定投3年大约有20%收益，但也有风险。
工行的基金定投虽然能够较好的平复各个时期的投资成本，但这对收益的贡献只是
小部分，主要还是看所投的基金和市场行情走势，假设这三年的年均收益为10%左
右，三年后所投资的18000元大约有20%收益；
如果这三年的年均收益为-10%左右，三年后所投资的18000元大概会损失15%左右
。

五、作文 那一次真惊险该怎么写

那一次，真险，好似一架飞机在蓝天上险将被薄雾笼罩，犹如一辆跑车在沙漠里险
些被狂沙掩埋；
宛如一只帆船在大海中差点被巨浪吞噬。
那一次的“险”经历，给我无穷的回味。
记得那是在一个春天，天格外的晴朗，阳光普照大地，草木生意葱茏，走在去广场
的路上的我，心里满怀着憧憬，什么时候自己才能学会“漂移”呀。
就这样，我就像往常一样地去广场练习，希望能早些学会“漂移”。
我在广场刻苦地练着，这时，突然从坡上冲下一位高手，动作十分熟练，犹如蛟龙
出海般漂到的的面前 “OH，MY GOD”，太帅了，简直就是我心目中的偶像，我
对他充满了无限的羡慕之情，好似滔滔江水连绵不绝，泛滥地一发不可收拾。
于是我大胆地决定，我要“拜师学艺”，学习他那高超的技术。
我急忙追到他的身旁，询问他可否教我“漂移”，他很爽快地答应了，成为了我的
“师傅”。
“师傅”先把我带到了一个大坡上，说：“若想学会这招，就得吃苦耐劳，不怕摔
跤，刻苦学习，偷懒可是万万不行的。
”我非常认可师傅的说法，并按照他的说的去做。
他让我把两脚并成一条直线，从这个坡上冲下去。
当时我十分害怕，心想：“这是人玩的吗？搞不好会出人命的呀！”可是我毕竟想
学，就豁了出去，牙一咬、脚一蹬，便从这一个大坡冲了下去，就这样出发了，师
傅则在一旁指导。
正当自我感觉良好、十分得意之际，突然有一辆车从下面向我们开了过来，等我还
没从喜悦之中回来，那辆车子就到了我的面前。
就在这千钧一发之际，为了避免与车子正面相撞，我就身子一歪撞在停在路边的其
它车子上，这时那辆车也开了上去。
我紧张的心此时也总算平静了下来：额的神呀，太险了，要不是我“聪明绝顶”，
还不知道会出现怎样的状况咧。
不过这也算是个教训吧！之后，经过我多次地练习，我终于学会了“漂移”，虽不
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华丽，但还可以入目。
这一次的经历，真险呀！可是人生如果总是追求两点一线的一帆风顺，还有什么意
义呢？就让我们微笑着面对生活、冷静地看待这样的“险”吧！

六、债券基金为什么受股市影响很大，比如昨天大盘跌了2%，
而我买的债券基金也跌了2-3%？但那只基金只有

你的债基多半是可转债配置较多，说白了就是二级债基，股票仓位加重说导致，不
然正常情况下，普通债基是不可能跌幅这么大的。
目前行情好，二级债基加大了股票配置力度，自然大盘大跌，它也要跌很多了。

七、为什么有的人炒股一直会亏损？

关于人们炒股赔钱的原因，个人曾经认真思考过，毕竟每个进入股市的人都希望自
己赚钱，谁都不喜欢赔钱，即便经济上能承受，面子上也不好过。
思考的结果是人们炒股亏钱的原因有许多，比如：心理上的，能力上的，知识上的
，努力上的等因素都可能导致散户亏钱。
而这些因素中，最主要的是心理层面出现的误区：1自诩聪明，几乎所有进入股市
的散户都会认为自己比大多数人更聪明。
2听信消息，散户特别容易出现过度的关注与听信消息的现象，而这些消息往往会
使散户进入手足无措的境地。
3羊群效应，哪怕是一只非常好的股票，散户也往往会因为大家说它不好而卖出这
支股票。
而且更有意思是，这三种特质往往会出现的同样一类人的身上。
这类人，在入市之前都自诩聪明，而做决策时又都会听信消息，而且很容易受到波
动的干扰 ，尤其是市场下跌时大多数散户行为的干扰。
正是这些因素导致人们在炒股时通常以亏损收场。
因此，如果一个人没有做好心理准备，不能够在股价波动时平复自己的心情，那么
，建议还是不要轻易进入股票投资市场。
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