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如何度过股票爆仓—列出必要方法，怎样才能能更好的避
免爆仓？-股识吧

一、列出必要方法，怎样才能能更好的避免爆仓？

1、仓位太重。
属于过度交易的范畴。
这是爆仓的主要原因，用大比例的杠杆重仓下手，抗风险能力很差。
其心理的魔障就是急功近利，一夜暴富的思想作怪。
避免的方法：就是轻仓小量，细水常流。
2、不肯认错：一旦方向作错，不能当机立断，壮士断腕。
而是死抗，直到爆仓，把‘命’都搭进去，才不得不被强制平仓，不撞南墙不回头
3、不设止损：侥幸心理这一不良的交易习惯，要在自己的交易行为中，早早根除
，否则后患无穷。
4、频繁进出，过度交易：有的人因为仓太重而暴仓，可有的人轻仓小量也暴仓。
究起原因是‘频繁进出，过度交易“。
从心理上的角度来看就是没有计划，急于翻本，下随手单，下情绪单，最后搞的心
态很坏，赔率很高，像钝刀子割肉，一点一点地割没了，暴仓了。
5、逆市而为，加死码：每当市场上演逼空行情或杀多行情都会打爆很多人的帐户
。
究其原因就是一味地死多或死空，不会灵活应变，顺势调整。
而且越错越加码，加死码，幻想有一天价格回头，能够反败为胜。
结果没有等到反败为胜那一天，“子弹”早早打光，死在半途当中。
市场既没有多头，也没有空头，只有滑头才能长久生存。
6、盲目跟单。
论坛上有很多朋友盲目跟丛别人的“喊单”进行操作，没有自己的主见而导致暴仓
。

二、股票爆仓的原因有哪些？

你好，担保比过低、持仓过于集中、止损不果断，都是造成爆仓的重要原因。
尽量维持担保比在一个较高的水平，留出足够的安全边际很重要。
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三、有什么技巧可以避免因投资小而发生的爆仓现象呢？

第一，轻仓第二，不抗单第三，要有好的交易系统第四，要有不怕爆仓的心态先上
爱财部落练习一下模拟吧，别用自己的血汗钱瞎折腾了

四、爆仓后应该怎么做？

发生爆仓时，投资者需要将亏空补足，否则会面临法律追索。
为避免这种情况的发生，需要特别控制好仓位，切忌像股票交易那样满仓操作。
并且对行情进行及时跟踪，不能像股票交易那样一买了之。

五、如何永远不爆仓

没有留仓限制。
您可以满仓操作一只或多只股票，满仓操作后，当日没有平仓，做隔夜留仓，客户
自行关注资金余额和仓位，防止次日跳空行情导致的爆仓风险，请客户控制好风险
敞口，如资金不足，及时补充资金，不再另行通知。
参考：贝尔金融 A股T+0

六、股票“爆仓”，不明白？

机构不同于散户，他们坐庄的钱大部分是融资借来的，以现有的股票为抵押，定一
个融资的期限和利息，亏损先亏自己的钱，大多是20%以上就基本上爆仓了，因为
融资的比例太高

七、为什么你会经常爆仓？该怎么调整还心态？

对于大多数已经养成了一些坏习惯而又希望得到想要的交易结果的人而言，现在需
要的是洗心革面，重新做“人”。
你改变的速度，决定了你到达目标的速度，决定了你成功的速度。
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八、如何永远不爆仓

机构不同于散户，他们坐庄的钱大部分是融资借来的，以现有的股票为抵押，定一
个融资的期限和利息，亏损先亏自己的钱，大多是20%以上就基本上爆仓了，因为
融资的比例太高
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