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卡罗尔斯饭店市净率多少是~1486千卡等于多少碗米饭？-
股识吧

一、烈焰格拉卡适合等级和全图消耗疲劳值是多少？

适合等级：LV13-16级；
全图消耗疲劳值：22点。

二、一斤等于多少千卡，我说的是千卡。人每天自身消耗多少千
卡？

斤是重量单位 千卡是热量单位 。
我大概明白你的意思 1斤体重能产生多少千卡热量。
你的实际体重减去你标准体重后就是你多余的脂肪
然后1斤脂肪可以转化9000大卡热量 。
人体基础代谢的需要的基本热量 精确算法 千卡 女子年龄 公式 18- 30 岁14.6 x
体重（公斤）+ 450 31- 60 岁8。
6 x 体重（公斤）+ 830 60岁以上10。
4 x 体重（公斤）+ 600 男子 18- 30 岁15。
2 x 体重（公斤）+ 680 31- 60 岁11.5 x 体重（公斤）+ 830 60岁以上13.4 x
体重（公斤）+ 490

三、家乐福卡面值多少？

亲爱的朋友，请您别着急！关于你的提出的问题，在这里������我真挚的建
议&amp；
回答：卡片是随机给&nbsp；
的&nbsp；
&nbsp；
，就能解决你的“ 圣诞农场作物能偷多少? 卡片是随即给的么
为什么作物种类和动物种类那么多? 我偷了一个班级 一个卡片也没得到.....”问题。
(你的情况我也遇到过，很明白你的心情)还请你注意。
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希望满意采纳，谢谢！

四、餐厅 VIP 卡是什么卡

可以打折或积分⋯⋯

五、圣诞农场作物能偷多少? 卡片是随即给的么
为什么作物种类和动物种类那么多? 我偷了一个班级
一个卡片也没得到.....

亲爱的朋友，请您别着急！关于你的提出的问题，在这里������我真挚的建
议&amp；
回答：卡片是随机给&nbsp；
的&nbsp；
&nbsp；
，就能解决你的“ 圣诞农场作物能偷多少? 卡片是随即给的么
为什么作物种类和动物种类那么多? 我偷了一个班级 一个卡片也没得到.....”问题。
(你的情况我也遇到过，很明白你的心情)还请你注意。
希望满意采纳，谢谢！

六、1486千卡等于多少碗米饭？

等于388碗米饭
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