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牛市操盘策略分享如何筛选强势股|牛市中的超强势个股
该怎么把握-股识吧

一、如何挑选捕捉强势个股

如何抓强势个股，首先需要懂得分析强势个股的特征，强势股的特征：特征一、个
股初现强势：从基本面判断，以未来的行业、政策以及重组等预期来首先做一个大
方向的筛选，有些个股虽然短期在某些利好的支撑下走势比较强，比如某些高送转
的地产股，但是一旦利好兑现，由于整个行业的看淡，利好出尽下跌的速度也是惊
人的。
所以我们可以在几个未来看好的板块中寻找一些的个股。
特征二、从来不跌的不一定是强势股：下跌是修正超买的一个过程，也是上涨过程
中不可缺少的一个部分，所有的牛股也肯定都有回调的阶段。
因此，并不要刻意追求逆势翻红的个股，适当的回撤也是正常的。
特征三、重点关注回撤幅度：一般来说，未来的强势股都是有未来的利好预期在支
撑的，因此在调整中显示出买盘的积极介入，下跌幅度不会太大。
这个幅度一般和大盘的下跌幅度或者平均下跌幅度对比，应该是偏小的，如果出现
超出平均的大幅度的回调，至少说明未来的预期已经无法支持持股，可能这个预期
的力度不会很大。
特征四、回调的节奏：大多数未来的牛股在调整中的回调节奏很有讲究，比如我发
现经常是某一天在大盘跳水的拖累下出现了集中大幅的下跌，而之后其他时间就开
始横盘或者修复，除非大盘出现崩盘，连续大幅的杀跌一般不会出现，这其实还是
表明了持股者的信心比较稳定。
特征五、区分是否是资金刻意推动：有些强势股的目的只是大户(持有者)为了在弱
市中保持股价，等到反弹出货而刻意控制的价格，这些个股成为未来牛股的可能很
小。
而这些个股的交易过程中可以明显地找到资金刻意推动的迹象：比如交易不连贯，
脉冲式的集中放量，其他时间交易惨淡；
或者价格是靠向上的买盘敲出来的，没有真实的买盘支撑等等。
在选择强势股的时候，最好回避这些纯粹为资金推动型的股票，寻找到有真实买盘
支撑的个股。
股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防跟我一样用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人
去操作，这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！
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二、怎么迅速快捷筛选强势股

强势个股日K线图特征： 1、近期阳线多于阴线，且阴线实体常常较小。
2、均线系统多头排列，且陡峭上扬。
3、均线系统的斜率逐渐增大。
4、股价与均线的乖离率从较小逐渐增大。
5、各周期产生共振现像。
6、上涨时成交量放大，下跌时成交量萎缩。
7、macd出现红柱，且红柱逐渐加长，若是分两波上扬，macd常出现空中加油现像
。
8、kdj之K线与D线同时上行或在较高位置金叉，且后期常在高位钝化。
9、在启动前，BOLL有长时间收口现像，启动后股价骑着或沿着BOLL上轧运行。
10、能连续大幅大阳上攻的个股，在走强后的前几日，盘中常常有振仓洗盘现像。
这些是需要有一定的盘感才能作出正确的判断，为了提升自身炒股经验，新手前期
可用个牛股宝模拟盘去学习一下，从中学习些股票知识、操作技巧，对在今后股市
中的赢利有一定的帮助。
强势个股的分时线往往具有以下特征：
1、成交量有规律的放大，并且随着股价的走高而不断放大；
2、分时线运行非常的顺滑，没有曲折的迹象；
3、股价上涨的时候，分时线的上涨角度较为陡峭；
4、股价上涨的时候，上涨的趋势非常明确。
股价开盘以后便形成一个明显的上升通道，股价一旦在盘中形成上升通道便会延续
上升趋势。
在股价形成上升通道的时候，分时线的走势较为曲折，在股价曲折的震荡上涨过程
中，投资者是不能进行短线操作的，无论是从量能变化上，还是从分时线的运行方
式上，股价的走势在此时都没有明显的强势特征。

三、牛市中如何选择最强势股票

在股市中强势股永远都是股民追逐的对象，强势股是指在股市中稳健上涨的股票。
可能是一波行情的龙头股，也可以是热点板块中的代表性股票。
这些是需要有一定的经验才能作出准确的判断。
强势股主要特点：1.高换手率：强势股的每日成交换手率一般不低于5%，某些交易
日达到10%以上，甚至可能达到20%～30%。
2.具有板块效应：强势股可能是一波行情的龙头股，也可以是热点板块中的代表性
股票。
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强势股的涨跌，会影响同板块股票的涨跌。
3.在一定时间交易价格内累创新高。
每个人的个性不同，操作风格也会不同，找准一条适合你自己的投资之路，非常重
要！建议新手不要急于入市，先多学点东西，可以去游侠股市模拟炒股先了解下基
本东西。
操作方法：1、抓住龙头股不动：龙头股一般在大盘低迷时率先放量上涨或第一个
封涨停，大胆的投资者如果能够及时介入龙头股，就可以持股不动，等待大盘行情
结束，或龙头股明显形成头部时方卖出。
2、介入换手率高的强势股：龙头股很多人不敢追，或等考虑清楚了，再想追而追
不到。
这时，应该及时寻找同板块的高换手率的强势股。
3、在强势股技术性回调过程中介入：强势股因为受到市场关注程度高，而且可能
有主力操纵，一般上涨迅速，回调时间短、幅度浅。
4、强势股出现利空消息时：强势股在一轮上涨过程中，可能出现基本面的利空消
息，这时该股短线会有短线下跌。
由于板块热点还未消退，主力资金也还在其中，等该股短暂企稳之后，主力再次拉
升的概率很大。

四、请问牛市如何选股，求经历过牛熊股市的高手指点牛市的选
股策略

大的原则：牛市宜追涨，越是强势股上涨越疯狂。
震荡市也应关心强势个股，但在买入时机上，应在调整中进场更好，不易被关在高
点上，获利机会更大。

五、如何在当日开盘后快速选出热门强势股

在9：30开市前，通过集合竟价开盘时，我们都有几分钟的时间浏览大盘和个股，
这是一天中最宝贵的时间。
是扑捉当日黑马的最佳时刻。
因为能看出大盘开盘的情况(是高开还是低开)，能发现个股是怎样开盘的，庄家的
计划怎样，在这短短的时间内要作出迅速反应。
具体方法如下：1、在开盘前，将通过各种渠道得来的可能涨的个股输入电脑的自
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选股里，进行严密监视。
2、在开盘价出来后，判断大盘当日的走势，如果没问题，可选个股了。
3、快速浏览个股，从中选出首笔量大，量比大(越大越好)的个股，并记下代码。
4、快速看这些个股的日(周)K线等技术指标，做出评价，再复选技术上支持上涨的
个股。
5、开盘成交时，紧盯以上有潜力的个股，如果成交量连续放大，量比也大，观察
卖一、卖二、卖三挂出的单子都是三四位数的大单。
6、如果该股连续大单上攻，应立即打入比卖三上的价格更高的价买进(有优先买入
权，且通常比您出的价低些而成交)。
7、通常股价开盘上冲10多分钟后都有回档的时候，此时看准个股买入，能弥补刚
开盘时踏空的损失。
8、如果经验不足，那么在开盘10-15分钟后，综合各种因素，买入具备以上条件的
个股更安全。
9、该法成功率几乎100%，如果大家都知道，就不灵了。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用个模拟盘去演练一下，从模拟
中找些经验，等有了好的效果之后再去实战，这样可最大限度的减少风险，还能提
高自己的炒股水平，我刚入门那会也是用牛股宝模拟炒股这样练习过来的，效果还
不错，愿能帮助到您，祝投资愉快！

六、如何快速筛选主升浪强势股票

即将进入主升浪的个股具有以下几个特点：1、前期已有小幅上涨，但上涨幅度较
为温和平缓；
2、股价很少处于低位，常为近期最高点，有的甚至在历史新高点上发力上攻；
3、进入主升浪行情的个股前期通常有进行横盘整理；
4、成交量方面，除了初期有放巨量外，后期成交量通常是萎缩的，要启动之前的
成交量都较小。
主升浪的四个阶段：1、60日线（强势20日线）附近发出买点；
2、前期新高附近蓄势整理；
3、加速突破阶段，一剑封喉的位置；
4、拉升出局，完成一个波段，重复等待下一个波段。
主升浪一般可分为洗盘→振荡→拉升→出货四个阶段，我们仓位对应的变化是，轻
仓→加仓→重仓→出货。
个股主升浪前，最易出现的三种K线形态：一、一阳穿三线形态特征：1、一根大
阳线甚至涨停大阳线穿过3根均线。
这三根均线为5日、10日、20日、30日、60日、120日中的任意三根；
2、3根均线要聚合在一起，如果分的太开，则说明市场成本还未调整到位；
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3、中长期均线即30、60、120日线要走平或向上呈多头排列。
二、穿头破脚形态特征：1、第二根K线的实体必须覆盖第一根K线的实体，但是不
一定要吞没前者的上下影线；
2、第二根K线必须覆盖第一根K线实体；
3、标准的穿头破脚两根K线的颜色正好相反。
但是在特定的情况下，这一标准有例外的情况，条件是，第一根K线的实体必须非
常小，小的几乎类似一根十字线或者就是一根十字线。
三、突破缺口形态特征：1、两根K线前后相逢；
2、前一根K线处于较低的位置，后一根K线处于较高位置，两根K线的端点之间存
在一个价格空白区间。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

七、牛市中的超强势个股该怎么把握

把握超强势个股技巧：一、长阳重在低位温和放量后出现一根带量长阳，同时成交
量为上叉阳量托，马上直扑追涨。
二、吞并反转第一个交易日长阴，第二个交易日涨停，包容第一个交易日长阴，可
在第二个交易日涨停时追涨买进。
三、攻击迫线第一个交易日涨停板，第二个交易日先上后下，收长上影（7%以上
）十字线（阴阳均可），成交量放大，往往第三个交易日会用长阳吃掉第二个交易
日上影线。
投资者可在第二个交易日形态确立后追涨买进，必有厚报。
四、牛熊不败个股依托底部形态，向上冲击年线，若涨停突破，直接在涨停板追入
，牛熊不败，是必胜的K线形态。
五、三外有三一轮中级以上行情，通常会有连续三个涨停板的个股，成为龙头，投
资者可在第三个涨停附近追涨买入，后势还有15%以上升幅。
六、喜鹊闹梅在涨停板之前连续三日收出小阴或小阳强势整理形态，好似树上三只
喜鹊闹梅，喻示冬天过去春天来临，在形态确认后买进，后市会快速上涨。
七、切割线指在平台整理的末端，股价先向下猛的一沉，并有击破10日均线的动作
，之后用中阳穿越平台，投资者可以直接追涨。
平时多观察慢慢的就会掌握一些技巧，新手在在不熟悉操作前最好的方法就是先用
个模拟盘去练习一段时日，等有了一定的经验之后再去实盘操作，这样可最大限度
的减少风险，还能不断的提高自己的炒股水平，实在把握不准的话可用个牛股宝手
机炒股去跟着里面的牛人去操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉
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快！

八、如何利用选股公式寻找强势股

哎，我也是辛苦找到的强势股源码给你吧rsv13：=(close-
llv(low，13))/(hhv(high，13)-llv(low，13))*100；
k13：=sma(rsv13，3，1)；
d13：=sma(k13，3，1)；
j13：=3*k13-2*d13，colorff99ff，linethick3；
rsv113：=(close-llv(low，113))/(hhv(high，113)-llv(low，113))*100；
k113：=sma(rsv113，13，1)；
d113：=sma(k113，3，1)；
j113：=3*k113-2*d113，color4080ff，linethick3；
rsv27：=(close-llv(low，27))/(hhv(high，27)-llv(low，27))*100；
k27：=sma(rsv27，3，1)；
d27：=sma(k27，3，1)；
j27：=3*k27-2*d27，color00ffff，linethick3；
rsv89：=(close-llv(low，89))/(hhv(high，89)-llv(low，89))*100；
k89：=sma(rsv89，13，1)；
d89：=sma(k89，3，1)；
j89：=3*k89-2*d89，colorffff00，linethick3；
rsv5：=(close-llv(low，18))/(hhv(high，18)-llv(low，18))*100；
k5：=sma(rsv5，3，1)；
d5：=sma(k5，3，1)；
j5：=3*k5-2*d5，colorffffff，linethick1；
中轨 ：=ma(close，26)，colorred，linethick1；
上上轨：=中轨 + 2.2*std(close，26)，colorffffff，linethick3；
下下轨：=中轨 - 2.2*std(close，26)，color00ff00，linethick3；
aa：=j89&gt；
50 and j89&lt；
90 and j89&gt；
ref(j89，1) and j27&gt；
ref(j27，1) and j27&lt；
90 and j13&gt；
ref(j13，1) and j13&lt；
90 and j5&gt；
ref(j5，1) and j5&lt；
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90 and 中轨&gt；
ref(中轨，1) and 上上轨&gt；
ref(上上轨，1) and 下下轨bb：=c&gt；
o and v&gt；
ref(v，1)*1.3；
xg：if(aa，1，0)；
xg1：if(aa and bb，1，0)，stick，linethick3；

九、实战选股如何选出强势股

选股，任何时候都可以选股，但并不是任何时候都是选股的好时机。
只有两种时候，经常能选出好的股票出来。
推荐阅读分析：北欧中国城诈骗
无力掌控资金...收评：亚太股市全线飘收评：亚太股市全线飘红
沪指放研究：沪指受益中国重工 创业板关注：比亚迪推超级跑车
被称汽推荐：梅雁吉祥重组存压 筹划股分析：凤凰传媒转型加速 收购页华讯投资
和中证投资最新内部传真第一、大盘下跌的时候，是最好选低位抗跌股的时候。
选股要选安全的股票，安全的股票是低位和抗跌的股票。
因此，只有在大盘下跌的时候，才能出现许多低位的股票，也才能发现一些在大盘
下跌个股横盘抗跌的股票。
所以，大盘下跌的时候是选股的好时机，此时能选出安全的好股票。
但是此时选出来的股票只能放在“自选股”里面，还不能买入，只有到大盘见底的
时候，才能考虑买入。
第二、大盘刚见底启动的时候，是最好的选热点板块、龙头股和低位强势股的时候
。
当大盘刚见底启动的时候，也是进行选股的好时机。
如果大盘不是底部，则不能进行选股买股，因为在大盘见顶的时候，任何选股方法
都是没有用的。
只有在大盘底部的时候才选股买股，这是选股技术的关键点之一。
根据《股市运动原理》，大盘见底上涨是因为热点板块先见底上涨，从而拉动大盘
上涨，因此，热点板块必须先于大盘见底。
这样，我们就可以用一种简单的方法确认热点板块──先于大盘见底，拉动大盘见
底上涨的板块就是热点板块。
在热点板块中起拉动板块上涨的股票就是龙头股。
因此，大盘刚启动见底的时候，也是选股的一个好时机。
实战选股的必须注意几点：大盘、板块、个股。
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1、实战选股，必须结合大盘的走势进行。
关于这点，上面已经说了，只有在大盘下跌的时候，特别是大盘下跌末期刚见底上
涨的时候，是选股的好时机。
因此，选股首先要考虑大盘。
这是选股的一个时机把握问题，是很关键和很重要的。
2、实战选股，还必须选对板块。
一千多只股票，不能毫无目的的选股。
活跃的市场，必须有热点板块的带动，热点板块中的股票由于有板块效应，上涨一
般都会上涨，因此，随便选择热点板块中的一只股票，比选择其他的股票获利机会
要大的多。
因此，选股的第二点，应该要考虑板块效应，选对板块。
这样就能大大提高获利的机会。
3、实战选股，要兼顾安全和获利，必须选低位的强势个股。
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