
股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

怎么判断一个股票值不值得买，如何判断一只股票的价格
是否合理-股识吧

一、如何判断一只股票的价格是否合理

市盈率：市盈率也叫本益比，指在一个考察期（通常为12个月的时间）内，股票的
价格和每股收益的比率，是最常用来评估股价水平是否合理的指标之一。
市盈率越低，代表投资者能够以较低价格购入股票以取得回报。
投资者通常利用该比例值估量某股票的投资价值，或者用该指标在不同公司的股票
之间进行比较。
但值得注意的是有些上市公司信息披露有水分，所以市盈率并不能完全反应公司的
股价水平。
市盈率（静态市盈率）＝普通股每股市场价格÷普通股每年每股盈利，市盈率越低
，代表投资者能够以较低价格购入股票以取得回报。
大股东增持价和定向增发价格大股东增持价：大股东增持意思就是大股东敢通过二
级市场或者增发的方式增持股票，那就说明他们是非常看好公司后面的发展的，很
多时候我们无法知道公司的一些内部消息和行业的动态，而大股东是知道的，如果
他们都愿意在现有的基础上通过现金直接增发股票，那只能说是对行业的长期发展
是非常看好的，增发的个股或者是大股东增持的个股都会有不同程度的确定性涨幅
。
定向增发价格：定向增发是指上市公司向符合条件的少数特定投资者非公开发行股
份的行为，规定要求发行对象不得超过10人，发行价不得低于公告前20个交易日市
价均价的90%。
所以在选择股票时，如果股票买入价比大股东和机构的低，一般都赔不了。
最近一次股价波动的平均值：最近一次股价波动的平均值意思就是股价的前一次波
动的平均值。
以格力电器为例。
14年到15年之间的一次波动，最高价28元左右，最低价13元左右，那么差不多20元
左右即为安全价格。

二、如何根据市盈率来确定股票买入目标价

选股不防先去熟悉下各个技术指标，再结合行情软件去看盘，这样就能知道如何运
用，本人也是用的牛股宝模拟炒股软件看盘，行情跟实盘同步，对选股有一定的帮
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助。
市盈率是估计普通股价值的最基本、最重要的指标之一。
一般来说，市盈率水平为： 0-13：即价值被低估 14-20：即正常水平
21-28：即价值被高估 28+：反映股市出现投机性泡沫
过小说明股价低，风险小，值得购买；
过大则说明股价高，风险大，购买时应谨慎。
市盈率把股价和企业盈利能力结合起来，其水平高低更真实地反映了股票价格的高
低。
由于企业的盈利能力是会不断改变的，投资者购买股票更看重企业的未来。
因此，一些发展前景很好的公司即使当前的市盈率较高，投资者也愿意去购买。
预期的利润增长率高的公司，其股票的市盈率也会比较高

三、怎样选到价值好的股票

股票说简单就是买和卖，形象点打个比方这好比在一个菜市场买青菜猪肉，一群人
每天都需要买入和卖出，而讨价还价就是股票的交易价格。
炒股说简单点就是2个步骤：买和卖，但要做好这2个步骤，没有一个所谓的大师或
者专家敢说自己是包赢的，除非是内幕黑交易，但散户怎么可能获得，所以就需要
经验累积和足够的耐心。
股票建议不要急于入市，可以去游侠股市或股神在线做下模拟炒股，先了解下基本
东西，对入门学习、锻炼实战技巧很有帮助。
步骤1：选股，没有绝对的好股，现在股票市场完全超出了自身价值的N倍，按理
全属于垃圾废纸，投机代替了投资，所以没必要去看什么题材未来，只需要看你的
股票是否套住了足够多的人，然后你买进，你赚钱了，意味着别人把钱拿出来，追
高我认为是一种不理智的行为，很容易把自己套进去，站在低的位置等待成本高的
位置的人去拉升，是一种稳中求胜的硬道理，比如力帆股份 华泰股份 中顺洁柔
荣安地产等给你参考，都属于前位套住许多人的低估值股。
步骤2：如果选择高位卖出制定自己计划赢利的目标，到了那位置，发现许多人都
被套进来的时候，就卖了，没有几个人能在绝对的顶部逃跑，也没有人能在绝对的
底部买进，这对散户来说不现实。
纸上谈兵再好，都不如实盘操作来的快，建议你新手的话，先拿出1/4或者1/3，强
迫自己在这个资金内先做一段时间内做盘，别受涨的诱惑也别受跌的干扰，就使用
那么多资金，经验上去了，自然水到渠成。
另送你几字真言，你如果能真正做到，你也是股神：1分运气，2分技术，3分经验
，4分耐心，可见，真正炒股赚钱的，最关键的是耐心，这也是许多老大妈连股票
软件都不会用，但里面的股票个个赚百分之几百的原因。
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四、怎样选到价值好的股票

首先得懂得研究股票的价值，研究股票的价值可以根据以下几个方向去分析： 1、
看历史收益和去年收益以及近期年报收益，收益和增长率是最能体现一个上市公司
是否赚钱的最直接的要素，如果收益和增长率较高，那么自然这个上市公司具有投
资价值。
2、看历史分红，一般说来好的公司都会经常性的进行分红和配股，如果一个公司
自上市以来就很少分红或者从不分红的话，那么自然就不具备长期投资的价值了。
3、看所处行业，当前部分传统行业处于发展的瓶颈期，在经济社会发展转型的关
键时期，如果不选准行业，会让投资变得盲目，所以我们应该选择一些诸如高科技
行业、新能源行业、互联网行业、环保行业和传媒行业等等的优质个股。
4、看上市公司的核心技术，如果一个公司在所处的领域或产业链内具有核心的技
术和明显的核心竞争力的话，那么这个企业必然具有长期的投资价值。
5、在选择长期投资的时候，也可以考虑并购和重组股，如果企业能够通过并购和
重组，能够巩固在行业内的核心地位的股票，我们应该予以重视，因为这种票具有
很好的发展前景。
6、我们在选择的时候还要注意国家在一段时期内的大战略。
如果我们的想法和上层的思维和战略一致的话，那么一定能够赚钱的。
这些可以慢慢去领悟，新手前期可先参阅下关方面的书籍去学习些理论知识，然后
结合模拟盘去模拟操作，从模拟中找些经验，目前的牛股宝模拟版还不错，里面许
多功能足够分析大盘与个股，学习起来事半功倍，希望可以帮助到您，祝投资愉快
！

五、股票价格为什么有高有低，是什么决定的？那么高价股票好
还是低价股票好呢？

股票说简单就是买和卖，形象点打个比方这好比在一个菜市场买青菜猪肉，一群人
每天都需要买入和卖出，而讨价还价就是股票的交易价格。
炒股说简单点就是2个步骤：买和卖，但要做好这2个步骤，没有一个所谓的大师或
者专家敢说自己是包赢的，除非是内幕黑交易，但散户怎么可能获得，所以就需要
经验累积和足够的耐心。
股票建议不要急于入市，可以去游侠股市或股神在线做下模拟炒股，先了解下基本
东西，对入门学习、锻炼实战技巧很有帮助。
步骤1：选股，没有绝对的好股，现在股票市场完全超出了自身价值的N倍，按理
全属于垃圾废纸，投机代替了投资，所以没必要去看什么题材未来，只需要看你的
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股票是否套住了足够多的人，然后你买进，你赚钱了，意味着别人把钱拿出来，追
高我认为是一种不理智的行为，很容易把自己套进去，站在低的位置等待成本高的
位置的人去拉升，是一种稳中求胜的硬道理，比如力帆股份 华泰股份 中顺洁柔
荣安地产等给你参考，都属于前位套住许多人的低估值股。
步骤2：如果选择高位卖出制定自己计划赢利的目标，到了那位置，发现许多人都
被套进来的时候，就卖了，没有几个人能在绝对的顶部逃跑，也没有人能在绝对的
底部买进，这对散户来说不现实。
纸上谈兵再好，都不如实盘操作来的快，建议你新手的话，先拿出1/4或者1/3，强
迫自己在这个资金内先做一段时间内做盘，别受涨的诱惑也别受跌的干扰，就使用
那么多资金，经验上去了，自然水到渠成。
另送你几字真言，你如果能真正做到，你也是股神：1分运气，2分技术，3分经验
，4分耐心，可见，真正炒股赚钱的，最关键的是耐心，这也是许多老大妈连股票
软件都不会用，但里面的股票个个赚百分之几百的原因。

六、怎样判断一只股票是值得投资的?

1、消费垄断型企业，例如医药、饮料、金融、超市（商业）等行业。
2、公司产品简单、易懂、前景看好。
3、有稳定的经营历史，最少需要有五年以上的经营历史。
4、管理层理性、忠诚，以股东的利益为先。
5、财务稳健，自由现金流量充裕（现金流就是公司的血液）。
6、经营效率高，收益好。
每股收益每年增长的公司肯定是一家好公司。
7、资本支出少，成本控制能力较强。
严控三项管理费用和成本支出的公司，无疑是一家盈利的高手。
8、流通盘较小的中小盘股。
9、市盈率较低。
不是任何时候都应该买进股票，而是耐心等待市盈率很低的时候买进，然后中线持
有。

七、怎么看一只股票好不好？

投资者可以通过一些交易软件，或者上市公司的官网查看个股的业绩，主要看上市
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公司的年度业绩、季度业绩情况，除此之外，投资者也可根据一些业绩指标来判断
上市公司的业绩，比如，每股收益、每股净资产、营业收入、净利润、资产负债表
、利润表以及现金流量表等。
温馨提示：①以上解释仅供参考，不作任何建议。
相关产品由对应平台或公司发行与管理，我行不承担产品的投资、兑付和风险管理
等责任；
②入市有风险，投资需谨慎。
您在做任何投资之前，应确保自己完全明白该产品的投资性质和所涉及的风险，详
细了解和谨慎评估产品后，再自身判断是否参与交易。
应答时间：2022-01-11，最新业务变化请以平安银行官网公布为准。
[平安银行我知道]想要知道更多？快来看“平安银行我知道”吧~
*s：//b.pingan*.cn/paim/iknow/index.html
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