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股票如何判断长期持有：怎么判断股票是否可以长期持有
？-股识吧

一、什么叫做长期持有!

中国远洋：601919。
中国最大，世界第二的海洋干散货运输公司，业绩优良，尚有油轮和造船业资产没
有注入。
工商银行：601398。
世界市值最大的银行，中国银行龙头，收国际金融危机影响较小
中国石化：600028。
完整的产油炼油结构链条，大盘蓝筹，具备较强的抗风险能力 中国铝业：601600。
中国有色行业龙头，在如今资源稀缺的情况下，该公司已经在世界各地购买储存了
大批的有色资源，为其发展奠定了基础 中国平安：601318。
中国保险业龙头，业绩优良，成长性优秀。
并且正在逐步向海外市场扩张 万科A：000002.地产龙头，业绩优良，超跌严重。
中国船舶：600150.造船行业巨无霸，业绩优良，基本面良好，具有极好的成长性，
业务订单已经到了2011年，预计未来3-5年业绩依旧保持高速增长。
招商银行：600036.商业银行龙头，行业扩张迅速，业绩连续增幅。
中国联通：600050.资产重组，长期发展向好。
宝钢股份：600019.钢铁龙头，竞争优势明显。
武钢股份：600005.扩张重组，高端产品优势明显

二、如何看一只股票的持续性

首先，可以从股价的资金流入状况中来看，当股市里不断地有资金的流入时，股价
会呈现出持续上涨的状态。
资金的流入是股价上涨的最直接原因，只有股市有资金流入，它才能呈现上涨状态
，当然这也要考虑资金的流入量和持续力度。
其次，可以从成交量上来进行判断。
也就是说，大盘的上涨通常情况下都是伴随着成交量的放大。
当成交量不断持续性的放大时，往往也就意味着当前市场是出于一个较为强势的上
攻状态。
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三、股票如何分辩(如何理解)长期股与短期股

长期短期属于不同的交易模式，区别还是很大的，短期更多偏向技术分析一些，长
期更多偏向基本面，说简单点，短期找好股票做波动，长期找好公司分享公司成长
带来的价值。
短期股票投资是投资期限在一年以内的股票投资。
长期股票投资是投资期限在一年以上的股票投资。
1、长线持有是投资，短线操作是投机。
2、长期股就是做长线，这种股一般要抄大盘股，比较稳定，短期股就是做短线，
一般抄中小盘股或创业版，涨了就清仓，不要留恋，往往这种股都是庄家在抄。
3、同样一只股票，买入初期目标是长期持有，或者是短期持有，更或者是赌博性
质的2－3天持有，在这期间股价的波动都会对你不同的影响。
对于长期持有的股票，由于买入前，必然做过周密的计划，对股价的波动肯定做过
心里预期。
此时的短暂的下跌都不会造成多大的影响。
4、而对于短期持有还有赌博性质的2－3天持有的这类股票，买入之后，受大盘，
或者一些不利消息的影响，更或者是一些不可预知的一些因素影响，造成股价的波
动（这里尤指下跌），都会对买入者造成较大的心里暗示。
5、长期股票投资是指购入并长期持有的其他企业发行的股票。
与短期股票投资不同的是，企业作为长期股票投资而购入的股票不打算在短期内出
售，不是为获取股票买卖差价来取得投资收益，而是为在较长的时期内取得股利收
益或对被投资方实施控制，使被投资方作为一个独立的经济实体来为实现本企业总
体经营目标服务。

四、如何确认自己手中的股票一定值得长期持有?

要看这个股票的基本面，以后的成长空间，还有这个行业的未来，行业和公司的基
本面和未来都没问题就可以了，在有就是做长线也要不时做下波段操作慢慢摊薄自
己成本

五、怎么判断股票是否可以长期持有？

要看具体行业，市盈率只是一个重要的参考指标，三张报表上面有更多信息。
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六、股票的长期趋势怎么看？

从均线，成交量，股价所处的位置，综合来判断。
股价回调，在趋势线，重要均线，重要顶底部，会得到一定的支撑。
结合成交量，指标来综合判断。
但是也没办法一定确定肯定会在这个位置得到支撑。
所以要做好止损的准备。
当支撑不能起支撑作用时，就止损。
比方说趋势线的支撑是在10元，前面一部顶部是15元，现在的股价是11元。
那么你现在买入做的判断是上涨空间是到15元，下跌空间到10元，是用1元的亏损
博取4元的利润。
你觉得股市上涨的概率和下跌的概率就市况来看是一样的话，那么这种买入就是有
胜算的。
用1元的亏损博取4元的利润。
在实际操作中，要根据市场的走势来综合判断。
如果有股票方面不懂的问题，可以到牛人直播这个平台上找专业的老师为你解答。

七、新手买股票 怎么挑长期持有的

中国远洋：601919。
中国最大，世界第二的海洋干散货运输公司，业绩优良，尚有油轮和造船业资产没
有注入。
工商银行：601398。
世界市值最大的银行，中国银行龙头，收国际金融危机影响较小
中国石化：600028。
完整的产油炼油结构链条，大盘蓝筹，具备较强的抗风险能力 中国铝业：601600。
中国有色行业龙头，在如今资源稀缺的情况下，该公司已经在世界各地购买储存了
大批的有色资源，为其发展奠定了基础 中国平安：601318。
中国保险业龙头，业绩优良，成长性优秀。
并且正在逐步向海外市场扩张 万科A：000002.地产龙头，业绩优良，超跌严重。
中国船舶：600150.造船行业巨无霸，业绩优良，基本面良好，具有极好的成长性，
业务订单已经到了2011年，预计未来3-5年业绩依旧保持高速增长。
招商银行：600036.商业银行龙头，行业扩张迅速，业绩连续增幅。
中国联通：600050.资产重组，长期发展向好。
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宝钢股份：600019.钢铁龙头，竞争优势明显。
武钢股份：600005.扩张重组，高端产品优势明显

八、怎么样选可以长期持有的股票，麻烦高手们教教，还有怎么
看某只股票的业绩好？？

这个问题很复杂啊，中国目前这类优质企业真是不多！1.要选择与国家宏观经济发
展相适应，即国家可能会侧重支持的产业。
2.具有竞争优势，具有较好的成长性，行业中的龙头股！3.查看公司的财务报表，
市盈率尽量少于20倍；
现金流量合理；
负债比率不能过高。
最后要说一句，长期持有的策略很棒，但不是适合每一个人，如果你的资金不够充
裕，那么还是试试中短线投资，你会获得更多回报！不要盲目做长线投资，适合长
线投资的公司真没有几个！
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