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炒股如何控制投资心态；炒股应该有什么样的心态才能赢
利？-股识吧

一、炒股应该有什么样的心态才能赢利？

要有机械的心态就能盈利。
既确定正确，严格执行。

二、如何才能拥有一个正确的投资心态

展开全部菜导认为，正确的投资心态在于：首先你要知道自己对于投资收益的预期
是多少，然后根据这个收益预期，你个人能承受的风险能力去到哪里，知道了这些
具体的情况后，再依据这些来将自己的资产去做不同的配置。
在菜导看来，在做任何投资前，需要先想好风险转移，也就是保障类产品的配置，
再去想其他增值类的配置。

三、炒股应持心态

买股票一定要耐得住寂寞，股票不是炒出来的，而是捂出来的，原则就是买入公司
成长性很好的股票不到半年以上坚决不卖。
炒股最多只有20%的人能赚到钱，无论在哪个国家，历来都如此，赚钱的人有多种
原因，但亏钱的人逃不掉两点：一是贪婪；
二是恐惧。
炒股不能老盯着大盘，天天盯着大盘，短线频繁进出，很容易被机构吃掉.一个人
精力有限，主要精力关心一个股票就好了，放久了，你就会对它产生感情，对它的
脾气十分了解。
从今年的大牛市行情里，只要捂住不放，涨10倍以上的股票很多！ 炒股一定要学
会“舍得”，先去“舍”，舍去风险和不确定因素，再去考虑“得”。
如果什么都想得，那就什么都得不到。
如果心太贪，牛市上照样会倾家荡产。
你读懂了我这段经验之谈，就会在股市里有所收获了！
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四、如何控制股票的有效风险，达到投资的目的？

首先，正确的认识和评价自己。
几乎所有的投资者在投资股市之前，总是认为自己会取得成功，然而，事实却往往
并不遂人愿，这其中很大程度上就是由于投资者自我认识和评价上出现了偏差。
要正确认识和评价自己，关键是要客观地分析自己以下几方面的准确情况：一是投
资动机；
二是资金实力；
三是股票投资知识和阅历；
四是心理素质。
这四个因素综合在一起，决定了投资者是否该参与投资活动以及对投资风险的承受
能力。
投资者必须按照自己对风险的承受力来决定自己的投资行为和投资组合，才能避免
亏本给自己造成的严重打击，不再出现前几年上海某股民购买延中股票后因帐面亏
损3000元而自杀身亡的悲剧。
其次，充分及时掌握各种股票信息。
信息对股市的重要性就如同氧气对于人一般，充分及时掌握各种股票信息是投资成
功的法宝。
掌握信息的关键在于获取信息、分析处理信息和利用信息。
涉及到股市的信息范围很广，有反映系统性风险的宏观信息，如总体社会政治、经
济、金融状况信息，以及反映系统性风险的微观信息，如上市公司经营状况信息、
股市交易与价格信息、证券管理信息等。
其中，投资者可以利用一些工具帮助自己为信息做整理分析。
例如信号旗市场风险监测系统就是一款基于动态高频数据的投资风险监控软件。
他的作用是帮助投资者控制投资风险，实现一定风险下的收益最大化，或者一定收
益下的风险最小化。
收集到各种信息以后，投资者还应对这些信息进行处理，判断信息的准确性以及可
能对股市产生的影响；
最后，利用已掌握的信息，作出自己的投资决策。
在这过程中，信息的准确与否十分重要，否则不仅不能规避风险，反而会加大风险
，造成不必要的损失。
上海股市中出现过的“广华事件”就是由于一家权威证券报纸刊登不准确消息，误
导投资者造成的。
再次，培养市场感觉。
所谓“市场感觉”是指投资者对股票市场上影响价格和投资收益的不确定因素的敏
感程度以及正确判断这些因素变动方向的“灵感”。
市场感觉好的人，善于抓住战机，从市场上每一细小的变化中揣摩价格趋势变动的
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信号，或盈利，或停损；
市场感觉不好的人，机会摆在眼前，也可能熟视无睹，任其溜掉，甚至于因此而蒙
受经济损失。
要培养良好的市场感觉。
必须保持冷静的头脑，逐步积累经验并加以灵活运用，同时要有耐心，经常进行投
资模拟试验，相信自己的第一感觉。
总之，投资者进入股市首先要承认股市存在较大的风险，在这个基础上再去做判断
和操作。
要牢记一条：保钱重于赚钱。
比如在经历了严重的亏损之后，绝大多数投资都有一种尽快挽回亏损的心态，但也
正是这种心态导致了亏损的扩大，其实正确现实的操作思路是：保住现有的资金，
不要让目前的资金再亏损。
只有保住了现有资金，才有希望挽回损失。
再如，如果你的账户已经赢利，适当的落袋为安比追求更大的利润更重要，因为在
赢利的时候也预示着风险已经来临了。

五、金融：论做投资的心态把握，如何做的更好

所在城市若有招商银行，也可以了解下招行的理财：目前招行个人投资理财方式较
多：定期、国债、受托理财、基金、黄金等做组合投资，不同产品的投资起点不一
，对应的风险级别也不相同。
建议您打开招行主页，点击在线客服进一步咨询。

六、新手如何炒股，要注意些什么呢？

1、永远不要低估股票市场的风险。
2、技术分析有一个概率的问题，因此你必须先学会控制风险，而且技术分析有一
个前提：就是历史会重演，有的时候在一些舆论引导下这一点可能会改变。
3、以价值投资的态度发现好股票，但不要以价值投资自居，这实在是一种很坏的
心态，以为自己是价值投资就多么了不起，这样的人心态很有问题。
炒股是投机，越是投机越要控制风险。
新手要做好，可以选择金道投资，网址：*：//bestganggu.info，有时间去看看的。
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七、在股市里，心态很重要，怎么样才能正确把握?

持有成本+百分之三十利把握心态
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