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股票投资怎样成为趋势投资者—如何形成趋势交易-
股识吧

一、什么是趋势策略(股票投资分析的）

及时根据k线形态、均线、趋势线去做交易

二、如何形成趋势交易

趋势交易是在股票、期货、外汇等金融交易中所遵循的交易原则。
在期货市场上，趋势是期货价格运动的方向，趋势的类型有主要趋势、次要趋势和
短暂趋势三种。
趋势：1、即事物或局势发展的动向，是事物或局势未来发展运动的方向在一个价
格运动当中，如果其包含的波峰和波谷都相应的高于前一个波峰和波谷，那么就称
为上涨趋势；
相反的，如果其包含的波峰和波谷都低于前一个波峰和波谷，那么就称为下跌趋势
；
如果后面的波峰与波谷都基本与前面的波峰和波谷持平的话，那么成为振荡趋势，
或者横盘趋势，或者无趋势。
2、在技术分析方法中，趋势的概念绝对是核心内容之一。
技术分析师采用的大多数分析工具，诸如支撑位和阻力位、价格形态、移动平均线
和趋势线等，都是用来辅助估计市场趋势，从而顺着趋势的方向交易。
在市场中，“永远顺着趋势交易”、“趋势是你的朋友”等论断已成为大多数交易
者提醒自己时刻遵守的规则。
趋势交易方法在国内和国外、专业和非专业投资者间都得到了大量的应用，并且取
得了良好的成绩

三、什么是股票中的趋势投资和价值投资

趋势投资是从技术面出发的，趋势一旦形成，股价会顺趋势的方向运行相当长的时
间，所以要顺势而为，不可逆势操作；
价值投资是从股票的基本面出发的，包括股票本身所在行业，赢利能力等各方面综
合因素，是指股票的内在价值。
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投资股票应从基本面选股，在其趋势向上时买进，这样总体上赢利才更有保障！

四、怎样才能做一个真正的投资者

我认为自己是一个“准”价值投资者，是因为自己逐渐树立起以下信念： 只做自
己有研究的，熟悉的，不懂的不做，绝不盲从，绝不跟风，绝不听小道消息。
高度纪律性，原则性，绝不眼红。
即使别的股票涨上天，因为我不懂，或者我认为无价值，我绝不会参与。
比如前段时间ST股行情、现在的认沽权证行情，因为我觉得无价值，所以我不会
参与，即使利润的诱惑再大也不参与，这就是一个价值投资者的纪律性和原则性，
也是能否成为一个价值投资者的前提。
长线，捂股，不去预测市场波动。
我认为一个价值投资者投资的是企业，而非指数，所以，我不预测指数的涨跌，我
只关心企业的基本面（也包括政策面）的变化。
在基本面和成长性不变的前提下，不要为了预防市场的下跌而卖出股票。
有时，即使我内心强烈认为市场下跌，我也不会卖出，因为，那毕竟只是我的“认
为”，千万别把自己当神，去做预测指数的事。
历史告诉我们，从来没有人能够准确预测指数，预测指数的成功率，跟抛硬币差不
多。
买入股票后就完全不动吗？我认为不是。
在深入研究的基础上适当的调仓、换仓是必要的。
比如739和623的走势是相同的，按照业绩，符合一定的比价关系，同涨同跌，但在
4月份的某一天，739和623公布1季度业绩，739的主业明显好于623，这时候，他俩
的业绩比产生变化，比价关系受破坏，必须重要计算，经过计算，739比623低估，
这时应该换仓，把623换成739。
600030与739（或623）也存在基于合理估值的比价关系，某些时候，在某些突发事
件或消息面的影响下，股价异常波动，某个股价破坏了比价关系，这时应该思考，
企业的基本面、估值有没有发生变化，如果没有，即应该维持原来的比价，那么，
两个股票中应该有一只低估，这时，应该把高估的换成低估的。
持股到什么时候？到市场、企业的基本面发生反转的时候。
什么时候发生反转？不知道，但不是现在。
要不要波段操作，或所谓的“T＋0”？千万不要，波段操作是邪恶的观念，千万
别试（《投资艺术》）。
要不要半仓操作？没必要，因为你买的是企业，只要你对企业有信心，买得越多越
好。
有人想通过高抛低吸降低成本，我认为，过于观察细节，反而无法看到久远。
人生抓住一些大智慧，少犯一些错误就够了，没必要试图抓住每一个机会。
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要不要止损、止盈？对一个有信心，有理智、有毅力、坚定的价值投资者来说，止
损和止盈是十分荒谬的观念。
从来没有人因为追涨杀跌，成为世界级大师。
《股票作手回忆录》的爱德温，曾经纵横华尔街，最后在贫困中开枪自杀。
成也投机，败也投机。
买入自己认为低估的股票后，股票还可能下跌，这时，关键问题是，搞清楚自己有
没有算错，如果没有，则必须坚定持有，相信是金子总会发光。
这对价值投资者也是一种考验。
价值投资者的心如铁石，毫无人性，只有理性。
价值投资者的心如止水，波澜不兴，深不见底。

五、

六、怎样才能做一个成功的投资者?

首先，打工积累：经验和原始资本风险小！
以后，办学校，股票，基金，权证，外汇都可以！
我10000投资，一般每周赚500-1000元.
有很多优势：没有广告，没有人找麻烦，不用送货，要帐，
没有体力劳动，没有令人讨厌的售后服务...
隐居闹市，收盘后打球逍遥快哉！但有风险.
总之，用钱赚钱最容易，用知识赚钱成本低，
用劳动赚钱最辛苦，用别人赚钱最聪明！

七、股票中的趋势投资有哪几种方法？

战略上看2 战术上看1 什么都不懂的可以看3天体物理学家斯蒂芬霍金曾在他的著作
中发出一系列的疑问，它同样也适用于投资领域：我们是谁?我们因何而来?我们向
何处去?大盘趋势向好，积极做多，耐心持有；
投资中国美好的未来，分享经济发展的快乐；
股市有风险，投资需谨慎如果你看到面前的阴影，别怕，那是因为你的背后有阳光
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