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炒股怎样防止利润回撤——怎么避免炒股亏损？-股识吧

一、民间炒股高手们究竟是怎么做到稳定盈利的

很少有人能保证一定是稳定盈利的，毕竟市场是变动的稳定盈利主要是已组合投资
为主，属于低风险，稳收益这种模式

二、如何计算利润回撤率

1、刚开始交易的时候，担心的是这次买进来会跌。
对策：设定止损，每次交易损失达到总资金的5%就撤，坚决执行。
2、有了止损，不用担心跌了，可担心的是不能获利，而且连续止损，止损个七八
回，老本也就去了一大块了，只见止损不见盈利是这时最担心的。
对策：提高操作成功率，去寻找波动的临界转向点，也即波动最大可能会按当前趋
势运行一段时间的一些进入点。
(此为所有技术分析的核心所在，各人的方法都不同，能十发六七中找到临界转向
点，已经算是比较成功了)3、提高了成功率，不用担心连续止损了，就开始担心赚
时赚的少，特别是错过大行情。
手续费加上止损的两头差价，止损一次的代价比理论计算的要高，所以赢时要是利
润不够仍然不足以弥补损失，或者利润微小，无法肯定能否长久获利。
对策：试着在获利时让盈利扩大，如果能抓住大波动，那么小止损也伤不了几根毫
发。
4、学会等待，开始成功抓住了一些大波动，不怕赚时赚的少了，但同时也出现了
更多的由等待而造成的转赢为亏的交易。
这些亏损交易不仅影响心情，而且浪费了时间和精力，对整体交易成效也有明显的
负作用。
对策：使用“绝不让盈利转为亏损”的格言，当盈利头寸跌回进入价格附近时平仓
。
5、损失的交易少了，但因为打平出局而错过的大行情也多了，综合一比较，似乎
还不如将那些错过的大波动用止损去一博。

三、炒股票怎样避免涨了舍不得卖
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跌了也舍不得卖的犹豫心理？

根据不同的股票制定不同的方案，设定一个止损价和一个止赢价。
严格要求自己，一达到止损或止赢价就卖。

四、股市怎么做到止跌止赢

所谓止损和止盈其实都是同一种操作方法，那就是按我们设置的价格卖出股票。
有三种方式设置止损点：1.当股价跌幅达到一定比例时。
比如，跌幅达到10～15%即砍仓，比例大小需要根据市场状况及自身心理承受能力
而定。
2.当股价跌破某一价位时，比如，该股跌破8元就止损出仓。
3.时间止损。
比如，当股票到达某个时间点(敏感点、事件点)时，无论价格在何处，都出仓。
设置止损，可以避免因为一次错误的投资决策而全军覆没。
止盈点三种操作方式：1.设比例。
假设10元买的股票，而后它上涨到12元，可以设定股票在回调10%位置时出仓。
即，假如股票从12元回调到10.8元，一旦回调到位，就出来。
如果没有回调到位，就一直拿着，然后，稳步修正止盈点(一定要严格遵守)，使自
身利润接近最大化。
2.设价位。
比如，10元买的股票，而后它上涨到12元，设定如果跌破11元就出仓，如果它没有
跌到此价位而是继续上涨到了13元，那么，就设定如果跌破12元就出仓⋯⋯这样通
过价位设定逐级抬高标准，锁住自己的利润，也不至于因提前出仓后悔。
3.根据时间设置止盈点，即当时间走到某一关键点，疑似一个上涨周期完成的情况
下及时出仓。
由于很多朋友都没有设置好止损和止盈的经验，所以在实战中往往出错。
为了避免这种错误的发生，新手前期可先用个模拟炒股软件去练习一段时日，从模
拟中找些经验，等熟练后，才应用到实战中，这样可以减少不必要的交易损失。
目前的牛股宝模拟炒股还不错，界面简洁，容易上手，还有多项技术指标指导，每
项指标都有说明如何运用，使用起来有一定的帮助，愿能帮助到您，祝投资愉快！

五、炒股口诀知多少？怎样炒股才能够赚钱？
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您好，针对您的问题，国泰君安上海分公司给予如下解答作为一个新手，多学习，
多思考，不要急于求成！学习是需要时间的.买股票很容易的，只要你有钱，点点
鼠标就可以了！但是赚钱就比较难了.那些推荐股票收分成，收会员的都是骗子，
如果那么容易赚钱，他们为什么要找你呢?他们弄个十几万，自己坐在家里炒炒股
，一个月就转好几万，多容易，还用得着费劲口舌心机来收你的分成，会员费吗?
赚钱没那么容易，如果你还上当，那真的让人无语了！还有就是卖炒股软件的，这
个纯属大忽悠，如果买个软件就能够赚到钱，那大家都去买了，都赚钱了，那岂不
是都不用上班了，都坐在家里炒股赚钱好了！所以，不要随便泄露你的电话号码，
特别是跟股票有关的网站.否者的话，天天都会有收会员，收分成的骗子，推销软
件的大忽悠来电话骚扰你！股市有风险，入市需谨慎！切记！对于新股民朋友们，
我们郑重提醒您理性看待市场，没有只涨不跌的市场，也没有包赚不赔的投资，投
资者应理解并始终牢记“买者自负”的原则与“股市有风险，入市须谨慎”的投资
准则，防止不顾一切、盲目投资的非理性行为.理性管理个人财富，安全第一.切勿
冒险投资，请切记风险！如果有什么问题，可以继续追问如仍有疑问，欢迎向国泰
君安证券上海分公司官网或企业知道平台提问。

六、如何计算利润回撤率

资金回撤率与资金收益率一般是一起用的，属于资金赢亏比范畴，光看资金收益率
是不行的，还要看资金回撤率，如果资金收益率为85%，回撤率为10%，那么收益
与回撤比：资金收益率/资金回撤率＝8.5，比值很理想，比值越大往往说明此人赢
利能力越强。
如果你的资金管理能力在长达三年时间里能达到这个级别，那么恭喜你了，你已经
是职业投机行家了。
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