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月经量少是不是就怀孕比较难：月经量少会影响怀孕吗？
-股识吧

一、月经量少容易怀孕吗

月经量的多少与女性的生育能力并没有必然的联系。
女性有无生育能力，主要在于有无完善的神经内分泌系统和健全的生殖器官，尤其
是女性的卵巢是否发育正常。
而月经的多少，不但取决于上述这些生理基础，而且与心理、外界环境、生活习惯
等多种因素有密切联系。
有的女性月经量偏少，其实是属于正常范围内的偏少，而其卵巢的排卵功能和分泌
女性激素功能，均在正常范围内，因此，这些女性仍具有生育能力。

二、月经量很少会影响怀孕吗

病情分析：月经量很少会影响怀孕意见建议：月经量很少会影响怀孕的，有的女性
月经量偏少，属于正常范围内的偏少，而其卵巢的排卵功能和分泌女性激素功能，
均在正常范围内，因此，这些女性仍具有生育能力，如果患者的月经量过少，是由
于全身消耗性疾病如结核、营养不良、贫血等，或精神因素如紧张、忧郁、恐惧等
以及劳累、环境改变等因素引起，这些因素引起的月经量过少，其中有一定比例的
女性，是会影响怀孕的。
李华强—威县中医院 妇产科

三、月经少，有可能怀孕吗

没有怀孕！月经是因为卵巢中卵的剥落而形成的，当你怀孕了，卵巢内的卵已受精
，就不会有新卵出现，也就不需要排卵，也不会有月经，所以怀孕了根本就没有月
经！

四、月经量少会影响怀孕吗？
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医生说会有关系的，但我个人没什么影响！ 我月经一般第三天就没了，但很准时
的，怕影响生育，2022年11月中旬去宁波第一医院看了，医生让我查六项基数和做
B超，结果很严重（子宫壁薄，抽血六项基本有两项不合格），医生说会影响生育
（说的可吓人了）让我做进一步检查，做下磁共振，交钱的时候要500多，我没做
，这样下去得花多少钱啊？我就不相信我怀不了。
医生就爱说大话。
结果当月就怀孕上了。
所以你不用担心啦！ 现在宝宝快百天了，很健康哦！
我个人认为你可以先备孕半年，没怀上再去医院看。
医生很爱说大话，怕吓着你，钱花了，心灵上可受罪了，这样反而更会影响你怀孕
，我是备孕了两个月才怀上的。
希望对你有帮助。

五、月经少，是不是不会怀孕

不是。
一点没有就不能怀
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