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体检血压数值比平时量的高怎么办——血压偏高要怎么办
？-股识吧

一、公务员考试中，体检说是血压高，怎么办，是不是就说明

血压130／90，只是低压达到了正常高值，少吃油，多运动就行了．

二、血压偏高要怎么办？

高血压的病情错综复杂，发病率高，病程较长，并发症多，及早防止则愈后良好。
治原发性高血压 处方：首乌50克，石决明25克，珍珠母20克，菊花、钩藤各15克。
用法：水煎，日1剂，服2次。
疗效：服药15～60天，有效率达98.6 药枕疗法： 处方：野菊花、淡竹叶各500克，
川芎、桑叶各200克，生石膏100克，白芍、丹皮、蔓荆子、青木香各50克，磁石、
蚕砂各30克。
用法：除花、叶药外，均研碎拌匀，装枕心内，经常翻晒，1个月换药一次。

三、每次量血压都怕结果高，然后血压真的高了，我要公务员体
检不过怎么办啊每次量血压都怕结

没事的吧，体检的时候血压第一次不过还会测第二次的，而且没听说过公务员体检
谁谁谁血压高了被刷了，心平气和，咱本来有没什么大问题。
。
。

四、公务员考试中，体检说是血压高，怎么办，是不是就说明

公务员体检由于高血压体检不过的话不要担心，可以申请复检，然后咨询医生，是
通过改善生活方式还是药物进行治疗调节自己的身体，在复检前把身体调理好就可
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以顺利通过复检哦，加油

五、电工体检血压高怎么办

电工体检血压高应该换工种不能在髙空作业了
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