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奶粉吃的量比以前少了怎么办-
宝宝两个换奶粉食量减少了怎么办-股识吧

一、宝宝两个换奶粉食量减少了怎么办

奶粉品牌不用经常换的，适合宝宝喝就好了，如果是问题奶粉或者宝宝不适应某个
奶粉可以去换奶粉 不过换奶粉要慎重选择 通常换奶造成腹泻最多，但多是因为奶
粉浓度冲泡不当所造成，所以换奶时也应仔细读读罐装标示；
其次为过敏，如皮肤痒、红疹等现象，若新更换的奶粉与原配方成分相差太大，才
会有此现象出现 不过按宝宝年龄段的变化，需要给宝宝配备不同年龄段的奶粉，
这是科学的喂养，一般奶粉分四段，有的五段，这个其实差不多。
国内的奶粉和国外比可能技术上差距有的，而且奶源也不一样，国外的奶源还是放
心些吧，毕竟国外有些品牌都是做了奶粉百年了，这方面还是他们做得好，可以去

二、宝宝刚换奶粉，吃的少了怎么回事？

奶粉品牌不用经常换的，适合宝宝喝就好了，如果是问题奶粉或者宝宝不适应某个
奶粉可以去换奶粉 不过换奶粉要慎重选择 通常换奶造成腹泻最多，但多是因为奶
粉浓度冲泡不当所造成，所以换奶时也应仔细读读罐装标示；
其次为过敏，如皮肤痒、红疹等现象，若新更换的奶粉与原配方成分相差太大，才
会有此现象出现 不过按宝宝年龄段的变化，需要给宝宝配备不同年龄段的奶粉，
这是科学的喂养，一般奶粉分四段，有的五段，这个其实差不多。
国内的奶粉和国外比可能技术上差距有的，而且奶源也不一样，国外的奶源还是放
心些吧，毕竟国外有些品牌都是做了奶粉百年了，这方面还是他们做得好，可以去

三、十一个宝宝这几天奶粉吃的特少怎么办

拜拜可能到了厌奶期。
不要紧的过断时间就会恢复了！

四、宝宝刚换奶粉，吃的少了怎么回事？
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奶粉品牌不用经常换的，适合宝宝喝就好了，如果是问题奶粉或者宝宝不适应某个
奶粉可以去换奶粉 不过换奶粉要慎重选择 通常换奶造成腹泻最多，但多是因为奶
粉浓度冲泡不当所造成，所以换奶时也应仔细读读罐装标示；
其次为过敏，如皮肤痒、红疹等现象，若新更换的奶粉与原配方成分相差太大，才
会有此现象出现 不过按宝宝年龄段的变化，需要给宝宝配备不同年龄段的奶粉，
这是科学的喂养，一般奶粉分四段，有的五段，这个其实差不多。
国内的奶粉和国外比可能技术上差距有的，而且奶源也不一样，国外的奶源还是放
心些吧，毕竟国外有些品牌都是做了奶粉百年了，这方面还是他们做得好，可以去

五、宝宝喝奶量偏少，怎么办？

宝宝到了一定阶段奶量是会变少的，不用太担心啦！ 不过宝妈可要耐心点哦！先
好好检查看看宝宝有没有哪里不舒服呀，没有就没事了。
可以给宝宝添加各种口味的辅食，喝点山楂水，开开宝宝的胃！建议给宝宝再买了
仿真奶嘴，用水多煮煮让它变软，要是宝宝还不怎么爱喝，可能是不喜欢现在奶粉
的口味了，试试换种奶粉吧！ 我家宝宝也是一直混合喂养的，现在吃的旭贝尔，
还蛮好的，宝宝爱喝，口感好，不上火，便便也是软糊糊的呢，平时我也变各种花
样的辅食给宝宝吃，宝宝的气色和食欲也都蛮好的！

六、我家宝宝三个多月了.最近吃奶粉吃的很少，怎么办?

宝宝有阶段性厌奶，如果以前宝宝吃奶，奶量不少，现在就是厌奶期。
如果宝宝以前奶量就少，说明宝宝的胃口一直不好。
你的宝宝显然是厌奶期到了。
只要宝宝各方面都健康、正常，也没有生病，家长们就可以放宽心，用顺其自然的
态度面对待宝宝的厌奶期，不要和宝宝为了吃展开痛苦的拉距战。
这时可以把奶粉冲兑的淡一点，宝宝会接受的。
另外，也可以换种奶粉试试，也许宝宝会胃口大开的。
我家宝宝六个月前也是混合喂养的，奶粉喝的是旭贝尔，这个牌子的奶粉口味清淡
，接近母乳的味道，宝宝比较容易接受。
特别添加了益生元，能有效调节肠道环境平衡，改善肠胃功能，使宝宝不上火，不
便秘，胃口好。
所以我的宝宝还从来没有经历过厌奶期呢。

                                                  页面 2 / 4



宝宝两个换奶粉食量减少了怎么办    www.gupiaozhishiba.com
 

七、宝宝两个换奶粉食量减少了怎么办

抚养宝宝时，总少不了要为宝宝换奶粉。
或者是因为之前的奶粉让宝宝很受伤，或者宝宝到了奶粉喂养的第二阶段。
宝宝换奶粉无非三种情况：同一品牌不同阶段，不同品牌同一阶段，不同品牌不同
阶段。
妈妈要注意了，频繁地给宝宝换奶粉会让宝宝的肠胃不适应. 宝宝换奶粉时，两种
奶粉混合吃，无论是由一种牌子换到另一种牌子，或是由一个阶段换到另一个阶段
（即使牌子相同）。
先在原奶粉里添加1/3的新奶粉，两三天后，若宝宝没有不良反应，再原、新奶粉
各1/2吃两三天；
再原奶粉1/3、新奶粉2/3吃两三天，最后过渡到完全用新的奶粉取代老的奶粉。
通常换奶造成不适症状以「腹泻」最多，但多是因为奶粉浓度冲泡不当所造成，所
以换奶时也应仔细读读罐装标示；
其次为「过敏」，如皮肤痒、红疹等现象，若新更换的奶粉与原配方成份相差太大
，才会有此现象出现。

八、吃奶粉吃的少？

您好！宝宝四个月后的奶量不一定都增长，如果开始添加辅食也会影响奶量，只要
宝宝身高体重正常妈妈就不用担心了。
愿宝宝健康快乐的成长！点击查看婴幼儿常见病防护主题更多内容点击了解百立乐
牛初乳
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