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炒股赔钱怎么控制心态——如何避免亏损-股识吧

一、最近炒股票，人变的患得患失，情绪很不好。心又太急。睡
觉也不太好。我这样的，如何坦然面对呢？谢谢

这位朋友 您好！上面几位朋友说的都很有道理。
股市有风险啊，投入的金额一定不要超过自己的心理承受范围。
投入后，不要贪，每年收入比银行利息稍高就行，不要有一夜暴富、一年暴富的想
法，因为那些只是天方夜谭。
把它当做一种乐趣，涨了，哈哈几句；
跌了，嘿嘿几声。
不要听取任何专家的话，一年做一波。
每年进股市的时间是所有人不看好的时候，出股市的时间是所有人看好股市的时间
。
祝好~！上海神光心理咨询中心--彭瑞林

二、炒作股票 白银赔钱后最理智的选择是是什么？请同行业有
经验者说。谢谢了。

&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
我是在这个 股票市场，炒作白银市场过来的人.这里的各种滋味我深有体会.本人在
这个市场炒作18年，
亲身体会到这个市场不是参与者去挣钱的地方，仅是参与者想挣钱的地方。
这个炒作行业，收入与付出不成比例。
&nbsp；
&nbsp；
炒作赔钱后的人，是一个受伤的鸟，下步从事的项目必须保证是只能挣钱不能赔钱
。
一次偶然的机会，我发现了电子商务直销这个项目，这个项目操作的时候与我们炒
作白银相比，轻松多了。
作这个项目，投资很少，没有什么风险，时间又十分自由，没有任何压力。
只要坚持去作，可以说一定会成功，除非自己放弃。
你现在想找一个好的项目，把之前赔了的钱找回来。
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在我看来，除了作电子商务直销，没有什么好的项目了。
因为：我在之前炒作赔钱后，也一直在找适合自己的创业项目，我找过多种项目，
经过比较，电子商务直销是很不错的项目。
电子商务直销的优势是：1、简单 ―― 有一台上网的电脑，就可以运作。
2、自由―― 利用自己的时间，专职或兼职都可以作。
3、投资很少―― 2500元就能获得从业资格。
4、零风险――不用担心有任何风险！ 5、回报率高――&nbsp；
一次性付出，一年后就能满足自己的收入要求 ！ 6、自己当老板――
付出就有回报，所有的回报都是自己的！ 7、永远滚动――
成功建立自己的网络之后，自己的财富
一直滚动向前，真正坐着数钱，收入可以超出你的想像！ 8、操作后，不但可以给
自己带来健康和快乐，还可以给子女和亲戚朋友带来幸福。
只要是你去作了，你的子女 一定会欢迎你去作的。
比作股票和黄金白银省心多了。
对于作过股票、黄金白银的人员来说，作这个项目是很轻松的事情，就是小菜一碟
。
想了解情况，加 我 &nbsp；
q 619252295 交 &nbsp；
流。

三、抄股赔了怎么办？

就当买个教训。
不过，炒股的人没有不经历赔钱教训的。
要想挣钱，就要正确看待赔钱，通过赔钱可以让你认识到股市风险，压制自己的暴
富心理；
通过炒股你掌握了股市的基本知识，这是不可多得的财富；
充分利用所学知识，加上赔钱后养成的谨慎习惯，你一定可以从跌倒的地方爬起来
，前面财富在等你哟。
不过，赚钱后别忘了，你曾经跌倒过，可不要忘了形。

四、炒股亏了很多，不赶告诉家人，我要怎么办？
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纸是包不住火的，跟家里人把真实的情况讲明白，如果确实没有这方面的专业知识
和经验的话，可以考虑买基金，并不是每个投资都适合于股市的.我这个话可能说
的不大好听.

五、如何避免亏损

“投资有风险，入市需谨慎。
”无论做何种投资，投资者都应具备一定的风险意识，同时也要做好风险控制的准
备，股票投资也不例外。
第一：谨记分散投资的原则，不光是股票投资，其他任何投资都一样。
不要将资金全部放在一种投资产品中，分散投资才能够有效的回避一定风险。
第二：要有一定的心理承受能力，根据自己的实际情况出发选择合适的股票。
投资股票的人都希望收益高，风险又小，然而实际的股票投资却没有那样的理想，
如一些公用事业股风险小，但收益低；
一些“黑马”上市公司收益高，但是风险大很多。
投资者根据自己的承受能力选择一定风险的股票，要有一个良好的心态面对股票的
涨和跌。
第三：下手果断，收放自如。
在股票投资过程中，要果断放弃风险比较大的投资。
当所选股票跌到自身无法承受的范围要果断“斩仓停损”，不带有侥幸心理。
第四：在投资股票时，投资者可以适当借助投资群里参与股票投资，以共同分担投
资风险。
第五：投资者可以经常请教投资老手，从经验中找到规避风险的办法，实时关注政
策，预测性的做出调整。
第六：投资过程中要经常性的总结分析，无论是亏本还是盈利都要总结经验，逐步
优化投资策略，掌握一定的技巧，降低股票投资中因自身操作失误带来的风险。
股票投资所涉及的知识很多，要成为一个股票投资高手从而获得高额收益不是一件
容易的事，投资者要量力而行，不过急于求成。
这些可在平时的操作中慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验和技术，新
手在不熟悉操作前不防先用个模拟盘去练练，从模拟中找些经验，等有了好的效果
再运用中，这样可减少一些不必要的损失，实在把握不准的情况下不防跟我一样用
个牛股宝手机去跟着牛人榜里的牛人去操作，这样要靠谱得多，希望可以帮助到您
，祝投资愉快！

六、炒股赔的卖房了，怎么劝?
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房子是你的，卖不卖是你的权利，但我只说一句话，将来没钱时别来找我，我没有
你这样的朋友。
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