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模特怎么量上下身比例.关于上下身比例的疑问-股识吧

一、王珞丹的身体比例

展开全部她很高啊，169cm，而且身材比例不错。
一般人黄金分割的上下身比例是5：8算算大概是104cm。
她不是模特，也没参加过选美，所以没有她这方面的数据，只能猜了，估计她本人
也没有测过吧~

二、上身与下身的比例怎样量，相差23厘米正常吗？

一般来说，上下身的分界点是耻骨联合处（大腿根部位）。
假如上身有2.5个头长，下身有3.5个头长，这是穿衣服最好看的比例，因为下半身
比比上半身长了一个头长。
但一般来说，下半身长度比上半身长出0.5个头长就符合标准了。

三、如何测量上下半身的长短？？

以肚脐为界，往上到头顶为上半身，往下到脚掌为下半身。
身体是一个汉语词汇，拼音是shēn
tǐ，指人或动物的整个生理组织，有时特指躯干和四肢。
人或动物各生理组织构成的整体。
人或动物各生理组织构成的整体。
心情和感冒药，胃肠药，泻药，催眠药等许多健康药物对身体非常有害。
身体：棒球中，指攻守队员或裁判员的身体、衣服及其用具的任何部分。
浑身没劲缺乏维生素B12。
疲劳是缺乏维生素B12的典型症状，常见于动物蛋白摄入过少的人群。
建议每天吃两次脱脂奶制品，每天摄入85-110克瘦肉。
富含维生素B12的食物包括：鱼、蛤、牡蛎、贻贝等海鲜，瘦牛肉、瘦猪肉、鸡肉
及强化谷物等。
以上内容来自 股票百科-身体
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四、怎样身材比例算标准

理想身材的比例标准 完美的手臂曲线：（身高x0.16）cm
坚挺的上围曲线：（身高x0.53）cm 圆润的下围曲线：（身高x0.45）cm
玲珑的腰部曲线：（身高x0.37）cm 圆滑的臀部曲线：（身高x0.55）cm
匀称的大腿曲线：（身高x0.32）cm 修长的小腿曲线：标准曲线为28-34cm
纤细的足踝关节：标准曲线为18-22cm 例四： 女子的身高与体重，四肢与躯干等部
位的比例为多少才合乎健美的标准呢？在这方面，有关专家、学者进行了大量的研
究，总结出一套较适合女子健美的测量标准。

五、男模特的身材比例

男模特 身高：1.80一1.90之间 腰围：76cm-83cm 肩宽：52cm-55cm 黄金比例
1、上下身比例--对模特的要求是下身长于上身。
2、大小腿比例--小腿与大腿比例接近相等或略长于大腿。
3、头身比例--头长为身长的1/7~1/8为佳，较小的头颅会使身材显得更灵巧。
4、三围--胸不能太挺，臀要窄，臀肉不能下坠。

六、人的上下身的比例多少的最多？最标准的是多少？

理想身材的比例标准 完美的手臂曲线：（身高x0.16）cm
坚挺的上围曲线：（身高x0.53）cm 圆润的下围曲线：（身高x0.45）cm
玲珑的腰部曲线：（身高x0.37）cm 圆滑的臀部曲线：（身高x0.55）cm
匀称的大腿曲线：（身高x0.32）cm 修长的小腿曲线：标准曲线为28-34cm
纤细的足踝关节：标准曲线为18-22cm 例四： 女子的身高与体重，四肢与躯干等部
位的比例为多少才合乎健美的标准呢？在这方面，有关专家、学者进行了大量的研
究，总结出一套较适合女子健美的测量标准。

七、人的上下身的比例多少的最多？最标准的是多少？

                                                  页面 2 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

黄金比例

八、女模身材参数

关于女模的身体要求，网上其实有很多。
就是那些。
中国模特在线里面有一篇关于女模的身材简单参数对比，跟网上的不一样，你可以
看看。
从理论上讲，女模的身高与体重，四肢与躯干等部位在一定的比例下最美。
专业人士在进行了大量研究后，终使美丽得以量化：1、上、下身比例：以肚脐为
界，上下身比例应为5比8，符合“黄金分割”定律。
2、胸围：由腋下沿胸部的上方最丰满处测量胸围，应为身高的一半。
3、腰围：在正常情况下，量腰的最细部位。
腰围较胸围小20厘米。
4、髋围：在体前耻骨平行于臀部最大部位。
髋围较胸围大4厘米。
5、大腿围：在大腿的最上部位，臀折线下。
大腿围较腰围小10厘米。
6、小腿围：在小腿最丰满处。
小腿围较大腿围小20厘米。
7、足颈围：在足颈的最细部位。
足颈围较小腿围小10厘米。
8、上臂围：在肩关节与肘关节之间的中部。
上臂围等于大腿围的一半。
9、颈围：在颈的中部最细处。
颈围与小腿围相等。
10、肩宽：两肩峰之间的距离。
肩宽等于胸围的一半减4厘米。

九、关于上下身比例的疑问

如果一般人是10－12，那下身的两倍约比上下身全长多10－12cm，感觉这个上身应
该包括头。
否则绝不可能的。
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