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股指期货合约点位怎么来的、股指的点是从哪算来的?-股
识吧

一、股指期货的点位由什么组成？

最开始合约根据沪深300指数的情况给出点数，之后大家买卖报点数，每次最低0.2
个点

二、期货中的合约点位代表什么

期货中没有合约点位，有止损、止盈、压力点位等，合约是么个品种到期时间，比
喻棉花1209就等于2022年9月到期的合约。

三、股指的点是从哪算来的?

股指：就是股票大盘的指数 上证综合指数： 上证综合指数是上海证券交易所编制
的，以上海证券交易所挂牌的全部股票为计算范围，以发行量为权数的加权综合股
价指数。
该指数以1990年12月19日为基准日，
基日指数定为100点，自1991年7月15日开始发布。
该指数反映上海证券交易所上市的全部A股和全部B股的股价走势。
其计算方法与深综合指数大体相同，不同之处在于对新股的处理。
上证综指的计算，当有新股上市时，一个月以后方列入计算范围。
深证综合指数： 深证综合指数是深圳证券交易所从1991年4月3日开始编制并公开发
表的一种股价指数，该指数规定1991年4月3日为基期，基期指数为100点。
综合指数以所有在深圳证交所上市的所有股票为计算范围，以发行量为权数的加权
综合股价指数，其基本计算公式为：即日综合指数=(即日指数股总市值/基日指数
股总市值×基日指数)，每当发行新股上市时，从第二天纳入成份股计算，这时上
式中的分母下式调整。
新股票上市后“基日成分股总市值”=原来的基日成分股总市值+新股发行数量×
上市第一天收盘价 当某一成份股暂停买卖时，将其暂时剔除于指数计算外，若有
成份股在交易其间突然停牌，将取其最近成交价计算即时指数，直到收市后再作必

                                                  页面 1 / 3



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

要的调整。
对于除权除息，由于保持总市值不变，因而指数保持不变。
深证指数因编制采用的是先进的加权指数法，且抽样广泛，代表性强，不仅具有长
期可比性，而且能正确反映股价运动的总趋向。
股票每天有涨有跌，当上涨股票占全部权重比例较大大盘就会上涨，反之就下跌。
影响大盘指数涨跌除了全部股票的大多数上涨或下跌外，还有一个重要原因是权重
较大的股票，也就是总股本较大的公司，比如：600028中国石化占上证综指的10.92
%，他的上涨与下跌会影响沪综指的走向。

四、股指期货和约的交割时间和目前点位

每个月的合约为当月第三个星期的星期五3.30，每个季度的季末当月第三个星期的
星期五下午的3.30

五、股指期货合约点位到底怎么来的？

期货合约是分月份的，做的就是预期，所以会和沪深300指数有差距，你做的哪份
合约就按哪份计算
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