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股指期货怎么判断涨跌，股指期货的涨跌是看，沪深300
还是中证500，求操作过的人解释！！！-股识吧

一、怎么判断期货的涨跌

要想准确的判断期货价格涨跌，就需要对商品价格主要影响因素和历史走势做深入
的了解，当了解的越多的时候，判断价格涨跌也就相对容易。

二、如何看股指期货行情？

你好：你需要对盘面有基本的认识，K线、指标、形态等等
所谓K线图是部分期指，股票，贵金属等，K线走势都是一样的。
下面就是初学者如何学习看k线图： 1、为了满足不同的需要，K线图又可以细分为
：5分钟K线图，15分钟K线图，30分钟K线图，60分钟K线图，日K线图，周K线图
，月K线图，甚至45天K线图。
2、现货盘面的点数有以上K线图，每一周期也有以上K线图，在软件上就有界面。
3、初学者喜欢看分时图，上下比较明显，但是，一旦入门，就无一例外地运用K
线图，喜欢做短线的随时观察5分钟K线图，15分钟K线图，长线要看周K线图，月
K线图。
基础组合（K线图）看K线图无非是为了判断金价的走势。
如果你在一年或更长的时间里发现自己越来越重视周K线图和月K线图，那么就可
以进入中级班了。
4、判断大势看长期图，如周K线图和月K线图，当周K线图和月K线图处于高位，
金价整体的价格风险大些，注意仓位要轻。
当周K线图和月K线图处于低位，金价整体的价格风险小些，在买时，可以结合短
线图（5分钟K线图，15分钟K线图，30分钟K线图，60分钟K线图，日K线图）寻找
低位介入，卖出也是同样的道理，所以金价每天都有机会短线操作。
指标有很多，初学者先学习MACDMACD指标线：MACD指标中的MACD线(在股
票软件中为黄颜色的线)，通常左右着后市的行进方向。
而当该线经过较长时间的上涨之后，如出现上升角度变缓，甚至走平，则通常逢股
指上涨时即是高抛良机。
当该线经过较长时间的下跌勾头向上运行时，一旦股指回调至相对低点时，即是低
吸良机。
如股指走出阴线下跌，但MACD红柱却依然放大，因此预测大盘在次日将会止跌继
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续上涨。
二、研判净买量、净卖量之大小：伴随股价上升，如MACD指标红色柱状大幅度增
高，超过前期股指相对高点时的红柱，而股指还未到达前期高点时，此时对短线后
市应以看多为主。
红柱增高表明净买量大，因此当短线上涨强度暂时受阻回落时，回调即是一个良好
的买点，反之亦然。
三、如果MACD线勾头向上运行：如果MACD线勾头向上运行，MACD红柱却较
小，且股价也没有上涨，而只是横盘整理，则说明行情是假突破，应抛出手中股票
。
而当该线勾头向下，但绿柱较小，股价经过小幅下跌之后即跌，则说明短线后市还
有一个波段上扬行情会出现。
但是MACD只是附图指标，只能配合K线图来看，否则不能精准的判断行情。
更多请追问，望采纳

三、如何判断股指期货行情走势

期货：在看似简单的开仓、平仓背后是需要掌握期货的行情分析和操作技巧：不同
的期货品种波动规律是不一样的，掌握规律，做好几个品种就够了！想做好期货：
要学会等待机会，不能频繁操作，手勤的人肯定亏钱！
不需要看太多复杂的指标，大繁至简，顺势而为；
只需看分时线，利用区间突破，再结合一分钟K线里的布林带进行短线操作，等待
机会再出手，止损点要严格设置在支撑和阻力位，止盈可以先不设：这样就可以锁
定风险，让利润奔跑！止损点一定一定要在系统里设好：他可以克服人性的弱点，
你舍不得止损，让系统来帮你！我们是个团队，指导操作同时也代客操盘，利润分
成！ 做久了才知道，期货大起大落，我们不求大赚，只求每天稳定赚钱！要知道
：在想到利润之前首先要想到的是风险！期货里爆赚爆亏的人太多，比爆赚爆亏更
重要的是长久而稳定的盈利

四、用什么指标来判断期货的涨跌比较好

展开全部期货：在看似简单的开仓、平仓背后是需要掌握期货的行情分析和操作技
巧：不同的期货品种波动规律是不一样的，掌握规律，做好几个品种就够了！想做
好期货：要学会等待机会，不能频繁操作，手勤的人肯定亏钱！
不需要看太多复杂的指标，大繁至简，顺势而为；
只需看分时线，利用区间突破，再结合一分钟K线里的布林带进行短线操作，等待
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机会再出手，止损点要严格设置在支撑和阻力位，止盈可以先不设：这样就可以锁
定风险，让利润奔跑！止损点一定一定要在系统里设好：他可以克服人性的弱点，
你舍不得止损，让系统来帮你！我们是个团队，指导操作同时也代客操盘，利润分
成！ 做久了才知道，期货大起大落，我们不求大赚，只求每天稳定赚钱！要知道
：在想到利润之前首先要想到的是风险！期货里爆赚爆亏的人太多，比爆赚爆亏更
重要的是长久而稳定的盈利

五、怎么分析股指期货走势？

一般用均线，我是用MA10均线。
3分钟K线（日内交易，不留仓）。
向上突破均线或者向下突破均线开仓。
如果跟自己预测相反。
止损出场，等待下次机会。

六、
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【股识吧】立场，转载请注明出处：
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