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月经量一天比一天少会怎么样－月经来了一天，量正常，
第二天就很少了没有了，是怎么回事-股识吧

一、我今年45岁，上月月经来了一天量很少就没了，这月的月经
都过了还是没来。请问专家医生这是什么情况？

您好。
可能您进入了围绝经期，因性腺功能衰退导致月经不调。
是每个女人都要经历的正常生理现象，一般为2~4年。
此阶段女性雌性激素分泌下降，因多吃豆制品、红枣、枸杞、薏仁等有利于女性身
体的食物，保持身心愉快。

二、老婆两个月没来月经了今天第一天来怎么量那么少用卫生纸
擦的�

问题分析：引起月经量少的原因很多，如内分泌紊乱，妇科炎症，精神环境的改变
，贫血等。
另外可能是子宫内膜本身的原因，如子宫内膜结核引起内膜病变或人工流产，刮宫
引起子宫内膜薄等.长时间的月经量少可能引起闭经或不孕等情况，意见建议：建
议，建议你及时到医院检查，明确病因后积极对症治疗，以免影响身体健康.和子
宫内膜炎等。

三、月经第一天很少，第二天就没有了

您好： 首先，经期同房容易导致妇科炎症、子宫内膜异位症或免疫抗体等，严重
影响生育，所以这是需要禁止的。
正常情况下，一次月经出血量约为60毫升左右，低于30毫升为过少，超过80毫升为
过多。
一般来说，经血量少，是由于雌激素水平低或子宫发育不良。
雌激素可刺激子宫内膜的增生变厚，为受孕做准备。
如果未受孕，增生的内膜会脱落出血形成月经。
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体内雌激素水平低会导致子宫内膜增生得不够厚，月经时出血少，这种情况日后是
会影响受孕的。
建议您明确病因，对症治疗！祝您健康！b

四、月经来了一天，量正常，第二天就很少了没有了，是怎么回
事

你这是月经量少月经不调是内分泌方面的问题，你可以喝妇科调经颗粒调理看看，
这是中成药主要就是治疗经期疼痛，月经量少，月经不调的。

五、月经量少.天数少是什么问题?

内分泌失调 雌激素下降，皇v家v鹿v苑v滋v补v膏 调经 补气血
补雌是有特效的，我服用了两个疗程，月经正常了。
这是他家的QQ 1--0--7--4--1--1--2--5--2--0 你可以去咨询一下

六、女人的月经来的量少，到底是怎么回事？去医院检查，也没
查出什么原因，以前都不是这样的，就是从今年开始的，这一年
都是月经量少，我不知道到底是哪里出的问题，我的雌二醇也不
高，不过是在合格的范围内

你好 月经的量少就代表体内血少 和胃肠有一定的关系 吃下的食物不吸收
形不成血液 节食也会造成体内血少 这个情况需补血 吃补血食物
平时在饮食上要注意少吃寒凉性食物 忌喝饮料喝啤酒 凉的食物会造成血液减少
心情要好 压力不要过大 如果有规律的血少没问题 那是因为体质的缘故
近期突然减少月经量 要上医院查明原因 再治疗

七、月经量很少
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内分泌失调 雌激素下降，皇v家v鹿v苑v滋v补v膏 调经 补气血
补雌是有特效的，我服用了两个疗程，月经正常了。
这是他家的QQ 1--0--7--4--1--1--2--5--2--0 你可以去咨询一下

八、月经晚了半个月，前些天来了，但是一天的量很少，请问是
月经不调的症状吗？

你好： 偶尔发生一次这样的情况不属于月经不调。
超过3个月经周期后就可诊断为月经不调。
h

九、月经量少，头一两天就特别少到第三天就基本法没了，但是
每月都正常来

引起月经量少的原因很多，如内分泌紊乱，妇科炎症，精神环境的改变，受寒、贫
血等.另外可能是子宫内膜本身的原因，如子宫内膜结核引起内膜病变或人工流产
，刮宫引起子宫内膜薄等.长时间的月经量少可能引起闭经或不孕等情况，可服用
阿胶黄精丸调理。
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